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Przygotowata Angelika Chabrowska

iniejsza publikacja ma na celu zrekonstruowanie tradycji oraz rytualéw bedacych
[ ¥integralng czescig zycia mieszkancow polskiej wsi, dla ktdrych znaczenie ma nie
tylko wykonywanie zaje¢ gospodarskich w wyznaczonym czasie, lecz réwniez Zycie
wedlug cyklu obrzeddéw religijnych i swieckich. Istnieje wazny zwigzek pomiedzy
rytmem zycia czlowieka a obrzedowoscig chrzescijansky oraz $wiecka wpisang
w cykl czterech por roku. W zwigzku z tym, ponizsza ksigzka uporzadkowana zostata
naturalnym nastepstwem czterech por roku i kolejnych miesigcy, stanowigcych ramy
dla wydarzen, Zycia mieszkancéw wsi.

Poprzez wskazanie powtarzalnosci aktu corocznych obrzadkdéw, rytualow
pragniemy ukaza¢ rytm zycia czlowieka oraz $wiatopoglad mieszkancéw wsi.
Odkrywanie senséw ukrytych w tradycji ma pozwoli¢ na dotarcie do ukazania
ludowego wartos$ciowania. Szczegdlng uwage pragniemy zwroci¢ na stownictwo
zwigzane z poszczegdlnymi §wietami, zwyczajami, ktore dla wspotczesnego cztowieka
czesto jest juz nieznane, zanika bezpowrotnie.

Kazda pora roku niesie za sobg inne obowigzki dla chtopow zwigzane z praca
na roli. To co taczy wszystkie pory roku z obrzedowoscia wiejska to chleb, ktéry staje
sie podstawowym pokarmem. Wypiekany przez caly rok, zaréwno w dni powszednie
jak i w zwigzku ze zblizajagcym sie $wigtem, staje si¢ obowigzkowym elementem
na polskim stole. W rozdziale ,Rola pieczywa w zyciu czlowieka” przeczytamy
o obrzedowosci zwigzanej z przygotowaniem oraz wypiekiem chleba. Rozdzial
~Chleb w przekazach ustnych mieszkancéw powiatu garwolinskiego” to analiza
i interpretacja materialu badawczego, w ktdrej zrekonstruowane zostajg
poszczegdlne etapy wypieku chleba. Rekonstrukcja procesu podparta jest
fragmentami wypowiedzi informatorek - mieszkanek powiatu. W obu rozdziatach
szczegolng uwage poswiecamy narzedziom oraz nazewnictwu bezposrednio
zwigzanym z chlebem. Ukazujemy specyfike i funkcje chleba w obrzedowosci
dorocznej, podczas obrzeddw rodzinnych jak: narodziny, wesele i pogrzeb. Zwyczaje,
nakazy i zakazy zwigzane z chlebem z réznych regionéw Polski, zestawione zostaly
ze zwyczajami zachowanymi w powiecie garwolinskim, co umozliwito przedstawienie
wyobrazen mieszkancow powiatu w szerszym konteks$cie kulturowym.

Kazdy nowy rok kalendarzowy rozpoczyna si¢ karnawalem podczas, ktérego
swigtowane jest rozpoczecie nowego okresu w zyciu mieszkancéw, ktore jest poczatkiem
nowego cyklu obrzedowego. Okres karnawatu zakonczony jest ,,zapustami’, o ktérych
przeczytamy w rozdziale ,,Zapustowe zwyczaje”. Trwajacy od $wieta Trzech Kroli az do
Srody Popielcowej okres wypelniony jest zwyczajami, podczas ktérych mieszkancy wsi
spedzaja wspdlnie czas celebrujac zaréwno $wieta koscielne jak: swigto Trzech Kroli,
$wieto Ofiarowania Panskiego, Srode Popielcowg oraz wspominajac $wietego Blazeja
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oraz $wietg Agate, jak rowniez: maskarady, spotkania w karczmach, tanice obrzedowe
kobiet ,,na wysoki len i konopie” czy kuligi zakonczone calonocnym biesiadowaniem.

Zapustowe zwyczaje koncza si¢ Srodg Popielcows, ktéra rozpoczyna
czterdziestodniowy okres postu, ktéory ma przygotowaé mieszkancow, ich
serca i domostwo, na najwazniejszy czas w kulturze ludowej i chrzescijanskiej
- Wielkanoc. ,Zwyczaje wielkanocne” to rozdzial, ktéry przybliza tresci zwigzane
z okresem postu oraz tradycji zwigzanej z celebrowaniem Wielkiego Tygodnia. Dzien
po dniu, rozpoczynajac Niedziela Palmowg a konczac na Wielkim Poniedziatku
towarzyszymy mieszkanicom wsi w rytuatach chrzescijanskich, ktére przeplataja si¢
z kultem budzacej si¢ do zycia po zimie przyrody.

Rodzina w tradycji ludowej oraz rytualy zwigzane z jej powolaniem jak:
zmoé6winy, konkury czy zaslubiny znajdziemy na przestrzeni calego cyklu rocznego.
W zyciu mliodych chlopéw i chlopek, na przestrzeni roku, odnajdziemy szereg
rytualow zwigzanych z zapewnieniem sobie powodzenia oraz rychlego slubu.
W kazdym z rozdzialéw przeczytamy o przepowiedniach czy rytuatach, ktére daja
zapowiedz nowej drogi mlodych czy pozwalajgcych ustrzec si¢ staropanienstwa. Uwite
wianki rzucane na rzeke w noc $wietojanska zostaly opisane w rozdziale ,,Sobdtka,
$wieto ognia i wody” Swiecka obyczajowos¢ tego wieczoru przynosila szereg wrézb
zdrowia, szybkiego zamazpdjsécia czy pomyslnosci w malzenstwie.

Cykl czterech poér roku zamyka adwent i nastepujacy po nim najbardziej
magiczny okres w ciggu roku - Boze Narodzenie. Nazwa Boze Narodzenie jest nazwa
liturgiczng. W jezyku staropolskim moéwiono o Godach, Godniach lub Godnych
Swietach. W rozdziale ,Zwyczaje i tradycja Bozonarodzeniowa” odnajdziemy
tradycje zwigzane z Wigilig jak: przygotowanie wieczerzy wigilijnej, dzielenie sig
oplatkiem czy dekorowanie domu. Poznamy zanikajacy zwyczaj koledowania, dzigki
~Garwolinskim Herodom” Mamy nadzieje, ze prezentowany tekst Heroddéw, ktdry
gos$ci na ziemi garwolinskiej od czterech pokolen, stanie sie inspiracja do stworzenia
niezapomnianego wydarzenia teatralnego.

Ponizsza pozycja ksigzkowa powstala by ocali¢ od zapomnienia dziedzictwo
kulturowe regionu. Wiejskie obrzedy, wierzenia, rytualy, legendy, czyli tradycja
sg forma przekazu pelng tresci, nie $wiadcza o zacofaniu wiejskich spolecznosci
a o cigglosci tradycji ludowej przekazywanej przez pokolenia i trwalosci chlopskiego
$wiatopogladu. Szczegoélne miejsce w naszych sercach zajmuje region, z ktérego
pochodza nasi przodkowie, powiat garwolinski. Zachowane zwyczaje wystepujace
na tym terenie przetrwajg kolejne pokolenia dzigki ponizszej publikacji, stajac
sie inspiracja dla mlodych ludzi do podjecia dzialan utrwalajagcych pamiec
o tradycji i miejscu z ktérego pochodza.
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Zwyczaje i tradycja bozonarodzeniowa

£Doze Narodzenie jest w Polsce, obok Wielkanocy, najuroczysciej obchodzonym
$wietem. S3 to $wigta kameralne, rodzinne, przewaznie sp¢dzane w gronie
najblizszych. W okresie wczesnego chrzescijanstwa poczatek roku liczono od dnia
narodzin Jezusa Chrystusa. Dlatego czas Bozego Narodzenia i nastepujacego po nim
Nowego Roku to dni szczegélne, bo dochodzi do zetknigcia dwdch ,,sasiadujacych
ze sobg lat” starego i nowego roku. To wiasnie od tego magicznego dnia, zetknigcia
sie ze sobg dwdch nastepujacych po sobie lat pochodzi nazwa pierwszego miesigca
— styczen. W Polsce Nowy Rok byt tozsamy z dniem Bozego Narodzenia, czas ten
$wigteczny od zawsze byl nazywany ,,godami” i trwal od Bozego Narodzenia do
Trzech Kroli, kazdy zas kolejny wieczér tego okresu nazywany byt ,,swietami” To
$wigta radosci, rodziny i sasiedztwa, $wieta rozpoczynajace si¢ wigilia. Nie ma
chyba drugiego takiego kraju, gdzie by Wigili¢ Bozego Narodzenia obchodzono tak
uroczyscie jak u nas. Nigdzie tez dzien ten, a zwlaszcza wigilijna noc, nie obfitowaly
tak ogromnym bogactwem $wigtecznych tradycji.

Im blizej goddw, tym nastroj stawal sie weselszy, a w dzien Wigilii wszystkich
ogarnialo radosne podniecenie. Od $witu panowal w domach duzy ruch i kazdy
chcial by¢ przydatny, pomaga¢ w $wigtecznych przygotowaniach, by zapewnic¢
sobie pomyslnos¢ w nadchodzacym roku.

Dla dzieci byt to chyba najpigkniejszy wieczor w roku, w ktérym atmosfera
basni urzeczywistniala si¢ na pare godzin w blasku réznobarwnych $wiatelek
choinki, pod ktdérg kochajace rece polozyly dla wszystkich obecnych prezenty.
A najskromniejszy nawet upominek posiadal w ten wieczér warto$¢ wyjatkows,
stajac sie symbolem tgczacej ludzi mitosci i przyjazni.

Wigilia otwierala cykl $wigteczny Bozego Narodzenia, wyznaczala
poczatek roku obrzedowego i wegetacyjnego, posiadala tez odrebng obrzedowos¢
uksztaltowana w toku dlugotrwatych proceséw historycznych. Boze Narodzenie
bylo dopiero od IV w n. e, po raz pierwszy odnotowane w rzymskim kalendarzu
$wigtecznym w 354 roku.!

W tradycji polskiej obchody Bozego Narodzenia, a zwlaszcza dnia wigilijnego
zajmujg miejsce szczegdlne. Wieczér wigilijny jest najbardziej uroczystym
inajbardziej wzruszajacym wieczorem roku. Nazwa Wigilia pochodzi od tacinskiego

1 Boze Narodzenie, [w:] Nowa Encyklopedia Powszechna PWN, t. 1: A-C, Warszawa 1998:
Wydawnictwo PWN, s. 537.
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stowa vigilia czuwanie nocne, warta.”> Nalezy doda¢, ze w Kosciele katolickim
okresla si¢ tak dni poprzedzajace wszystkie wazne §wieta.

Europejskie, a takze polskie obchody Bozego Narodzenia wykazuja pewne
zwigzki z wesolymi rzymskimi saturnaliami, ku czci boga rolnictwa Saturna,
ktére obchodzono w starozytnym Rzymie od 17 do 23 grudnia. Saturnalia byty
$wietowane w atmosferze rado$ci, wzajemnej zyczliwosci i pojednania stanéw.
Byt to czas wesolych uczt, podczas ktérych patrycjusze biesiadowali razem ze
swymi niewolnikami i razem z nimi si¢ bawili. Byl to czas gier, zabaw, psot
i Zartow, czas wreczania sobie prezentow, czas pochodéow, w ktérych obnoszono
zielone galezie, drzewka laurowe i oliwne. Zielone drzewka wnoszono do $wiatyn

i wszystkich doméw - na szczescie i urodzaj.” Takze data Bozego Narodzenia,
25 grudnia, zostala ustalona nieprzypadkowo. W tym dniu Rzymianie swigtowali
dzien narodzin niezwyci¢zonego Storica — Mitry, ktorego kult rozpowszechnit si¢
w Rzymie za czasow cesarza Aureliana w III w. n. e. Pierwsi biskupi rzymscy przyjeli
zatem wlasnie te date jako dzien narodzin Jezusa Chrystusa.

Wigilia Bozego Narodzenia w dawnej Polsce uwazana byla za dzien,
ktérego przebieg decydowa¢ mial o calym roku. Nalezalo zatem przezy¢ go
wzgodzie, spokoju i okazywac sobie zyczliwos¢. Od dzieci wymagano postuszenstwa
i szczegolnej grzecznosci. Tlumaczono im, ze jesli w Wigilie nie zastuzg na kary,
unikng takze kar, napomnien i klapséw w ciagu caltego roku.

Z dniem, a takze z nocg wigilijng, najdluzsza nocg w roku, najbardziej
tajemnicza i niezwykla, zwigzane byly rézne wierzenia, ktére faczyla idea, ze
cala ziemia i wszech§wiat, wszystkie byty ziemskie polaczone s3 we wspolnym
przezywaniu wielkiego misterium narodzin Boga i wielkiego przetomu w dziejach
$wiata. Wierzono, ze w noc wigilijng ziemia otwiera si¢ i ukazuje ukryte w niej
skarby, drzg glazy, zakwita papro¢ w lesie, w sadach drzewa okrywajg si¢ kwiatami
i natychmiast owocuja. Wierzono, ze pszczoly w ulach i zwierzeta lesne budza
sie ze snu zimowego, aby uczci¢ Narodzenie Panskie, a wszystkie zwierzeta moga
w te noc przemowic ludzkim glosem, ale podstuchiwanie ich nie wroézyto szczescia.
Bydlo obecne przed wiekami przy narodzeniu Chrystusa, o potnocy na chwile
kleka przy swych ztobach, woda w studniach zamienia si¢ w miéd lub wino,
a w rzekach, strumieniach ptynie ztoto lub srebro. Wedlug tych legend wszystkie te
cuda mogly by¢ widziane i doswiadczane wylgcznie przez osoby bez najmniejszej

2 Wigilia, [w:] Uniwersalny Sfownik Jezyka Polskiego, pod red. Stanistawa Dubisz, t. 4: T-Z,
Warszaw 2003: Wydawnictwo Naukowe PWN, s. 442.

3 Saturnalia, [w:] Wolna Encyklopedia Wikipedia [Dostep w World Wide Web] zob.
https://pl.wikipedia.org/wiki/Saturnalia
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skazy i grzechu, o prawym charakterze i niezlomnej odwadze. Wierzono, ze dusze
zmartych w Wigilie opuszczajg zaswiaty i niewidzialne lub w postaci zwierzat,
ptakow, zebrakéw moga nawiedza¢ domy, obejscia i przebywa¢ w poblizu swych
bliskich. Nalezalo wigc w dniu Wigilii dmuchac¢ na krzesla, stoliki i tawy zanim si¢
na nich usiadlo i przeprosi¢ szeptem dusze mogaca tam wlasnie odpoczywac. Nie
wolno bylo spluwa¢ na podloge, chlusta¢ pomyjami, przas¢ ani szy¢, raba¢ drew,
za$ nozy i innych ostrych narzedzi wolno bylto uzywac tylko z wielkg ostroznoscia
aby nie zrani¢, czy nie obrazi¢ przebywajacych w domu duchow.

W calym kraju powszechny byl zwyczaj symbolicznego zapraszania zwierzat
na wieczerze wigilijng, bedacy w istocie przywolywaniem na nig zmarlych.
»Chodzze wilczku do po$niczku” nawolywano otwierajac drzwi przed rozpoczeciem
wieczerzy. Zwracano si¢ tez do zmarlych przodkow ,,p6jdzze dziadku do obiadku”
W nawolywaniach tych wyrazat si¢ lek przed duchami, ktére z wyjatkiem nocy
wigilijnej nie zawsze byly przyjazne i zyczliwe zyjacym. Proszono zatem, aby kiedy
wypoczng, ogrzeja si¢ i posilg odeszly do swojego swiata i nie wracaty do zywych,
az do nastepnej Wigilii. Stad tez wziglo si¢ obrzedowe karmienie ptakéw i bydla
w te noc.

W wigilie nalezalo wsta¢ wczesnie rano i szybko zerwac sie z 16zka, aby przez
caly rok zachowa¢ dobre samopoczucie, energie i rzeskos¢. W tej samej intencji
nalezalo umy¢ si¢ w rzece, strumieniu lub miednicy, na dno ktérej kladziono
srebrny pienigdz. Nie nalezalo kfas¢ sie w ciggu dnia, aby nie chorowac i zeby
w lecie nie potozyto si¢ zboze. Nie wolno tez bylo niczego pozycza¢ sgsiadom, aby
nie narazac si¢ na utrate mienia.

Prawdziwym utrapieniem Wigilii byly drobne kradzieze dokonywane dla
zartu, bo ich sprawcy wierzyli, Ze zapewnig one dostatek i pomyslnos¢ we wszystkich
przedsiewzieciach, zwlaszcza handlowych. Mlodziez w wigilie po wieczerzy
uczestniczyta w zartach, ktére byly zlosliwe. Wyprowadzano gospodarzowi woz
daleko w pole, czasami rozbierano go na czegsci i zakladano na dach, zdejmowano
furtki, wrotaiwynoszono je kilka domostw dalej. Te zwyczajowe zarty przypominaty
o nadejsciu nowego czasu. W dniu Wigilii mezczyzni udawali si¢ na potowy lub
polowania, bo wierzono, ze gdy powrdca do domu ze zwierzynag i rybami, zapewni
to rodzinie szczgscie na caly rok. Natomiast w domach od wczesnego switu trwaly
przygotowania do wspolnej wieczerzy, konczono rozpoczete wezesniej porzadki,
gotowanie i pieczenie wigilijnych potraw. Przed zapadnigciem zmroku musialy by¢
zakonczone wszystkie prace gospodarskie i obrzadek inwentarza, ktéry w tym dniu
otrzymywat lepsza pasze.

Bardzo wazne znaczenie mial zawsze $wiagteczny wystréj domu, ktdrego
najbardziej rozpowszechnionym elementem w domach chlopskich a nawet na



dworach szlacheckich i magnackich byly snopy zboza. Umieszczano je najczesciej
w katach izby i nazywano dziadami. Stome¢ rozposcierano na catej podlodze na
pamigtke stajenki, w ktdrej narodzilo si¢ Dziecigtko, to réwniez miato zapewnié
urodzaj i wygode duszom zmartych, ktére w noc wigilijng mogly chodzi¢ po izbie.
Ze slomy wyciagnietej ze snopka krecono powrésta i okrecano nimi drzewka
owocowe, aby dobrze rodzily. Zas siano, kladziono grubg warstwg na stole
i okrywano Iniang ptachtg lub bialym obrusem. Na obrus sypano ziarna zbéz, groch,
mak, len, a czasem zawigzywano je w serwetke lub w chuste i na nich stawiano miski
z jedzeniem, aby zapewnic¢ dobre plony. Innym elementem wystroju $§wigtecznego,
obecnie juz zapomnianego, byto umieszczanie narzedzi gospodarskich, takich jak
lemiesze pluga, kosy i inne ostre narzedzia, ktére nie psuly roli, a takze sznuréw
i lancuchéw, ktérymi obwigzywano nogi stotu, aby chleb trzymal sie¢ domu
i panowatl w nim dostatek.

Nieodzownym atrybutem Swiat Bozego Narodzenia i przystroju
$wigtecznego wnetrza byla zielona galaz, ktéra na calym $wiecie od wiekow jest
otaczana czcig, jako symbol zycia, zdrowia, radosci, sit witalnych, pomyslne;j
wegetacji i wzrostu roslin.

U pulapu nad stotem wigilijnym wieszano wierzchotek swierku, odwrécony do
géry nogami - symbol urodzaju i mitosci, ktéry przyozdabiano jabtkami, orzechami,
ozdobami z papieru. Wierzono, ze za ich sprawg mlodzi szybciej potacza si¢
w pary. Przystroj taki w Polsce wystepowal pod nazwg ,,podiazniczka’, ,,podtaznik’,
sjutka”, ,wiecha’, ,,sad”, ,boze drzewko” Galezie (lub czubek) drzewa iglastego na
podtazniczke §cinano w Wigilie bardzo wcze$nie rano i spieszono z nig do domu, bo
temu gospodarzowi, ktory pierwszy wniost podiazniczke do izby, miato najwczesniej
wzej$¢ idojrze¢ zboze. Podlazniczke wnoszono w ciszy i spokoju, aby nie stracifa nic
ze swojej mocy dobroczynnej. Najpiekniejsza czes¢ wieszano wizbie, a pozostale bez
0zdéb przybijano nad wejsciem do stajni i drzwiami wejsciowymi. Z podtazniczka
zwigzane byly rézne wierzenia i wrézby. Im piekniej byla przystrojona, tym wigksze
dostatki i wiekszg pomyslnos$¢ zapewniata domowi, wigkszy tez splendor sptywat
na gospodynie i ich corki, ktérym podtazniczka zapewniala powodzenie w mitosci.
Wizyta kawalera w czasie Swigt Bozego Narodzenia traktowana byla jako deklaracja
zawarcia malzenstwa, zwlaszcza gdy siadal pod podlazniczka i préobowal zerwac
z niej jabtko lub orzech. Gdy dziewczyna nie protestowatla, a wrecz zachecata do
zjedzenia owocu odwzajemniata tym samym uczucia i zamiary konkurenta.

Wyschnietej podlazniczki nigdy nie wyrzucano, ale zachowywano az do
lata i zatykano w polu, aby odwracala urok zlych oczu i gwarantowala urodzaj.
Podlazniczke obserwowano przez caly czas $wiateczny, jesli szybko wysychata
i gubila igly to zapowiadalo niepowodzenie, choroby, nieurodzaj, jesli za$



dlugo utrzymywala swa $wiezo$§¢ wrozyla dobre plony, pomys$lny rok. Obok
podiazniczki w polskiej izbie w czasie $wigt Bozego Narodzenia nie mogto
zabrakna¢ pajakow i $wiatow. Pajagk to przestrzenna konstrukcja, podobna
do koscielnych i dworskich $wiecznikéw, wykonana ze stomy, bibuly, nici, fasoli,
wydmuszek jaj. Swiatami nazywano wyplatane ze stomy lub wykonane z optatkéw
kule, krazki lub gwiazdki. Pajgki i $wiaty stanowily kulturowy ekwiwalent
podlazniczek, ktére nastepnie zostaly zastgpione przez stojacg jodetke, przy
czym wlasnie elementy pajakow i $wiatéw staly sie ozdobami polskiej choinki.

Pajak umieszczany pod sufitem w okresie Bozego Narodzenia.

W tradycyjnym zdobnictwie §wigtecznym dekoracje te zajmujg miejsce szczegolne.
Sa to bowiem oryginalne, polskie ozdoby wnetrz w okresie Bozego Narodzenia,
nieznane poza naszym krajem. Ozdoby z oplatka zastuguja tez na uwage ze
wzgledu na swa symbolike i tres¢ obrzedows. Oplatkowe ,,Swiaty” umieszczano
bowiem we wnetrzach nie tylko dla waloréw dekoracyjnych, ale przede wszystkim
po to, aby chronily od choréb i wszelkiego zta ludzi i ich trzodg, aby sprowadzaly
na dom blogostawienstwo Boze, dostatek i spokdj, by zapewnialy domownikom
szczescie, mitos¢ wzajemng i harmonie. Dlatego tez starano si¢ aby przetrwaly tam
jak najdtuzej, najlepiej az do nastepnej wigilii. Wszystkie przedmioty wystepujace
w $wigtecznym wystroju wnetrza mialy wiec przede wszystkim bogatg tres¢
symboliczng, za$ ich walory estetyczne byly zjawiskiem wtérnym, chociaz tez
bardzo istotnym bo podkreslajgcym niezwyklos$¢ i uroczysty charakter swieta.

Choinka to najmlodsza odmiana dekoracji, zwyczaj ubierania choinki
upowszechnil si¢ w krajach europejskich w XIX wieku. Do Polski zwyczaj ten
przybyt z Niemiec wraz kolonistami i wypart tradycyjne dekoracje. Nalezy
podkreslic, ze jeszcze w polowie lat trzydziestych XX wieku choinki nie znano na
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wielu polskich wsiach. Cho¢ brzmi to niewiarygodnie, polska wie$ — nasladujac
obyczaj miasta — na dobre zaakceptowala choinke dopiero po 1945 r. Dzi$ trudno
sobie bez niej wyobrazi¢ tradycyjny polski dom. Wedlug stownika ,,choinka to
tradycyjne drzewko iglaste, $wierk lub jodla, ozdobnie przybierane na okres
$wiagt Bozego Narodzenia™. Nie jest jednak przypadkiem, ze choinka, to $wierk
lub sosna, bo wedlug najstarszych wierzen ludowych drzewa te zawieraja
w sobie zyciodajne moce i magiczne wlasciwosci. Najstarsza historyczna wzmianka
o ustrojonej w Boze Narodzenie choince pochodzi z XV wieku i opisuje drzewko
udekorowane orzechami i piernikami, ktére bylo darem piekarzy z Fryburga dla
miejskiego szpitala. Za pierwsze przedstawienie choinki w sztuce uznawany jest
drzeworyt Lucasa Cranacha Starszego z 1509 r. ,,Pokuta $w. Jana Chryzostoma”
Chociaz znawcy twierdza, zZe o znaczeniu choinki §wiadczy innych obraz Cranach
,Ucieczka z Egiptu”, gdzie widzimy Swietg Rodzine, ktéra odpoczywa w cieniu
dorodnej jodly, drzewa nietypowego dla Bliskiego Wschodu.”

Choinka jest czgsto uwazana za odwzorowanie drzewa rajskiego. Jest to
interpretacja ludowa. Choinka rozumiana na wzdr biblijny przypomina drzewo
nie$miertelnosci, ktérego owoce zapewniajg wieczne zycie. Swigteczna choinka
jest pozostalo$cig poganskich wierzen o istnieniu zyciodajnego drzewa. Kosciol
nadal nowe znaczenie choince, ktéra w tym kontekscie stala si¢ symbolem
Chrystusa, prawdziwego Drzewa Zycia. Do najstarszych 0zdéb tradycyjnej choinki
nalezg: jablka, orzechy, szyszki, fancuchy, gwiazdki z papieru, stomy lub oplatka,
swieczki, kwiaty z bibuly, ozdoby z wydmuszek, male swiaty z optatka, stomiane
pajaki, papierowe koszyczki, figurki aniotkéw, kolczatki, jezyki, bombki z bibuty,
ciastka o ksztalcie gwiazdek lub zwierzat domowych. Ozdoby choinkowe nie
byty przypadkowe, miaty symbolizowa¢ dary i taski Boze, jakie sptywaja na $wiat
z przyjsciem Odkupiciela.

Do najstarszych ozdéb tradycyjnej choinki naleza:

Jabtka — symbol ptodnosci roslinnosci w sadzie, zwierzat w oborze, symbol mitosci,
i urodzaju dzigki temu, ze pierwotnie bylo ono pokarmem ofiarowanym duszom
zmarltym. Jabtko jest takze wyobrazeniem grzechu. Wspomnieniem motywu jabtka
jako ozdoby jest ludowe wierzenie, ze ,kto zje jablko przed wieczerza to zawsze
znajdzie rozwigzanie w kazdej potrzebie”. Lanicuch - ze stomek, bibuly, kolorowych
papierdw, to waz, co skusit Ewe, oznacza nasze grzechy, ale tez jego znaczenie nalezy

4 Choinka, [w:] Nowa Encyklopedia Powszechna PWN, t. 1: A-C, Warszawa 1998: Wydawnictwo
PWN, s. 728.

> Jacek Borkowicz, Kto wymyslit choinke? O tym, jak drzewko podbijato Europe i swiat, [Dostep w
World Wide Web 4 listopada 2022] zob. https://pl.aleteia.org/2016/12/23/zobacz-jak-choinka-podbi-
jala-europe-i-swiat/
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aczy¢ ze stomg na pamiatke stajenki, w ktorej narodzil si¢ Chrystus; zachowuje
czarodziejska moc stomy wykorzystywanej do obsypywania podtazniczki. Lancuch
nasladuje obfito$¢ przez kolor przypominajacy ztoto, sprowadza do domu, pola
i zagrody, urodzaj i szczescie. Gwiazda - z papieru, stomy, kloséw umocowana
tradycyjnie na szczycie, to symbol gwiazdy betlejemskiej, ktéra prowadzita
pastuszkéw i Trzech Kroli do stajenki, gdzie narodzit si¢ Jezus Chrystus. Jest
ona znakiem narodzenia Chrystusa, a takze blogostawienstwem i pokojem dla
domu, gdy znajduje si¢ na choince. Swieczki, symbol Chrystusa Zbawiciela
i Swiattos¢ Swiata. Swieca to zycie kazdego cztowieka, symbolizuje kult zmartych,
ale tez chroni przed ztem, nieszczg¢sciem i urokami.

Fancuch ze stomy i bibuly, wykonany przez autorke, zaprezentowany w Bibliotece
Pedagogicznej im. Heleny Radliniskiej. Filia w Garwolinie

Gléwnym i najwazniejszym momentem dnia wigilijnego dawniej i dzi§ jest
wieczerza postna zwana posnikiem, postnikiem, wilia, wigilia, kutig. Zwyczajowo
rozpoczynala si¢ wraz z ukazaniem si¢ na niebie pierwszej gwiazdy na pamiatke
komety, ktéra przed wiekami w noc narodzin Chrystusa pojawila si¢ nad Betlejem.

W calej Polsce wieczerze poprzedzala ceremonia dzielenia si¢ optatkiem
na znak pojednania, milosci, przyjazni. Obyczaj ten wywodzil si¢ z rytuatow
starochrze$cijanskich: dzielenia i rozdawania chleba niekonsekrowanego zwanego
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eulogiami, ktoérego nie uzyto podczas misteriow religijnych. Polski obyczaj dzielenia
sie optatkiem ma ponad dwiescie lat tradycji. Lamigc si¢ nim powtarzano stowa:
»bodajbysmy na przyszly rok famali go ze sobg”. Oplatkom przypisywano niezwykte
wlasciwosci. Sama ich obecno$¢ w domu miata przynosi¢ domowi szczescie i spokoj,
zapewniala dostatek i obfito$¢ chleba. Wierzono, ze temu kto si¢ optatkiem tamie nie
zabraknie chleba przez caly rok i bedzie mogl sie podzieli¢ nim z innymi. Okruch
oplatka z wigilijnego stotu wrzucony do studni mial oczyszcza¢ wode, zapewnic¢
zdrowie ludziom i bydtu. Wierzono, ze jesli kto$ zblgkany w lesie przypomni sobie
z kim oplatek tamatl odnajdzie droge i szczesliwie powroci do domu. Na wsi byt
zwyczaj obdzielania oplatkiem oraz resztkami potraw zwierzat gospodarskich.
Przypuszczano, ze wyrdzniano w ten sposéb w noc wigilijng zwierzeta, poniewaz
przynosily korzysci. Dla zwierzat przeznaczono oplatki okreslonego koloru: zétty
dla bydta, poniewaz zétte masto powstaje z mleka krowy, czerwony dla koni, aby
chronily je przed zolzami.

Wieczerza wigilijna, do ktoérej zasiadano po podzieleniu si¢ oplatkiem
sktadala si¢ zawsze z potraw postnych, ale byta obfita. Najczesciej przyrzadzalo sie
dwanascie dan, bo tyle jest miesiecy w roku, albo wedlug innej interpretacji, bo
tylu byto uczniéow Jezusa. Spotykalo sie rowniez przypadki, ze przygotowywano
nieparzystg liczbe¢ potraw od pigciu do siedmiu u chlopéw, dziewie¢ na dworach
szlacheckich, jedenascie u magnatéw. Nie bylo specjalnych regul, im wigksza liczba
potraw, tym wigksza obfito$¢ pokarmoéw i dostatek spodziewany w nadchodzacym
roku. Wigilia miala by¢ przygotowana ,z wszystkiego co w polu, sadzie, lesie,
ogrodzie i wodzie”. Byt to wyraz hotdu sktadanego ziemi - zywicielce.

Do najdawniejszych jadanych w Polsce potraw wigilijnych nalezaly: kutia,
kisiel owsiany, zupa z siemienia, kartofle, kapusta, rzepa, groch, fasola, kasza jaglana,
midd, barszcz buraczany, pierogi z grzybami, racuchy, sledzie z suszonymi sliwkami
i gruszkami, ryby, zupa owocowa, kompot z suszonych sliwek, gruszek, jablek.
Nie tylko potrawy spozywane w czasie wieczerzy byly niecodzienne, lecz takze
zasady panujace przy stole. Miejsce przy stole zajmowano wedtug starszenstwa, aby
réwniez wedlug starszenstwa odchodzi¢ z tego $wiata, aby $mier¢ nie zabierala
mlodych ludzi i dzieci. Kazdej potrawy nalezalo chociaz sprébowa¢, aby zapewnié
sobie obfito$¢ jedzenia w nadchodzacym roku i aby skorzysta¢ ze wszystkich
przyjemnosci i radosci, jakie przyniesie rok. Potrawy podawano w jednej misce dla
wszystkich na znak wspdlnoty i wiezi pomiedzy domownikami. Dawniej wieczerze
spozywano w milczeniu, co ttumaczone bylo jako pozostalos¢ dawnych biesiad
zadusznych. Dotychczas wieczerze spozywa si¢ w spokoju, z powagg, w skupieniu
i pewnym wzruszeniu. Niegdy$, zwlaszcza na wsi, zachowania domownikéw
zebranych przy stole wigilijnym wyrazaly ich troske o urodzaj i pomys$lnosc
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w gospodarstwie. W tej intencji rzucano pod powale garscie stomy wyciaggnigtej
ze snopkow stojacych w izbie i jesli stoma zaczepila si¢ oznaczato to bujny wzrost
zboza w lecie i dobry urodzaj.

Pewng formg zaklinania urodzaju byly tez zZyczenia wypowiadane podczas
spozywania kolejnych potraw wigilijnych. Przy jedzeniu kapusty méwiono ,,sktadaj
sie kapusto’, przy potrawach z maki i kaszy: ,,mndz si¢ zboze”, przy ziemniakach
»~mndzcie sie ziemniaki’, przy grochu ,wiaz si¢ groszku” W trosce o zdrowie
i dostatek jedzenia w nadchodzgcym roku, nie nalezalo, az do skoniczenia wieczerzy
kfas¢ tyzek na stole, a jesli zachodzita potrzeba trzymano je w zebach. Nie bylo
wolno wstawa¢ od stotu dopoki wszyscy nie skonczyli jedzenia, aby nie rozbiegaly
sie i nie gubity kury, aby chleb i jadto ,,trzymato si¢” domu, aby zachowa¢ zdrowie
i zycie, aby nikt z domownikéw nie odszedl w zaswiaty. Po skonczonej wieczerzy
nalezalo odwiedzi¢ obore, stajni¢, kurnik i sad. Zwierz¢tom zanoszono ,koled¢”
Stolu nie uprzatano, resztki potraw przeznaczone bylty dla dusz zmartych, ktore
w tym dniu z aski bozej byty obecne w domu.

Zgodnie z przyjetym w Polsce obyczajem pozostawiano wolne miejsce przy
stole i kladziono na nim dodatkowo lyzke lub talerz. Przeznaczone bylo dla
podrodznego, przygodnego goscia, dla kazdego kto w wieczor i noc wigilijng zapukat
do drzwi domu i poprosit o schronienie, bo kazdego w te $wieta noc nalezalo przyjac
do domu, zaprosi¢ do stotu i jak najlepiej ugosci¢. Po skonczonej wieczerzy, kiedy
ludzie si¢ pozywili, kiedy zadbano o zwierzeta i drzewa w sadzie, gdy dopelnione
zostaly wszystkie zwyczaje wigilijne, odpoczywano i §piewano koledy. Nazwa koleda
pochodzi od facinskiego calendae, tak w panstwie rzymskim okreslano pierwszy
dzien miesigca. W tradycji polskiej oznaczala poczatkowo piesni noworoczne
sktadajace sie z trzech czesci: z zZyczen powodzenia, szczgscia i urodzaju, nastepnie
z prosby o datek i wreszcie z podziekowania za 6w datek ,,kolede”, dar noworoczny®.
Pdzniej termin koleda zwigzany zostal z obchodami religijnymi Bozego Narodzenia
i z piesniami ko$cielnymi o narodzeniu Jezusa, ktére wywodza si¢ z hymndéw
tacinskich o Bozym Narodzeniu komponowanych we Wtoszech w wiekach srednich
irozpowszechnionych w calej Europie przez zakony franciszkanskie. Wedtuglegendy
autorem pierwszej takiej piesni byt sam $w. Franciszek. Najstarsze polskie koledy
pochodza XV i XVI wieku ,, Aniol pasterzom méwi”. Wigkszo$¢ spiewanych obecnie
piesni powstalo w XVII i XVIII wieku. Wérod autorow spotykamy takie nazwiska

6 Koleda, [w:] Uniwersalny Stownik Jezyka Polskiego, pod red. Stanistawa Dubisz, t. 4: T-Z,
Warszawa 2003: Wydawnictwo Naukowe PWN, s. 160.



jak: Piotr Skarga ,W zlobie lezy”, Franciszek Karpinski i jego ,,Piesnn o Narodzeniu’,
bardziej znana jako ,,Bog si¢ rodzi”, Teofil Lenartowicz ,Mizerna cicha”. Poczawszy
od XVII wieku w koledach pojawity si¢ watki ludowe. Ich charakterystyczng cecha
jest poufalos¢ wobec Jezusa mowa tu o pastoratkach, wesotych skocznych koledach
o tematyce pasterskiej przesyconych elementami $wieckimi, pelnymi realiow zycia
codziennego i humoru, zawierajacymi elementy gwary, §piewanymi w domach nie
w kosciotach. Rozrdznienia na koledy i pastoratki dokonal w XIX wieku ksigdz
Michal Mioduszewski autor najwiekszego zbioru koled z 1838 roku’. Niezwyklos¢
wieczoru wigilijnego sprzyjata réznego rodzaju wrézbom. I tak ze stomy, oplatka
i ziaren zbdz, na ktorych stawiano miski z potrawami wrézono, ktore zboza
i warzywa obrodzg w nowym roku. Obserwujac pogode w ciggu dwunastu dni po
wigilii przewidywano jaka bedzie w kolejnych miesiagcach nowego roku. Krojono
tez cebule na 12 czesci i posypywano solg, odliczano na nich kolejne miesigce
roku. Czastki, ktére szybko plesnialy zapowiadaly, iz w miesigcach, z ktérymi je
kojarzono bedzie duzo opadéw. Gwiazdziste niebo w Wigili¢ oznaczalo urodzaj
~Wigilia jasna - stodola ciasna’, a zamglone niebo przepowiadalto obfitos¢ mleka.
W Wigilie dziewczeta wychodzity przed dom i stuchaly, z ktérej strony zaszczeka
pies, stamtad mial przyjs¢ przyszly maz. Wynosity $mieci i czekaly az przyleci ptak.
Jesli byla to wrona, mozna bylo spodziewac si¢ kawalera. Obserwowaly gwiazdy -
jesli jakas $wiecila jasno nad domem, oznaczalo, ze wkrétce bedzie w nim wesele.
Liczyly kotki w ptocie, méwigc kawaler, wdowiec przy ostatnim dowiadywaly sie
o stanie cywilnym przyszlego meza. Zbieraly nargcza drzew, a nastepnie liczyly
je, parzysta liczba oznaczala zamazpdjscie. Panny i kawalerowie wrdzyli z siana
lub stomy wyciagnietej po kolacji spod obrusa, zielone zdzblo oznaczalo $lub,
zwiedle lub zblakle - diuzsze czekanie na meza lub Zone, kruche, poczerniate —
staropanienstwo lub starokawalerstwo. Jesli wyciggnigto siano Zélte oznaczalo
rychlg $mier¢, zdzblo rozdzielone to ciekawe zycie, ale pelne komplikacji i ktopotow,
za$ zdzbto dtugie i mocne - dlugie zycie i sita. Zeby pozna¢ swéj los obserwowano
cienie rzucane na $ciang, jesli cien byl wyrazny, to zwiastowat dlugie zycie w dobrym
zdrowiu, za$§ mniej wyrazny chorobe, a cien ledwo widoczny lub jego brak - $mier¢.
Zdmuchiwano $wiece i obserwowano dym, jesli snut si¢ w kierunku okna lub drzwi
to oznaczalo $mier¢, jesli wedrowal po izbie to oznaczato pomyslnos¢.

Prezenty to najmlodsza tradycja Bozego Narodzenia. W przeszlosci tylko

7 Michat M. Mioduszewki, Spiewnik koscielny czyli Piesni nabozne w kosciele katolickim uzywane
dla wygody kosciofow parafijalnych przez M. M. Mioduszewskiego zebrane, Krakéw 1838:
Drukarnia Stanistawa Gieszkowskiego.



krélowie i wielmoze polscy w okresie $wigt dawali cenne podarki swym dworzanom
iczeladzizawierng stuzbe. W XIX wieku zwyczaj wreczania prezentow $wigtecznych
znany byl takze na dworach szlacheckich. Byly to najczesciej pienigdze, prezenty
praktyczne, material na ubranie, nowa koszula czy para butéw. Przy okazji
odnawiano ze stuzbg umowe o prac¢. Z czasem zaczeto wymienia¢ pomiedzy soba
rozne $wigteczne upominki. Wreczano je w domu w dniu Wigilii, na Nowy Rok,
a najczesciej w $wieto Trzech Kréli w ,,szczodry wieczér”. Médwiono wowczas,
ze s3 pamiatka holdu i darow, jakie Medrcy zlozyli Dzieciatku Jezus. Zwyczaj ten
najpdzniej przyjal si¢ na wsi w rodzinach chlopskich, a dzi$ jest powszechny
w calej Polsce. O pdinocy udawano si¢ na pasterke zwang tez ,,péinocky” odpoczac,
porozmawia¢, pospiewac koledy. Kazdy staral si¢ przyby¢ do kosciota jak najrychle;.
Ci bowiem, ktdérzy pierwsi przestapili prog swigtyni, mieli by¢ tez pierwsi we
wszystkich pracach gospodarskich i zbiera¢ najlepsze plony. W nielicznych
regionach Polski juz w wieczér wigilijny odwiedzali dom przebierancy. Na
Pomorzu, dziad, baba, diabel w biatych ptachtach za§ w Wielkopolsce, gwiazdorzy
z oswietlong gwiazdg w towarzystwie Starego Jozefa, na Warmii szemel na bialym
koniu, a na Slasku pastuszkowie. Przychodzili tez chlopcy z szopkg, o$wietlong
gwiazdg i odgrywano Herody.

Mimo uptywu czasu Boze Narodzenie i zwyczaje wigilijne, s wcigz takie
same: uroczyste, powazne, wzruszajace, przebiegajace w atmosferze oczekiwania
i czuwania, §wietowane zgodnie z tradycjg przekazywana z pokolenia na pokolenie.
W ciggu calego roku nie ma takiego $wieta, ktdre byloby tak powszechnie
obchodzone, tak przezywane i to poczawszy od przygotowan, az po misterium
dzielenia si¢ optatkiem i wspolng uroczysta wieczerze. Dlatego tez kazdego roku
w Wigilie o zmierzchu, jak Polska dluga i szeroka, cichng i pustoszeja ulice, na kilka
godzin zamiera nawet ruch uliczny w wielkich miastach, zapalajg si¢ $wieczki na
choinkach i wszyscy gromadzimy si¢ z oplatkiem w reku przy wigilijnej wieczerzy,
ktdra niezaleznie od $wiatopogladu i przekonan religijnych jest dla nas najwiekszym,
najglebiej przezywanym $wietem jednoczacym rodzine.
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Pozdrowienia kolednikéw

Na szczescie, na zdrowie
Na to Boze Narodzenie
Aby wam sie mnozyto w komorze
Rodzilo w oborze
Co daj Panie Boze

Na szczescie, na zdrowie,
na ten $wiety Szczepan
zeby wam si¢ rodzita
kapusta i rzepa
ziemniaki jak pniaki
pszenice jak rekawice
owiesek jak panski piesek

Na szczescie, na zdrowie,
Na ten Nowy Roczek
Zeby was nie bolala glowa ani boczek
Aby wam sie¢ rodzita pszenica,
jarzycko i wszystko
i aby gospodarz chodzil migdzy snopkami
jak miesigc migdzy gwiazdami.



sGarwolinskie Herody”
Przygotowata Agnieszka Karwowska

PRolednicy byli zawsze nieodlaczng czeécig folkloru ludowego $wigt Bozego
W % Narodzenia. Takze na ziemi garwolinskiej ta tradycja miala i ma miejsce.
Skad si¢ wzieta i jaka jest jej historia sprébuje przedstawi¢ pokrotce. Samo stowo
koleda jest pochodzenia tacinskiego. W Polsce do 1422 roku wigzalo sie z daning
noworoczng pobierang przez proboszcza od parafian. Okoto roku 1543 danina ta
przybrala forme¢ wizyty duszpasterskiej, odtad ksieza skladaja wizyte w domach
swoich parafian.® Z czasem odmiennego charakteru nabrato chodzenie po koledzie
grup miodziezy. Rozpoczynalo si¢ ono wieczorem w pierwszy dzien swiat. Za swoje
$piewanie otrzymywali ,,kolend¢”, czyli dar obrzedowy. ,,A ze w Tym czasie — jak
pisze Janusz Kamocki - chodzili po Polsce réznego rodzaju przebierancy, oba te
zwyczaje z czasem zlaly sie w jedna catos¢, w ktorej elementy chrzescijanskie splataja
sie z poganskimi”’ Uczestnicy tych wedréwek przebierali si¢ za najrozmaitsze
postacie biblijne (aniol, diabel, $mieré, Herod) i rzeczywiste (Zyd, Zzolnierz,
pachotek itp.), jak tez za zwierzece (niedZzwiedz, tur, koza, bocian).'® Ten korowdd
przebierancow nazywano herodami. Przedstawiajg oni instenizacje narodzenia
Chrystusa i rzezi dzieci w Betlejem. Gléwnym, oczywiscie negatywnym bohaterem
tego przedstawienia jest krdl Herod. Jego przybycie poprzedza zazwyczaj oddany
Pachotek lub Het marszalek. W przedstawieniu nie moze zabrakng¢ zolnierzy,
Zyda, Smierci, ktéra pozbawia zycia Heroda i Diabta przybiegajacego z widtami po
jego dusze.

Prezentowany tekst herodow gosci na ziemi garwolinskiej od minimum
czterech pokolen. Tekst ten byl przekazywany ustnie z pokolenia na pokolenie.
Niestety wystawianie herodéw zanika, obecnie grupki mlodziezy chodzace po
domach $piewaja tylko jedng kolende i na tym ich wystep sie konczy. Warto wigc
opublikowac ten tekst, gdyz by¢ moze ocalimy go od zapomnienia.

»Garwoliniskie Herody” — scenariusz

Osoby wystepujace: Krél Herod, Het marszafek, Pacholek, Zyd, Smier¢, Diabel,
Zofinierz.

Pacholek
Czy mozna przedstawi¢ Kréla Heroda? - po odpowiedzi publicznosci — nie
gniewajcie si¢ panstwo, ze tak $mialo si¢ wnoszg, ale ja Pachotek o krzesto dla

8 Andrzej Bankowski, Etymologiczny stownik jezyka polskiego, t. 1: A~K, Warszawa 2000, s. 753.
? Janusz Kamocki, Od andrzejek do dozynek, Wyd. 2 uzup., Warszawa 1986, s. 31-32.
101 eonard Petka, Rytualy; obrzedy, swigta, Warszawa 1989, s. 87.
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Krola Heroda prosze. A gdy Krol [na tronie]'! zasigdzie duzo dziwnych rzeczy
dzia¢ si¢ dzisiaj bedzie, ale poniewaz Kroél Herod jeszcze nie na tronie. Pozwole
przedstawic¢ swojg osobe:

Jestem maly Pacholek, urodzitem si¢ we wtorek,

Z wielka uciechg, jak wrébel pod strzechg.

Mialtem ojca cudzoziemca w makowej sukience,

Co mnie oprowadzal, az po same Niemce.

Kiedy bylem na wzgérku widzialem, co si¢ dzieje w Petersburgu.

Namawialo mnie [raz] trzech tr¢baczy abym [memu panu] wiernie stuzyt, kury
kradl i gesi dusit, a ja maly Pachotek zdolny do tego ukradlem panu barana
tlustego, przyszedtem do [niego], aby pan mnie pochwalil, a pan mi trzy razy

w morde dowalil.

Het marszalek

Przedstawiam jego wysokos¢ Wojtusa Janicusa Obibusa Heroda XII [Kréla na
wlosciach Budzenia, Niecieplina, Leszczyn, Zawad, Czyszkowa et cetera, et cetera,
Ksigcia Wielkiego na dobrach obojga, Bzducha, Pisanego, Podlesnych przydatkéw,
Szpakowek, Podolszynek i Dlugich Lak etc. Eyc. Pana débr Staréwki, Romanoéwki,
Glodéwki, Hyclowki, Mankéwki i Aleksandréwki] — wchodzi krél - Jego
Wysokos¢ Krél Herodus XII.

Krél Herod

Oto jestem Krol Herod, monarcha swiata catego. Jam wddz i wladca stworzenia
wszystkiego, ryby z wodami, powietrze z ptakami, wszystko pod moimi
rozkazami. Pod mojg wladzg cztery $wiata strony [oraz na polach wszystkie
zagony Szpakowki z fgkami, Podlesne z Bzduhami, wszystko pod moimi
rozkazami]. Na mdj rozkaz, na moje zadanie niechaj mi tu przede mna Het
marszalek stanie!

Het marszalek

Stucham [Waszej] Krélewskiej Mosci, jako dzwonek powinnosci — odwracajac sie
do widowni - bo ktoz stgpaé moze po krélewskim dworzec, jak mam miecz ostry
tak wszystkich potoze.

Krél Herod

[Schowaj miecz swdj wreszcie i powiedz] jakie sg wieSci w Betlejem Miscie?

Het marszalek

Takie sg wiesci w Betlejem miescie, ze si¢ nowy krol narodzit.

Krél Herod

Jak to nowy krol sie narodzit?

"' W nawiasie kwadratowym umieszczono tekst dodany w 1983 roku przez Mieczystawa Jafica.
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Het marszatek

Tak jest.

Krél Herod

To by¢ nie moze!

Het marszatek

Tak jest nowy Krol si¢ narodzil, bedzie panowal nad ludem i panami, a ty krélu
bedziesz lezat pod Jego stopami, tak w miescie powiadaja.

Krél Herod

Ach! Biada mnie Herodowi utrapionemu wielce Krélowi! Zem jest takiemu
czasowi ztemu popadt klopotowi, doszta mnie jaka§ dziwna nowina moje;j
zatosci wielka przyczyna, narodzila si¢ przedziwna dziecina. Rozmaicie to rézni
udajg czyli to prawda, czyli tez baja, ze ma krélowaé, Zydom panowa¢, tak mi
powiadajg. Ach biada, biada mnie Herodowi utrapionemu wielce krolowi, wierna
czeladzi czyni¢ nie wadzi, co ku ktopotowi, te teraz wierno$¢ okazcie swoja studzy,
dworzanie, zolnierstwo moje, bierzcie bron w rece, palasze, miecze niech si¢ nie
boje¢. Na kon, co predzej wszyscy wsiadajcie, a do Betlejem miasta biegajcie. Tak
do jednego dziecigtka matego, wszystko wycinajcie, na mego syna traficie, uwagi
nie zwracajcie.

Het marszalek, Zotnierze

Wyldzmy miecze, podniesmy rece niechaj spadajg glowy dzieciece, krélewski
rozkaz jest skazujacy niech najpierw ginie Heroda syn.

Krél Herod

Przyprowadzcie mi tu Zyda Rabina!

Pachotek

Zwraca sie do Zyda.

Zydzie, Zydzie Masyjasz si¢ rodzi, wigc go tobie powitac si¢ godzi.

Zyd

A gdzie Go jest, a gdzie Go jest rad bym wiedzie¢ tego.

Bedziem wita¢, bedziem klania¢ jesli co godnego.

Pachotek

Zydzie, Zydzie w Betlejem miasteczku.

Tam On lez, tam On lezy w ztobie na wianeczku.

Zyd

Nie ple¢ glupi, czys si¢ upit idz do diabta chlopie.

Pan tak wielki, co by robit w szopie?

Pachotek

Zydzie, Zydzie krole go witaja,

Mirre zloto, mirre ztoto i kadzidlo daja.

Zyd

Wiem ja o tym, wiem ja o tym u mnie w kramie byli.

Troche mirry i kadzidta u mnie zakupili.

Pachotek

Zydzie, Zydzie ot6z jawnie widzisz,



A czemu, a czemu si¢ Mesjasza wstydzisz.

Zyd

Ja starego Pana Boga, jak nalezy umiem,

Ale tego malenkiego jeszcze nie rozumiem.

Pachotek

Zydzie, Zydzie wnet ja cie naucze,

Jak cig z tytu, jak cig¢ z przodu tg pétka wymidce.

Zyd

Aj, waj gwaltu! Aj waj gwaltu albo to tutaj rozboj,

Co wyprawiasz glupi chlopie Pana Boga si¢ boj.

Het marszatek

Zydzie, rabinie masz si¢ stawi¢ przed [obliczem] kréla Heroda.
Bo jak si¢ nie stawisz to cztery tysiace wojska wysle po ciebie.
Zyd

Cztery tysiace wojska po co, na co takie duze hototy!?

Ja sam przywedruje z czosnkiem i cebuls, z bulky szabaséwka. Powiedz mu tak.
Kroél Herod

Zydzie, jak ze$§ mial stawic sie do tronu mego?

Zyd

Po co$ zabit Abramka mego?

Kroél Herod

Z rozkazu swego.

Zyd

I co ci przyszlo z tego?

Kroél Herod

Zydzie, ile masz lat?

Zyd

Nie wiem panie.

Kroél Herod

A dzieci.

Zyd

Dwanascie panie.

Kroél Herod

Klamiesz Zydzie! Spdjrz na swdj bibles!

Zyd

Jak ja by na swoj bibels patrze¢, to na taka stotek siedzie¢, a na taka stolek siedzie,
to nic nie wiedzie¢. Ja i Sara to nas dwoje, dzieci czworo to szescioro.
Kroél Herod

Przyprowadz tu jedno!

Zyd

Po co, na co?

Kroél Herod

Bedziemy zabijac.
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Zyd

Nie masz pan kury, gesi, kaczki zabija¢ tylko zydowska krew rozlewac?

Oczki moje, Oczki ptyneli z potoczki, ale chwacki byli si¢ nie utopili.

Jak ja bylem gospodarzem miatem duze gospodarstwo, cztery koty do roboty
i dwie myszy dojne.

Jak ja miatem rok i pét to juz rabinem byt, jak ja jeszcze si¢ nie urodzil, to juz po
$wiecie chodzil.

Krél Herod

Ja si¢ ciebie nie pytam gdzies ty by, co$ ty robil,

Tylko méw gdzie sie Chrystus narodzit!

Zyd

Nie wiem panie!

Krél Herod

Szablg Zyda!!

Zyd

Aj, waj gwaltu!

Het marszatek

Wyrabana wysiekana w Betlejem Dziecina ot nios¢ na pataszu glowe krélewskiego
syna.

Wszyscy

Wiwat, wiwat niech krdl zyje niech si¢ dziatek krwi napije!!

Krél Herod

Mego syna?

Het marszatek

Tak jest!

Krél Herod

To by¢ nie moze.

Het marszatek

Tak jest!

Wszyscy

O Herodzie okrutniku czyjaz to wina, zZe twego syna miedzy dziatkami zabito
wielka przyczyna. Chciates$ zabi¢ niewinnego Syna Bozego, ale nic z tego, nie
wykorzenisz Krélestwa Jego.

Krél Herod

Ach z tego smutku, z tej zalosci przebi¢ si¢ musze.

Diabet

Przebij sie kusza! Przebij si¢!! masz powrdz powies si¢, a moze si¢ otrujesz, a moze
si¢ utopisz?!

A wy sie nie $miejcie, bo jak si¢ rozgniewam to was wszystkich do piekia
pozabieram.

Krél Herod

Idz precz okrutniku wolalbym Smieré widzie¢ niz ciebie grzeszniku.
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Diabet

Nie wzywaj Smierci na piekielnym progu,

Bo z twymi grzechami nie zaufasz Bogu!

Bo ty Herodzie straszna twoja wina,

Kazale§ dzieci male pozabijac,

Brzydzj si¢ ciebie wszyscy z daleka

A pieklo z Lucyferem na ciebie juz czeka

Bijcie na Ziemig¢ pioruny, grzmoty,

A na takich, jak Herod niech spadng klopoty!

Smier¢

Styszg, ze kto$ mnie tutaj wotal,

Moja kosa $cinata juz i krolow i chlopdw, bogatych i biednych,

jestem taka chuda bo tapéwek nie biore, chociaz nie jeden chce odda¢ mi
wszystko, ale ja jestem bidna bo sprawiedliwa. Chodzitam lat dwiescie po miescie,
zelazne buty zdartam, a ciebie krdlu nie znalazlam, a ty tutaj jestes! Ostatnie stowo
zapowiadam i kose na szyje zakladam, klekaj przed moimi nogami!! Nie takimi
rzadzitam panami, jak ty jestes.

Diabet

A ty sucha wywedzona z mojego rekawa wypuszczona!!

Jak ja go hodowalem, pielegnowatem, to ty mi go zabierasz!

Cho¢ zywcem do piekia!

Smier¢

Cicho diabetku, cicho ja jestem taka biala taskawa,

Ja ci go nie zabiore tylko dusze z ciata.

Diabet

Niech cie psi wezma z twoja taskawoscia,

Jak ja plakatem, ryczalem nie miatas nade mna litosci. Chodz zywcem do piekia!
Moja dusza, moje ciato, moja dusza moje ciato, bo mi si¢ tak spodobato!
Smier¢

A niech bedzie twoje ta szmata!

Diabet

Biore cala, daj buziaka.

Ach, jak si¢ ciesze bo dobrze mi si¢ dzieje,

Dzieci mi w tym pomagaja Kréla Heroda czynami popieraja,

A ja jak tylko ich ztapie w pazury, to az cale pieklo podskakuje do géry.
Nie ma, to jak diablom w piekle tam papieroséw sie napale i winska napije.
Het marszalek, Zolnierze

Nie bdj si¢ krélu zadnej przestrogi,

Bo my stoimy u twojej gtowy,

U twojej glowy, u twego boku

Nie odstapimy zadnego kroku.

Het marszatek

Zadnego kroku zbrojni rycerze,



A kto si¢ zblizy palaszem zamierze,

Pataszem zmierz¢ w gore uniose

A ciebie krolu o faske prosze,

O taske prosze twe panowanie, a kto si¢ zblizy szablg dostanie.

Wszyscy

Wiwat, wiwat zaspiewajmy, chwale Panu Bogu dajmy, aby$my dlugo zyli, potem
w niebie si¢ cieszyli.

Od lewej: Oliwia Tchorek, p. Angelika Chabrowska, Oliwia Dadacz, Amelia
Zablocka, Zuzanna Bulawa, Filip Gawenda, Kornel Kedziorek, Kinga Mazek
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Zapustowe zwyczaje

7 apusty to ,ostatnie dni karnawalu; zwyczaje ludowe zwigzane z obchodzeniem
ientych dni; - ostatki”?. Zapusty, zapust, ostatki, miesopusty (czyli pozegnanie
— opuszczenie miesa) to tradycyjne, staropolskie nazwy karnawalu, ktory trwa od
Trzech Kréli az do Srody Popielcowej. Trzech Kréli — Swieto Objawienia Panskiego,
obok Wielkanocy, to najstarsze chrzescijanskie $wieto, obchodzone uroczyscie od
IV wieku 6 stycznia, ktére wlasciwie zwane jest Epifania, co znaczy Objawienie
Zbawiciela. W Kosciele rzymskokatolickim Objawienie Panskie jest $wietem
nakazanym. Przybylym ze Wschodu Medrcom tradycja przypisuje imiona:
Kacper, Melchior i Baltazar, to oni zlozyli w darze: mirre, kadzidlo i ztoto. Na
pamiatke tych daréw wyksztalcil si¢ na przetomie wiekéw XV i XVI zwyczaj
$wiecenia zlotych pierscieni, zywicy jako kadzidla oraz mirry, ktéra byla cennym
balsamem z czerwonych jagdd sprowadzanych z Arabii. W Polsce mirra byta
wykonywana z ziaren jalowca. Oprécz tych trzech daréw $wiecono réwniez
wode, na pamigtke chrztu Jezusa w Jordanie. Od XVIII wieku upowszechnit sie
takze zwyczaj $wiecenia kredy, ktora zwyczajowo pisano litery: C+M+B lub
K+M+B oraz date biezacego roku w $wigto Trzech Kroli na drzwiach wejsciowych
w wielu domach katolickich. Litery te s3 skrotem od tacinskiego zyczenia
Christus Mansionem Benedicat (Niech Chrystus blogostawi temu domowi),
cho¢ $wiety Augustyn ttumaczy je jako Christus Multorum Benefactor (Chrystus
dobroczyncg wielu) albo skrétem imion trzech medrcow przekazanych przez
legende $redniowieczng: Kacpra, Melchiora i Baltazara. Dawniej, mato ktdry
chlop znat litery, a jesli nawet potrafit je rozrdzni¢, niewprawna, cigzka od pluga
reka nie chciala by¢ postuszna, wiec zapraszano umiejacego pisa¢ do chalupy
»1 suto goszczono, aby wzglednie kaligraficznie wypisal owe litery, oddzielajac je
od siebie znakiem krzyza. Litery K+M+B na drzwiach $§wiadczyly o tym, ze w tym
domu mieszka rodzina chrzescijanska. Dzien Trzech Kroli w Polsce — zwlaszcza na
wsiach — do$¢ powszechnie czczono wieloma obyczajami (rozdawanie upominkéw,

12 Zapusty, [w:] Uniwersalny Stownik Jezyka Polskiego, pod red. Stanistawa Dubisz, t. 4: T-Z,
Warszawa 2003: Wydawnictwo Naukowe PWN, s. 865.

27



kolednicy, spozywanie regionalnego pieczywa z migdalem, co wigzalo si¢ z wrdzba
»ktora dostala migdala dostanie Michata”). A z tym wigzaly si¢ powiedzenia
takie jak: ,Na trzech Krdli kazdy si¢ do pieca kuli’, ,Na trzech Krdli stonce swieci
i wiosna do nas pedem leci’, ,, Trzej Krélowie wichry ciszg i krzyzyki na drzwiach
pisza”. Nic wiec dziwnego, ze w wielu regionach zwano go dniem szczodrym, ktory
poprzedzal ,,szczodry wieczor’, a wtedy wypiekalo sie chlebki z pszennej maki, ktore
rozdawano biednym oraz czestowano $wigtecznych gosci. W polskich dworach
byta tez okazja, by rozdawac czeladzi i stuzbie rozmaite upominki. Obdarowano
tez dzieci, sgsiadow i plebana. Ostatnie trzy dni karnawalu: niedziela, poniedziatek
i wtorek do polnocy - zwane s3 kusymi dniami lub kusakami. Byl to jedyny
w roku czas ,tancéw, hulanek, swawoli”, uptywatl na ucztach, zabawach, wesotych
pochodach, maskaradach, kuligach.

Nazwa ,,karnawal”?* wywodzi sie od wloskiego carnevale, z faciny: carnem
levare (,migso usuwac”), bywaj zdréw oznaczaja razem pozegnanie miesa,
a dokladnie wszelkich uczt i zabaw, w zwigzku z nadchodzacym Wielkim
Postem. Znajdowano tez polskie pochodzenie stowa - ,od nawatu kar”, ktore
przyniesie post (koniecznos¢ odpokutowania grzechow). Pierwsze wzmianki
o karnawale, miesopuscie polskim pochodzg z XVII wieku. Zapusty na wsi
byly okresem ozywionych kontaktéw towarzyskich, zbierano si¢ na wspdlne
darcie, skubanie pierza, po ktérym najczesciej odbywala sie zabawa z muzyka
i sutym poczgstunkiem. Gospodynie konczyly spiesznie roboty zimowe,
na ktére pdzniej nie stanie czasu. Schodzily si¢ wieczorami, by gromadnie
prza$é i $piewal. Spiew lepiej pasuje do tej pracy niz opowie$¢, gdyz zdarza
sie, ze jesli bajka ciekawa, palce nieruchomieja z wrazenia, wrzeciono staje
i ni¢ si¢ urywa. Podczas darcia pierza lepiej stucha¢, poniewaz §piewac nie mozna,
bo oddech unosi pierze w powietrze.

Jednak najweselszy byl ostatni tydzien karnawalu, od tlustego czwartku
do kusego wtorku. Jedzono wéwczas i pito, jakby chciano na zapas zaspokoic apetyt
i ugasi¢ pragnienie przed nadchodzacym czterdziestodniowym postem. Tradycja

13 Karnawal, [w:] Uniwersalny Sfownik Jezyka Polskiego, pod red. Stanistawa Dubisz, t. 2: K-O,
Warszawa 2003: Wydawnictwo Naukowe PWN, s.57.




stal sie zwyczaj obfitego jedzenia zwlaszcza w ostatni czwartek. Jak pisal Oskar
Kolberg: ,,do uczty wchodzily koniecznie pgczki na smalcu w domu smazone lub
chrust, czyli faworki, ciasta podlugowate, kruche, na smalcu smazone™*. W tym
dniu zjadano wiele obficie kraszonego jadla: tlustej kaszy ze skwarkami, kapusty
z miesem i stoning, boczku oraz kietbasy, a takze stodkich racuchow blinéw.
Karnawal chlopski (ludowe zapusty), byl wesoly, huczny, gwarny. Centrum zycia
towarzyskiego wowczas na wsi stawala si¢ karczma, gdzie do pdznej nocy grata
muzyka, aludzie gromadzili si¢ na tanice. Bawily tu zamezne kobiety, wprowadzajace
do swego grona zaslubione w karnawale dziewczeta. W karczmie zbierali si¢ rowniez
kawalerowie, panny, gospodarze, gospodynie, aby posmiac si¢ i nacieszy¢ oczy
strojami i zabawg, a niekiedy tez wypi¢ kielich okowity lub kufel piwa. Muzykanci
w tym czasie ucinali pare oberkow i polek, $piewajac na rozgrzewke:

»Hulajta, chtopaki, bo dzisiaj kusaki!

Hulajta z moja, a ja bede z wasza,

Wasza kiszka opasana, a moja kietbasa!”

Akordem tych zabaw byly powszechne w Polsce jeszcze w XIX w. tance
obrzedowe kobiet ,na wysoki len i konopie” We wtorek zapustny zbieraly sie
w karczmach zamezne stateczne gospodynie i przed wybiciem péinocy tanczyly,
a wlasciwie wysoko i rytmicznie podskakiwaly, wotajac: ,,Na len, na konopie, zeby
sie rodzily, zeby nasze dzieci nago nie chodzily” Na ostatkowg zabawe kobiety
przynosity paczki do karczmy. Byly to okragle buleczki z chlebowego ciasta,
nadziewane stoning i smazone na smalcu. Wspdlne spozywanie drozdzowego
ciasta mialo znaczenie rytualne; miato zapewni¢ urodzaj. Kobiety jadly zapijajac
wodka, zartujac, Spiewajac: ,,Dosy¢ ostatki, to ostatki, pijemy se, stare babki”. Wodka
rozgrzewala, a baby piszczaly i skakaly: ,Jak ostatki, to ostatki, niech si¢ trzesa
babskie zadki” Skakaly przeciez nie bez celu, bo zaréwno jedzenie drozdzowego
ciasta, jak i pelen wyskokdw taniec mialy wedlug wierzenn zapewni¢ wzrost Inu.
Nalezy doda¢, ze wazna byla tez pogoda panujaca w czasie dokonywania tych
zabiegow: , Kiedy pada w ostatni wtorek, to ze Inem uciekaj na dotek”; ,,Kto chce

1 Oskar Kolberg, Krakowskie. Suplement do t. 5-8 Dziela wszystkie t. 73/I-I1L, z rekopisow i zrodet
drukowanych zebraty i opracowaly Elzbieta Millerowa, Danuta Pawlakowa i Agata Skrukwa, Poznan
2005, s. 585.
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mie¢ dobry len, musi na zapusty jezdzi¢ saniami”. Zapamietywano réwniez jaka
byta pogoda w ostatni dzien — we wtorek: ,,Bo ostatni wtorek jaki i post caly pewnie
taki”. Inne przystowia mowily: ,Jak tluste zapusty, to dom moze by¢ pusty”; ,,Jak
zapusty pogodne bywaja, swiat wielkanocnych tak si¢ spodziewajg’; ,,Kto w zapusty
wiele skacze, ten w przedndéwku czesto placze” Zacheceni, za przyktadem kobiet
mezczyzni, obecni w karczmie, tanczyli i podskakiwali, ciskali w goére czapki
w intencji swoich upraw i wykrzykiwali: ,,na zyto, na ziemniaki, na owies.” Tance na
»halen” i ,na konopie” zamawiane byly u muzykantéw specjalnie.

W calej Polsce podczas zapustéw kultywowano rézne zwyczaje, przebierano
sie za zwierzeta (maskarady) np. niedzwiedzia, konia, bociana, koguta, Zurawia.
Przebierancy wedrowali przez wie$ ze $piewem i muzyka, a towarzyszyl im jazgot
wymyslnych grzechotek bebnigcych o puste garnki. Wedrujac przez wies, budzity
ogolne podniecenie, wesolo$¢, a swym zachowaniem - halasem, $piewem, graniem,
pokrzykiwaniem prowokowaly do tanca i do zabawy. Mialy przede wszystkim
krzykiem i wrzawg budzi¢ uspione w ziemi zyciodajne sily. Wszelkiego rodzaju tance
i skoki na urodzaj praktykowane w tym czasie, to jeden z kinetycznych przejawdéw
wegetacji. Zywiolem zycia jest ruch. Bez ruchu nie ma zycia. Przebierancy, ktérymi
byli mlodzi chlopcy, wedrowali przez wie$ i $piewali: ,,Pani gospodyni, zajrzyjcie
do skrzyni, dajecie kope jajek i kawal pieczeni!” albo ,,Nie dajcie nam maki, bo sie
umaczymy, a dajcie nam jajek to se usmazymy!” Przyspiewek takich i psikuséw
byta liczba niemata, do kazdej okazji dostosowana. W koncu po tradycyjnym
»za goscine dziekujemy” wszyscy zmierzali do karczmy lub jakiej$ duzej izby,
gdzie dzielili si¢ darami, po czym bawili do pdinocy. W niektérych regionach
Polski odwiedzal domy Zapust, przebieraniec oglaszajac koniec okresu zabaw.
Najczesciej byt to jezdziec na koniu, przebrany w kozuch wywrdécony welng na
wierzch, przepasany powrdstem, a na glowie noszacy wysoka czapke ozdobiong
galazkami choiny i kolorowymi wstazkami. W reku mial miotle do rozpedzania
tanczacych. Wjezdzal do izby, w ktérej odbywala si¢ zabawa, punktualnie
o p6inocy z wtorku na Srode Popielcows, czasem bil ludzi §ledziem uwigzanym na
sznurze, a czasem rozbijal gliniany garnek napelniony popiolem. Niejednokrotnie
wyglaszal zabawne teksty, nawigzujace do okresu ostatkdw, okresu swawoli,
w ktérym wszystko moglo si¢ dzia¢ na odwrét niz normalnie: ,, Ja jestem Zapust,
mantuanski ksigze, ide z mojego kraju, gdzie psy ogonami szczekaja, ludzie gadaja
tokciami, a jedzg uszami..., Stonce o zachodzie wschodzi, a o wschodzie zachodzi,
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a kurcze kokosze rodzi, kazdy na opak gada a deszcz z ziemi do nieba pada”
Nastepnie przedstawial swg $wite, pozdrawial domownikow i czekat az pani domu
wlozy do dziadowskiego kosza troche¢ pieniedzy, kolacz, jajka lub kawalek stoniny.
W czasie zapustow odbywaly si¢ polowania na grubego zwierza, to takze pora
zawierania malzenstw, sluby polaczone z kilkudniowymi weselami, uczty zapustne,
kuligi. Ten, co w zapusty nie znalazl sobie Zony, ta, co nie znalazla sobie meza,
stanowili przedmiot drwin. Pigtnowano ich niepowodzenie przyczepiajac
»klocka’, ktéry mogl by¢ wykonany z gtéwki sledzia, strzepka sukna, kurzej tapki,
kawatka drewna i oczywiscie przy$piewywano:

»Miesopusty zeszli,

dziewki za maz nie szly,

nie chcialy si¢ wydag,

beda kloce dzwiga¢.”

Te huczne zabawy polaczone czesto z obzarstwem i pijanstwem gorszyly czgsto
duchownych. Ksigdz Jakub Wujek gromit zapusty wolajac ,,od czarta wymyslone”,
a Grzegorz z Zarnowca dodawal, ze ,Wigkszy zysk czynimy diabtu trzy dni
rozpustnie migsopostujac, nizli Bogu czterdziesci dni nie ochotnie poszczac”
Zapusty byly okazja do wyszumienia si¢ mlodziezy. Platano wiele zapustnych
figli, ktére — jesli nie przebraly miary — uchodzily bezkarnie. Nie tylko jedzono
i pito, ale rowniez $piewano piosenki. Jak bawila si¢ w zapusty dawna polska
wie$, najlepszy dowdd daje wzmianka, ktéra mowi, ze ,dawniej przez dni
zapustne szalala cata wies. Od potudnia az do dnia nazajutrz brzmiata muzyka,
gdzie tancujacy lubo boso, widzialne kolo wydeptywali”. O tych ,szalonych
dniach” zdaje si¢ $wiadczy¢ opinia jaka w XVI w. przedstawil sultanowi
Sulejmonowi II Wspanialemu jego posel po zimowym pobycie w Polsce.
W pewnej porze roku chrzescijanie dostaja wariacji i dopiero jaki§ proch
sypany im w kosciele na glowy leczy takowg”

Najprawdopodobniej zwyczaj urzadzania maskarad i publicznych baléw
maskowych (redut) zrodzil si¢ w Polsce w 1518-1519 r. dzigki krolowej Bonie,
a ich pierwszym organizatorem byt Wloch Salvador. Wszystkie zabawy zapustne
konczyly si¢ o potnocy. Z wybiciem zegara, do karczmy lub izby, w ktérej odbywaty
sie tance, wbiegal chlopiec z rybim szkieletem albo $ledziem wycietym z papieru,
zawieszonym na wysokiej zerdzi. Obwieszczal w ten sposéb, ze rozpoczyna sig
Wielki Post, ze musza zakonczy¢ sie tanice, ze trzeba schowac do skrzyni instrumenty
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muzyczne, a obfite jedzenie zastapi zur z zytniej maki, ziemniaki i §ledzie. Na koniec
tez gospodynie mowity:

»0, jakze Cig nie zalowa¢, mily miesopuscie,

Cztery szpery w grochu, a pigta w kapuscie.”

Na tych, ktérzy odwazyli si¢ zosta¢ dtuzej, oczekiwal za drzwiami karczmy — wedtug
starych wierzen - diabetl.

Ulubionymi polskimi rozrywkami i zabawami zapustowymi byty nie tylko
maskarady i przebieranki, lecz takze szlacheckie kuligi — sanna od dworu do dworu
przy dzwigkach muzykiidzwonieniu janczaréw. Kulig byl niegdys zabawa wytacznie
stanu wyzszego, szlachty i magnatéw. Polegal na odwiedzaniu si¢ sasiadow w calej
okolicy.

Nie wiadomo, kiedy kuligi weszty w zwyczaj, ale wiadomo, ze byty najwieksza
wiejska rozrywka karnawatows. Gloger podaje, ze ,,byla to zabawa tak dawna, jak
dawno zasialy sie gesciej dwory i dworki szlacheckie na réwninach Wielkopolski

))15

i Malopolski”*>. Oskar Kolberg pisze: ,,przyjezdzano ze zmrokiem w towarzystwie
hucznej muzyki, w §wietle kagancéw i pochodni. Wjezdzano galopem na podwdrze,
podwoilo si¢ trzaskanie z biczéw, glosniej zahuczala muzyka, wybuchaly naraz
$miechy i wiwaty, a z jasniejacego rzesiscie dworu wychodzit gospodarz i gospodyni
witajac uprzejmie kuligowe towarzystwo”.

Bawiono si¢ do bialego rana, rozchodzono si¢ na krétki odpoczynek,
zjadano $niadanie z obiadem za jednym przysiadem, dzigkowano za przyjecie, pito
strzemiennego i wraz z gospodarzami ruszano dalej do nastgpnego dworu.

Szlagierem kuligowym z XIX w. byl mazur ze sfowami Wincentego Pola:
~Wpadlis$my z hukiem, krzykiem,
z weseliskiem i kuligiem.
Lecz na rado$¢ smutek godzi
Wstepna $roda juz nadchodzi.
Powiedzie¢ tam Wstepnej Srodzie
Niech zaczeka przy zagrodzie.

1> Gloger Zygmunt, Encyklopedja staropolska ilustrowana, t. 3, Warszawa 1902: Druk.
P. Laskauera i S-ki.
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W okna bije dzionek bialy
Oczka pannom pomalaly [...]
Zaczeliswa w Czwartek Thusty,
Bo tez kroétkie te zapusty!

Ej, panienki zapust szkoda!
Wszakze to juz Wstepna Sroda!
Ktéra za maz si¢ wydala,

Na ostatki juz nie skacze,

Ktéra panng pozostala,

Po Popielcu na post placze.

Ej, panienki — krew nie woda!
Wstepna Sroda — zapust szkoda!
Oj, gosposiu nasza droga!
Ksigdz nasz straszny gniewem Boga!
Daj nam barszczyk na $niadanie,
Pannom kacik na przespanie

Bo pojedziem juz do Sielec

Z 7alem serca na Popielec.”*

Podczas zapustéw przypada $wieto Matki Boskiej Gromnicznej (Swieto
Ofiarowania Panskiego) czterdziestego dnia po Bozym Narodzeniu (2 lutego).
Swieto to koniczy ostatecznie okres Bozego Narodzenia. W tym dniu $wieci sie
w kosciofach $wiece, zwane gromnicami, gdyz panuje przekonanie, Ze chronig one
przed uderzeniem pioruna, pozarem i innymi kleskami. Swiece te zapalano
w trudnych chwilach, kiedy tylko interwencja Opatrznosci mogla pomdc,
podczas burzy stawiano te $wiece w oknach, zazegnywano nimi kleski
gradowe, dymem z nich kredlono znaki krzyza na drzwiach, piecu, oknach
i belkach pulapu jako zapory przeciw nieczystym sitom i nieszczgsciom, jakie
one ze soba nios3. Zapalano ja przy konajacym, aby jej swiatlo - plomyk
Bozej milosci — ogarnglo umierajacego w ostatniej ziemskiej chwili, ulzylo

16 Wincenty Pol, Dziefa poetyckie, t. 3, Stanistawow 1903: Drukarnia Weinelfeld i Brat, s. 424-425:
Piesni o domu naszym.
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w cierpieniu i poprowadzito wprost do wiekuistej §wiattosci. Zapalano jg przed
obrazem Matki Boskiej w kazde maryjne swigto. Wierzono tez, ze jej blask odstrasza
wilki, dlatego zabierano ja, wyruszajac w podroz przez las. Dzien 2 lutego, zwany
Imbolc, byl pradawnym celtyckim $wietem zwigzanym z nadejsciem wiosny
i cieptem stonica. Cho¢ Gromniczna zapowiadata wiosne, to dopiero ,Gromnica,
zimy polowica” i dzien powinien by¢ zimowy, za$ ocieplenie w pierwszej potowie
lutego stanowi niechybng zapowiedz dlugotrwalych mrozéw i odwrotnie
wg przyslow: ,Kiedy na Gromniczng mrdz, zladuj sanie, szykuj woz’, ,Gdy na
Gromniczng z dachu ciecze, zima jeszcze si¢ powlecze’, ,Gdy stonce $wieci na
Gromnice, to przyjda mrozy i $niezyce’, ,,Gdy na Gromniczng rozdaje rzadkie beda
urodzaje”. Wedlug starych polskich zwyczajow Gromniczna to byl ostatni dzien,
kiedy kawaler powinien o$wiadczy¢ si¢ pannie, aby $lub moégl odby¢ sie jeszcze
w karnawale. Jesli do tego dnia kawaler nie o§wiadczyl si¢, nie poprosit o reke panny
to mawiano: ,W dzien Panny Gromnicznej pocatuj mnie w d... moj $liczny’, ,,Od
gromnic do gromnic, az nie bedzie nic”, ,,0d Matki Boskiej Gromnic beda dziewki
trabi¢ (plakac)”

W dzien swigtego Blazeja (3 luty) uchodzacego za patrona chorych na gardlo,
$wiecono w kosciele jabtka uzywane pézniej jako lekarstwo. Swiecono tez mate
$wieczki zwane btazejkami, ktére po przystawieniu do gardfa mialy koi¢ bdl. Jablka,
biate $wieczki i modlitwa do $w. Blazeja stanowily niekiedy jedyny ratunek dla
cierpigcych i pozbawionych fachowej pomocy ludzi. Jabtka trzeba bylo zjes,
a z zewnatrz pociera¢ blazejkami gardlo, do tego dotaczy¢ zarliwg modlitwe i na
pewno wielu to pomogto.

Swiety Blazej pomagal nie tylko przy niedomaganiach gardta, ale
i w chorobach duszy. Szczegélnie pomocny byt, gdy chodzilo o wyznanie zatajonych
na spowiedzi grzechéw.

Obecnos¢ swigtego Blazeja zaznaczyla sie¢ w codziennym zyciu Polakéw
(zwlaszcza na wsi) nie tylko $wiecami i jablkami skrzetnie chowanymi na wypadek
choroby, ale i w przystowiach z kalendarza rolniczego: ,Jak $nieg na Swietego
Blazeja, pogodna bedzie Wielka Niedziela”, ,Deszcze na $wietego Blazeja, staba
wiosny nadzieja”

Swieta Agata chronila przed ogniem i bélem zebéw. W dniu jej $wieta (5 luty)
powszechnie §wiecono wode, sol i chleb, ktére mialy stac si¢ skuteczng ochrona
przed pozarem i lekarstwem na bolacy zab. S6l swietej Agaty od najdawniejszych,
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poganskich czaséow otoczona byta szacunkiem. Uzywano jej przy kopaniu nowej
studni i czyszczeniu starej, a brak poszanowania soli mscil si¢ niezgoda
w rodzinie. Dawniej na $wigta Agate we wszystkich kos$ciotach $wigcono sdl
(bo to symbol madrosci), ktéra miala cudowne wiasciwosci chronigce przed
ogniem. ,,SOl $wietej Agaty chroni od ognia chaty” Chleb i sdl facza w sobie
wszystko, co dla ciala i ducha potrzebne. Przez podanie chleba i soli zawiera
sie tworczg przyjazn. Dzien Swietej Agaty to czas, gdy zima byla jeszcze
w pelni, ale juz oczekiwano wiosny. ,Na $wietej Agaty wyschng na plocie
szmaty’; ,Na $wieta Agate zdejmij zagate” Dzisiaj o wickszosci zwyczajow
i wierzen zapomniano. Jest to naturalna konsekwencja postepu w roznych
dziedzinach zycia. Jednak byloby wielkim bledem lekcewazenie dawnej polskiej
obyczajowosci, poniewaz ksztaltujac charaktery i postawy naszych dziadkow
i ojcow, wplywa ona podrednio i na nasza mentalnos¢, stanowi dziedzictwo
kulturowe, ktérego nie sposéb odrzuci¢. W nim tkwig nasze korzenie.
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Zwyczaje wielkanocne

ielkanoc to najstarsze i najwigksze $wieto chrzescijanskie, ktére papiez
Grzegorz Wielki w VI wieku n.e. nazwal Solemnitas solemnitatum
(uroczystos¢ uroczystosci). Obchodzone na pamiatke meki, $mierci i chwalebnego
Zmartwychwstania Jezusa Chrystusa w pierwsza niedziele¢ po pierwszej pelni
ksiezyca wg. kalendarza gregorianskiego przypadajace miedzy 21 marca

a 25 kwietnia.”” Samo zmartwychwstanie jest symbolem tryumfu Zycia nad
$miercig. Tradycyjne $wigta polskie, obchodzone w porze wiosennej, to dlugi

tancuch réznych powigzanych ze sobg i wzajemnie uzupelniajacych sie
uroczysto$ci. Glownym i najwazniejszym ogniwem tego lanicucha jest Wielkanoc
i wszystkie zwigzane z nig zwyczaje oraz obrzedy. Nazwa Wielkanoc oznacza cud
Zmartwychwstania Jezusa, ktéry dokonat si¢ wczesnym rankiem, dlatego odbywa
sie procesja, a po niej sprawowana jest uroczysta msza zwana rezurekcjg. Tuz po
mszy odbywa si¢ $niadanie wielkanocne w gronie rodzinnym, w czasie ktorego
spozywane sg pokarmy poswiecone w Wielka Sobote. Drugim dniem $wigt jest
Poniedzialek Wielkanocny.

Nalezy podkredli¢, ze Swieta Wielkanocne poprzedza czterdziestodniowy
post, ktéry rozpoczyna sie w Srode Popielcowg (zw. Popielcem,
Sroda Wstepng), poniewaz jest pierwszym dniem Wielkiego Postu
i wstepem do obchodéw wielkanocnych. W Srode Popielcows, podczas
nabozenstwa kaplan posypuje glowy wiernych popiolem, ktéry pochodzi
ze spalonych ubieglorocznych palm. Obrzed ten odbywa si¢ na znak pokuty
i przypomnienia o przemijaniu zycia ziemskiego ,pamietaj czlowieku, ze
z prochu powstale§ i w proch sie obrdcisz”. W Srode Popielcowa katolikéw
obowigzuje wstrzemigzliwos¢ od pokarmdéw miesnych (od 14. roku zycia)
i post $cisly (miedzy 18. a 60. rokiem zycia), czyli ograniczenie liczby positkéw
do dwoch lekkich i jednego do syta w ciaggu dnia. W obyczajach panujacych na
Mazowszu, Popielec byt dniem upokorzenia starych panien i kawaleréw, ktérych

17 Wielkanoc, [w:] Nowa Encyklopedia Powszechna PWN, t. 6: S-Z, Warszawa 1998: Wydawnictwo
PWN; s. 755.
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zmuszano do ciggniecia ktody przez wies§ lub przypinano im do ubrania rézne
»Kklocki” np. glowke $ledzia, kurzg tapke lub inne §mieszne przedmioty. Dawniej
Sroda Popielcowa byta $wietem wielce osobliwym, przedziwng mieszaning
réznorodnych zwyczajow, swigtem, ktore cechowala wesolo$¢, jak i powaga oraz
skupienie wlasciwe rozpoczynajacemu si¢ Wielkiemu Postowi.

Wielki Post zostal ustanowiony w II wieku n. e. podobnie, jak i samo $wieto,
a ze wzgledu na przesladowania wyznawcow Chrystusa trwal bardzo krétko.
Swiety Ireneusz méwi o tygodniowym Poscie Wielkanocnym odprawianym w Galii
okoto 190 r. n. e., p6zniej zwiekszono czas trwania Postu, a obecnie trwa on pelne
sze$¢ tygodni. Post jest przygotowaniem do obchodéw s$wiat, jest oczyszczeniem
i ma przyblizy¢ najwazniejsze tajemnice wiary. Ko$ciét zobowigzuje wiernych do
umartwiania si¢, zaleca wstrzemiezliwo$¢ w jedzeniu i piciu, zabrania hucznych
zabaw i wesel. W calej Polsce, a zwlaszcza na wsi, mieso, ttuszcze, nabial, cukier
niemal calkowicie znikaly ze stoléw. Na wsi, w czas Wielkiego Postu, zywiono sig¢
gléwnie zurem, kartoflami, gotowana rzepa, chlebem, sokiem z kwaszonej kapusty,
gesta zupg $liwkows, kapusta, $ledziami, a potrawy kraszono olejem Inianym,
wg przystowia: ,,Mosci panie dobrodzieju, dobre kluski na oleju”. Nalezy podkresli¢,
ze do takiego postu czesto zmuszaly ludzi nie tylko wzgledy religijne, lecz takze
trudne warunki zycia i bieda na przednéwku.

W Polsce od sredniowiecza $cisle przestrzegano postu, bo za jego tamanie
surowo karano. Niemiecki kronikarz Thietmar, ktérego dzieto jest Zrédlem wiedzy
o epoce Piastow, pisze o karach, jakie Bolestaw Chrobry naktadal na tamiacych
post, bylo to gléwnie wybijanie z¢gbow stosowane przez wladze panstwowe wobec
nieprzestrzegajacych postow'®. W czasie Wielkiego Postu niektérzy rezygnowali
z palenia tytoniu, zamykano na klucz instrumenty muzyczne, ustawaly $piewy,
zabawy, spotkania, zamieralo zycie towarzyskie. Zastepowalo je wspdlne
odmawianie pacierzy, mlodziez chodzita do kosciota na Droge Krzyzowa i Gorzkie
Zale. W Polsce przez cale wieki, nader gorliwie wypelniano zalecenia ko$ciota
na czas Wielkiego Postu. Nie uchylano sie¢ tez od praktyk postnych powigzanych

18 poczet krolow i ksigzat polskich, red. nauk. Andrzej Garlicki], Wyd. 2, Warszawa 1980:
Wydawnictwo Czytelnik, s. 42.

37



z innymi $wietami, mawiano, ze: ,,Polak woli cztowieka zabi¢ niz zlamac post”.
Jest to zjawisko zdumiewajgce zwlaszcza jesli pamieta sie o wielkim zamilowaniu
przodkow do uciech stotu, upodobaniu w jedzeniu obfitym, smacznym i ttustym.
Cisze te i spokoj w polowie okresu wielkopostnego przerywaly obchody potposcia
zwanego Srodoposciem, kiedy to biegano, krzyczano i malowano okna, drzwi
doméw, w ktorych mieszkaly panny. W czwartg niedziele Wielkiego Postu prawie
w kazdym regionie Polski odbywal si¢ obrzed topienia lub palenia kukly, zwykle
byla to posta¢ kobieca zwana Marzanng, Morena, Marzaniokiem, Smiercia,
Smiertka, Smiercichg. Posta¢ byta wyobrazeniem zimy, $mierci, choréb, zta i udrek
nekajacych ludzi w okresie zimowym. Rytual topienia Marzanny dokonywany
byt w intencji zmiany pér roku i mial on spowodowac szybkie nadejscie wiosny.
taczyl si¢ z nim obrzed Gaika Zielonego, Nowego Latka, galezi wiecznie zielonej,
ktérg po zniszczeniu symbolu zimy, triumfalnie wprowadzano do wsi. Marzanna
i Gaik to rytualy niszczenia symbolu zimy i zarazem odradzania si¢ Zycia i przyrody
po zimowej wegetacji. Poczawszy od XIX w. w obrzedach tych coraz rzadziej
uczestniczyli doro$li, przez co zaczely traci¢ swdj sens magiczny, stajac sie przede
wszystkim zabawg. Obecnie obrzed ten spopularyzowany przez media odrodzit
sie w zmienionej postaci, w obchodzonym przez dzieci i mlodziez swigcie wiosny
odbywajacym sie 21 marca, a wiec w pierwszy dzien astronomicznej i kalendarzowe;j
wiosny. W tym dniu odbywaja si¢ zabawy polaczone czgsto z paleniem ognisk,
w ktdérych plong symbole zimy. O nadchodzacej wio$nie méwily tez porzekadia
takie jak: ,,Swietego Jézefa (19 marca) przez pole bruzda’, ,,Na Jézefa picknie, zima
predko peknie”, ,,Gdy na Jézefa bocian przybedzie, to juz $niegu nie bedzie”, ,,Swiety
Jozet laska ziemig kole, idzmy chtopy ora¢ w pole”, ,,Na Matki Boskiej Zwiastowanie,
bocian na bociancu (gniezdzie) stanie”, ,Na Zwiastowanie jaskotki sie ukazuja,
ludziom wiosne zwiastuja.”

Poczatkiem najwazniejszych obchoddéw i obrzedéw koscielnych bezposrednio
zwigzanych ze swietem Wielkiej Nocy jest Niedziela Palmowa nazywana tez
Kwietng lub Wierzbng. Kosciol $wigtuje w tym dniu triumfalny wjazd Chrystusa
do Jerozolimy na pie¢ dni przed ukrzyzowaniem, gdzie zgromadzony lud, witat go
galazkami palmowymi. W calej Polsce Niedziela Palmowa od wiekéw obchodzona
jest ttumnie i uroczyscie, a z palmami, ktérym przypisuje si¢ nadzwyczajne
dobroczynne wlasciwosci, wigzg si¢ rozliczne zwyczaje ludowe. Zwyczaj §wiecenia
galazek zielonych palm wielkanocnych wprowadzono do liturgii w XI wieku. Nalezy
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podkresli¢, ze zielona galaz od wiekdw byla symbolem zycia, sit witalnych, radosci
i corocznej odnowy roslin. Te wlasciwosci dobroczynne dawala przygotowanej
palmie przede wszystkim galazka wierzbowa, o tej porze roku obsypana puszystymi,
srebrzystymibaziami. Wierzba — jeden z wazniejszych atrybutow cyklu §wigtecznego
Wielkanocy - uznawana byla od niepamietnych czasow, za roéline ,mitujgca
zycie”. W nauce ko$ciola chrzescijanskiego symbolizowata zmartwychwstanie
i niesmiertelno$¢ duszy. Wierzby nie mozna zniszczy¢, wcigz si¢ odradza, jak zycie.
Pisze o tym Julian Ejsmond, piewca drzew polskich stowami: ,Wierzby uragajace
wichrom i burzom, wierzby odradzajace si¢ z umarlej na pozér galezi, uczg jak zadne
inne drzewa, wiary w niesmiertelnos$¢.”” Wierzba byla zawsze symbolem tesknoty
emigrantéw za krajem. Jan Wiktor w swej ksiazce ,Wierzby nad Sekwang” pisal, ze:
»Cl, ktoérych wojenne losy rzucily w cien libanskich cedréw, amerykanskich sekwoi
czy afrykanskich baobabow, zawsze tesknili do swojskich wierzb znad Wisty”?® Zas
Kazimierz Laskowski twierdzil: ,Ty$ widzial gaje stepowych czeresni, widziates
laurem spowite skalty. Mnie dos¢, gdzie polem powiewa wierzbina. Wiem, ze sig¢
Polska konczy lub zaczyna”
Teofil Lenartowicz w swoim wierszu ,,Na wierzbe” tak jg przedstawia:
~Witam Cie, drzewo ty najmniej cenione,
Piaskéw Mazowsza jedyna ozdobo,
Ilekro¢ mysla zwracam si¢ w te strone
Na pustej wydmie wraz si¢ schodze z toba,
Z twa rozwichrzong spotykam zielenia,
Nad wodg, w polu i przed chlopskg sienig”

Wierzba roélina ,cieszaca si¢ zyciem” najwczesniej okrywa sie zielenig, rosnie
w kazdych warunkach i szybciej niz inne roéliny. Nic wiec dziwnego, ze nie moglo
jej zabrakna¢ w palmach, ktére byty wykonywane w calej Polsce. To, co powinna
zawiera¢ palma, a czego nie, wynika z lokalnej tradycji. I tak palmy powinny
zawiera¢, galazke wierzby i leszczyny, gdyz wedlug podan, gdy po $mierci
Jezusa Chrystusa cala przyroda pograzona byla w zalobie, wierzba babilonska

19 Julian Ejsmond, Zywoty drzew, Warszawa 1929: Gebethner i Wolff, [Dostep w World Wide Web]
zob. https://pl.wikisource.org/wiki/Wierzby_p%C5%82acz%C4%85ce
20 Jan Wiktor, Wierzby nad Sekwang, Wyd. 4, Warszawa 1976: Ludowa Spdtdzielnia Wydawnicza.
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uslyszawszy te straszng wies¢ z Golgoty, westchneta: ,On umarl, teraz smutne
moje galezie zwiesza¢ si¢ beda zawsze ku wodom Eufratu i plakaé tzami
Jutrzenki” Stowianie wierzyli, ze rézga wierzbowa przedstawia sobg ,,ognisty pret
boga Pioruna i dlatego kazde pole i dom opatrzone godlem tego bostwa gromu
i burzy polecane jest jego opiece. A tym samym wolne od piorundw i nawatnicy”.
Dodatkowo palma skladata si¢ z galazki sosny lub jalowca, bo po $mierci Jezusa,
gdy cala przyroda pograzona byla w zalu, sosna rzekla: ,On umarl, wiec na
znak zaloby przybiore ciemny kolor i szuka¢ bed¢ miejsc odludnych” Ponadto
powinna zawiera¢ takze cis na znak zaloby, ktéry stwierdzil: ,On umarl, teraz
bede rést tylko na cmentarzach, pszczota pod karg $mierci nie dotknie moich
zatrutych kwiatow, ptaki na mych galeziach $piewac nie beda”. I winorosl, ktora
gdy uslyszawszy te smutng wies¢, szepneta: ,Z zalu pociemniejg moje jagody,
a z prasy, w ktorej wyciskac je beda sptynie Lacrima Christi”. Palma nie powinna
zawiera¢ galazki topoli, gdyz pozostala niewzruszona: ,,C6z mnie to obchodzi?
On zmarl z powodu grzesznikow, a ja jestem niewinna, zostang taka, jaka bylam”,
dlatego liscie topoli skazane zostaly na wieczne drzenie. Inne przekazy ludowe
podaja, ze gdy zadne drzewo nie chcialo uzyczy¢ Judaszowi swoich galezi na jego
zbrodniczy zamiar, jedynie topola ofiarowala mu swe konary i od tej pory drzy
przed Panem Bogiem. Palma to jeden z elementéw zaliczanych do zwyczajow
zwigzanych z Niedzielg Palmowg, wéréd nich mozemy wymienic:
» Swiecenie palm w kosciele i procesja,
» chlostanie si¢ palmami i wypowiadanie stéw ,,nie ja bije, wierzba bije...
wierzba bije nie zabije za tydzien Wielki Dzien, a za szes¢ noc Wielkanoc”,
» polykanie paczkow galazki wierzbowej, co mialto zapobiegac glownie
bélom gardla i pluc. Wspominajg o tym zwyczaju polykania ,bagnigtek”
kazania koscielne z XIV i XV wieku, a Mikolaj Rej w ,,Postylli” (1556 r.)
pisal ironicznie: ,W Kwietng Niedziele, kto bagnigtka nie potknat,
a debowego Kristusa do miasta nie doprowadzit, to juz dusznego zbawienia
nie otrzymal’,
» uderzanie palmg krow, ktére pierwszy raz wychodzily na pastwisko, aby
dobrze si¢ pasly i doily i aby czarownice nie odbieraty im i nie psuly mleka,
» kropienie palmami domu, obejécia i bydla w oborze,
» podkladanie pod lemiesz ptuga kawalka palmy i ,,bagnigtka’, kiedy orato
sie na wiosne pierwszg skibe,
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» wkiadanie utamkoéw palm do gniazd gesich i kaczych, a takze pod daszki
uli, aby bronily od wszelkiego zfa i czarow,

» wkiadanie palm pod strzeche co mialo chroni¢ od nieszczescia, chorob,
czarow, ognia i pozaru,

» wkladanie palm za obraz §wiety, aby strzegly domu od ztego i uzyczaty mu

blogostawienstwa bozego.

Poswigcone palmy przechowywano z szacunkiem, zwykle az do nastepnej
Wielkanocy. Jesli zachodzita potrzeba startg na proch palme wraz
z innymi po$wigconymi ziotami (z Bozego Ciala lub swieta Matki Bozej Zielnej)
uzywano do okadzania doméw lub chorego bydla i przyrzadzania naparéw
leczniczych, dawanych do picia, np. krowom po ocieleniu. Miala wiec palma
wielorakie zastosowanie w gospodarstwie i dzialanie ochronne. Jak pisze Wtadystaw
Kopalinski ,byla narzedziem ludowych praktyk magicznych, jak zamawianie
piorunéw, odwracania wéd powodzi, okadzanie poloznic, $ciggania deszczu.”*

Wielki Tydzien dla 0séb wierzacych i przywigzanych do tradycji jest okresem
wzmozonych postéw, umartwien i praktyk religijnych, do ktérych naktania
bogata i przejmujaca w swym wyrazie liturgia koscielna. Wielki Tydzien to
czas przygotowania w oczekiwaniu na Zmartwychwstanie Jezusa. Tydzien ten
obfitowal w obrzedy koscielne i zwyczaje domowe. Domy, sprzety, garderoba,
naczynia musialy by¢ wyszorowane i wysprzatane. Na wsi bielono chatupy,
porzadkowano obejscia, oczyszczano ze $mieci przydomowe ogrddki, a Sciezki
i podwoérze wysypywano piaskiem. Domy $wigtecznie zdobiono wycinankami
z glansowanego papieru przylepionymi bezposrednio do $cian, a papierowymi
kwiatami upi¢kszano obrazy $wiete i oltarzyki domowe. U powaly zawieszano
stomiane ,,pajaki” dekorowane bibula, piérkami, wydmuszkami jaj. W oknach
zawieszanobialepapierowefiranki.Staranosig,abyporzadkizakonczylysignajpdzniej
w Wielki Wtorek. W zamozniejszych domach bito wieprzka, zwykle przed Palmowa
Niedziela, cze$¢ miesa solono i wkladano do beczek, czes¢ wedzono lub suszono,
co miato wystarczy¢ do zniw i oczywiscie cze¢$¢ przeznaczano na stol wielkanocny.

W Wielka Srode w ko$ciele podczas ciemnej jutrzni, gasi sie kolejno $wiece
na oltarzu, po czym kaptani uderzaja mszalami w pulpit na znak chaosu, jaki
nastgpil wsréd apostoléw po pojmaniu Chrystusa i na znak, ze nadchodzi czas

! Wiadystaw Kopalinski, Sfownik symboli, Wyd. 2, Warszawa 1991: Wydawnictwo Wiedza
Powszechna, s.300.



zalobnych obchodéw Meki Panskiej. Uroczysta liturgia Wielkiego Tygodnia
obejmuje Triduum Paschalne, rozpoczynajgce si¢ od mszy w Wielki Czwartek,
a konczace si¢ nieszporami w Niedziele Zmartwychwstania.

W Wielki Czwartek, zwany tez Cierniowym, we wszystkich kosciotach
milkng dzwony na znak zaloby, az do Wielkiej Soboty, a zastepuja je kotatki, klekotki.
Jest to dzien szczegodlny, pamigtka Ostatniej Wieczerzy Chrystusa z apostolami,
na ktérej Jezus ustanowil dwa sakramenty Eucharystie i kaptanstwo. Na pamiatke
umycia noég apostolom przez Chrystusa przed ostatnig z nimi wieczerzg biskupi,
krélowie polscy obmywali nogi 12 nedzarzom, na znak chrzescijanskiej pokory,
réwnosci ludzi wobec Boga, milosci blizniego i braterstwa. Biedakéw hojnie
obdarzano i zapraszano na wieczerze. Po zakonczeniu mszy Wieczerzy Panskiej
w Wielki Czwartek przenosi si¢ Najswietszy Sakrament do bocznego ottarza do tzw.
ciemnicy. Wierni adoruja Naj$wietszy Sakrament na pamiatke uwigzienia Jezusa,
biczowania i cierniem koronowania. W $wigtyniach gasng $wiatta, milkng dzwony,
organy. Od tej pory bedzie mozna ustyszec tylko stukot kotatek. Nastepuje obnazenie
oltarza, to znaczy zostaje zdjety obrus. Ten obrzed jest wyrazem obnazenia z szat
Chrystusa. Klimat Wielkiego Czwartku oddajg stowa Wiadystawa Syrokomli:
~W Wielki Czwartek rzesza cala
do ciemnicy wiedzie Chrysta
Dzwony zmilkly, a nastala
Jaka$ cisza uroczysta...”

W Wielki Czwartek odbywa si¢ zwyczaj palenia, wieszania Judasza, czyli ogromnej
kuktywyobrazajacejzdrajce Jezusa. Ogniezapalajacesiewpoblizuczystych,starannie
juz wysprzatanych domow i obejs¢ sg dla wszystkich sygnatem rozpoczynajgcych sie
obchoddéw Swigt Wielkanocnych Niegdys przez calg noc podtrzymywano ogniska,
aby przychodzace z zaswiatow dusze mogly si¢ ogrza¢. Wiara w przebywanie dusz
zmartych wsréd zywych w Wielki Czwartek byla tak silna, ze jeszcze do niedawna
nie myto naczyn po kolacji wierzgc, ze karmig si¢ nimi w nocy dusze umartych
lub uboze®.

W Wielki Czwartek, w Wielki Pigtek

Cierpial Pan Jezus za nas smetek

Pietrze, Pietrze wez te klucze
Idz do raju wypus¢ dusze...”
Na pamiatke Wieczerzy Panskiej jedzono we wszystkich domach tajni¢ - postna

22 Uboze, skrzat przebywajacy stale w domu dla szczescia

42



kolacje, ktéra rozpoczynano modlitwg wierzac, ze Chrystus szczegdlnie w te noc
jest opuszczony przez wszystkich, ze potrzebuje mitujgcych go serc. Tak pisze Adam
Plug o tym wyjatkowym czasie:

»-1 w Wielki Czwartek u Panskiej wieczerzy

Co tak do Wilii z wystawy podobna

Posepne twarze, smutek w sercu lezy.

I chociaz suta uczta, lecz zatobna.”

Iniemalze do naszych czaséw zachowalo si¢ palenie wielkanocnych ogni, co wg wielu
etnograféw jest pozostatoscig po poganskich wierzeniach ,,mozna przypuszcza¢,
ze momenty zaduszkowe wplotly sie jako jeden ze sktadnikéw w zwyczaje palenia
ogni wielkanocnych oraz spalania réznych manekindw stomianych”

Wielki Piatek, to w kosciele dzien zaloby po $mierci Jezusa Chrystusa.
Wyrazaja to ogolocone z obruséw, kwiatéw i §wiec oltarze, puste tabernakula,
zastoniete kirem wizerunki Chrystusa. Wedlug Ewangelii Chrystus zostal
ukrzyzowany na wzgdrzu zwanym Miejscem Czaszki. W jezyku aramejskim ta
nazwa brzmi Golgota, a jej lacinskim odpowiednikiem jest Kalwaria. Nazwy
te jednoznacznie kojarza si¢ z miejscem Meki Panskiej. W Polsce najstynniejsza
jest Kalwaria Zebrzydowska, gdzie co roku odbywa si¢ Misterium Meki Panskie;.
Zgodnie z polska tradycja Groby Panskie w kosciotach buduje si¢ na Wielki Pigtek,
w ktoérym to dniu po liturgii wielkopigtkowej, Ciato Chrystusa (w postaci oplatka
umieszczonego w monstrancji) zostaje przeniesione do symbolicznego grobu.
Tradycja strojenia Grobu Panskiego istnieje od sredniowiecza. W XVIII w. zwyczaj
ten zanikt prawie w calej Europie. Zachowat sie tylko na terenie Austrii, Wegier,
Polski i poludniowych Niemiec. Z Wielkim Pigtkiem wigze si¢ wiele zwyczajow,
miedzy innymi odwiedza si¢ groby chrystusowe, sklada ofiary na biednych, przy
grobie zacigga si¢ warte honorows, ktora pelniag strazacy, zolnierze i harcerze,
piecze si¢ chleby, kotacze, baby, placki drozdzowe, gotuje si¢ i maluje jaja, ktore
uwazane s3 za symbol Zycia, ptodnosci, mitosci i sily. Jajka gotowane na twardo,
byty najwazniejszym pokarmem Wielkanocy. W wodzie, w ktorej si¢ jajka gotowaly,
dziewczeta myly wlosy, wierzac, ze beda geste, bardzo pigkne i I$nigce. Jajka uwazane
byty wszedzie za symbol poczatku zycia i poczatku wszechrzeczy. W mitologii
stowianskiej jajko to zrodlo wszelkiego zycia, uznawane réwniez bylo za potezny
amulet przeciw czarom i ztym mocom, wystepowato wiec w obrzedach wiosennych,
w praktykach ku czci zmarlych, w lecznictwie i magii, zabiegach na urodzaj
i w obrzedach pasterskich. Jajko figurowalo we wszystkich obrzedach zwigzanych
z pracami na roli. Gdy na wiosne pierwszy raz wyprowadzano bydlo na pole,
kfadziono na progu stajni jajko, ktére po przejsciu stada, oddawano biednym
z prosbg o modlitwe. Po grzbiecie kazdej sztuki bydla - od konia az do owcy -
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toczono jajko, aby zwierzeta byly kragle, ttuste, 1$niace, zdrowe, mocne, odporne
na choroby i zte uroki, a konie biegaly tak szybko, jak ono si¢ toczylo. Czestowano
jajkami pasterzy bydla i trzody przed pierwszym wypasaniem bydta, dla ochrony
przed czarownicami i innym zlem. Wierzono, Ze jaja zakopane pod wegly
budowanego domu sprowadza szczgscie i pomys$lnos¢, a obmycie sie w wodzie
z naczynia, w ktérym spoczywala kraszanka zapewni zdrowie, urode i szczgscie.
W ludowych zabiegach leczniczych jajko wspomagalo zamawianie chordb; leczono
nim zastrzaly, zazigbienie, rozne bole i goraczki leczono toczgc jajko po ciele
chorego. Do pomocy jajka uciekano si¢ zawsze, gdy tylko odczuwano potrzebe
ochrony przed zlymi duchami czlowieka lub jego dobytku. Uwazano bowiem, ze
jajka maja moc przejmowania choroby i klatwy. Wiele jest starych podan i legend
dotyczacych poczatkéw malowania jajek. Podanie greckie z X wieku mowi, ze
zwyczaj malowania jajek wielkanocnych wprowadzita sw. Magdalena. Placzacej
przy pustym grobie Zbawiciela Marii Magdalenie ukazal si¢ aniot i rzekt: ,Nie
placz, Chrystus Zmartwychwstal” Ucieszona kobieta pobiegta do domu i zobaczyla,
ze wszystkie jajka zaczerwienily sie. Wyszta wiec przed dom, spotkalta apostotéw
i rozdajac im jajka opowiadala o Zmartwychwstaniu Pana. W innej wersji Maria
Magdalena przyszedlszy do Heroda z prosba, aby ulitowal si¢ nad Jezusem,
podarowala mu kilka malowanych jajek. Ta legenda data poczatek wierze, ze to
same dziewczeta powinny malowac jajka. Wiele legend dotyczacych pisanek
zwigzanych jest zkamienowaniem Chrystusa przez Zydow. Wedtug jednych to anieli
chcac przeszkodzi¢ dreczeniu Chrystusa rozsypali pisanki, aby Zydéw zabawic,
wedtug innych - to Zydéwki chcac odciggnagé swoich mezéw i braci od udziatu
w mece Chrystusa — malowaly na jajkach rézne scenki i tym sposobem odwodzity
od ztego czynu. Jeszcze inna legenda mdwi, ze gdy prowadzono Chrystusa na
Golgote, Zydzi rzucali w Jezusa kamieniami, ktére z woli Boga zamienily sie
w pisanki, aby oszczedzi¢ mak Synowi Bozemu. Istnieje tez wiele podan o kamieniach
rzucanych na gréob Chrystusowy. Po Jego zmartwychwstaniu kamienie te rozproszyly
sie po $wiecie, a uderzajgc o siebie rysowaly si¢ nawzajem i utworzyly wzory na
pisankach. Wcigz Zywa jest tez legenda o tym, ze dotychczas zyja w Jerozolimie
czterej Zydzi, ktorzy brali udziat w dreczeniu Chrystusa ,,i ciggle zyja i drecza sie
ze zgryzoty, ze zyja za to, co uczynili i pytaja ludzi czy jeszcze piszg pisanki. Gdyby
nie pisano, to by oni umarli i zakonczyli swoje meki i bylby koniec $wiata, dlatego
godzi sie, a nawet koniecznie trzeba malowa¢ pisanki”. Nazwy jajek wielkanocnych
zaleza od tego jaka technika zostaly wykonane. I tak kraszanki, malowanki, byczki,
halunki - to jajka pomalowane na jeden kolor, skrobanki - jesli na jednostajnym
tle wyskrobany byt desen, wzorek. Pisanki lub piski - jaja ozdabiane ornamentem
z pszczelego wosku, a nastepnie farbowane w barwnikach. Naklejanki — malowanki



z naklejonym na nich deseniem (listki, ptatki kwiatéw, galganki, papier, sitowie,
wldczka). Znaczenie symboliczne mialy réwniez kolory pisanek. Fioletowe lub
niebieskie kraszanki oznaczaly zalobe wielkopostng, a barwy te umieszczone na
jajkach mialy symbolizowac koniec zaloby. Kolor uzyskiwano przez gotowanie jajek
w wywarze z li$ci kwiatu ciemnej malwy. Zoétte, zielone, r6zowe — oznaczaty rado$¢
ze Zmartwychwstania Chrystusa. Barwe z6lta otrzymywano przez gotowanie jaj
w tupinach cebuli, zielong przez gotowanie jaj w wywarze mlodego zyta, trawy,
lisciach pokrzywy lub barwinka, jemioty, rézowg zas dzieki tupinom cebuli i soku
z buraka. Czerwone jajka symbolizowaly krew Chrystusa przelang za grzechy.
Kolor czerwony otrzymuje si¢ z odwaru robaczkdw czerwcow, suszonych owocéw
jagody. Wedlug polskiej legendy gdy Tatarzy wyrzneli ludzi na cmentarzu w czasie
Wielkanocy w krwi ludzkiej zamaczaly si¢ jajka przeznaczone do poswigcenie.
I potem przez lata w pisankach przewazal kolor czerwony na pamigtke
pomordowanych. Wojciech Jastrzebowski twierdzi, ze ,,Précz fantazji w rysunku
pisankowym tkwig motywy prawidlowe, stale i wszedzie si¢ powtarzajace lub
wlasciwe niektorym tylko miejscowosciom. Rzadzita tu wiec i tradycja z pokolenia
na pokolenie podawana. Ornament ludowy nie powstal nagle, ksztalcil si¢ on
przez wieki cate. Przyroda byta mu matkg, a fantazja sukienkg, w ktéra si¢ potem
przyodzial” Chociaz dzisiaj nikt juz nie maluje az tylu pisanek, to warto pamietac,
jak niegdys robiono. Szkoda tylko, ze oryginalne pisanki naleza do przeszlosci.

Z pisankami wigzalo si¢ wiele zwyczajow. Skorupek poswigconych jaj nie
wolno bylo wyrzuca¢, ale nalezalo jest spalic w piecu, albo rozkruszy¢
i porozsypywa¢ po katach izby, co mialo chroni¢ przed szczurami i myszami.
Skorupki wynoszono w pole wraz ze zbozem wysiewanym na wiosng¢, co mialo
chroni¢ przed wybieraniem ziarna przez ptactwo. Skorupki rzucano takze do sadéw
pod drzewka owocowe, bo mialy odstraszy¢ szkodniki i przyczynic sie do urodzaju.
Dodawano je takze do paszy kurom aby dobrze si¢ niosly. Pisanki byly ulubionym
podarunkiem wielkanocnym. Ofiarowano je w dowdd przyjazni najblizszym
i przyjaciolom jako wyraz dobrych zyczen i serdecznych uczué. Pisankami wykupuja
sie dziewczeta przed oblewaniem w Lany Poniedziatek, to z nimi wigze si¢ wiele
wielkanocnych zabaw i gier, a najpopularniejsza z nich ,walatka” to uderzanie
pisankg o pisanke. Inng pisankowa gra byla niegdys ,,burda” polegajgca na rzucaniu
do siebie pisanek. Kto zlapal zatrzymywal sobie pisanke przeciwnika, kto sttukt
oddawal swoja cala.

Wierzono, ze Wielki Pigtek byt bardzo waznym dniem w gospodarstwie,
bo ,obwarowanym wieloma praktykami” i okazjg do obrony przed czarami.
Wierzono, ze woda w rzekach i potokach ma w tym dniu przed wschodem stonca
wlasciwosci uzdrawiajace i zabezpieczajace przed chorobami. Dlatego tez myto



sie 1 kapano w rzekach przed $witem, gdyz w tym czasie Pan Jezus plynal przez
Cedron. Myto sie bardzo porzadnie wierzac, ze ustrzeze to przed bolem przez caly
rok. Myto tez krowy ,,aby zdrowe byty i duzo mleka miaty”. Wierzono powszechnie
w czarodziejska moc tego dnia, dlatego tez gospodarze sadzili drzewka owocowe
wierzac, ze dobrze si¢ przyjma i beda znakomicie owocowaly. Masto robione
w Wielki Pigtek gospodynie przechowywaty przez caly rok i uzywaty go potem jako
lekarstwa na rany. Zniesionym w tym dniu jajkom przypisywano cudowng site -
podobno nigdy si¢ nie psuly - a rzucone do ognia natychmiast gasity pozar. Z tym
dniem zwigzanych jest wiele rolniczych porzekadet takich jak: ,W dni krzyzowe
meka boza, wstrzymaj si¢ od siewu zboza”, ,W Wielki Pigtek, dobry siewu poczatek”,
W Wielki Pigtek kropi, radujcie si¢ chlopi’, ,W Wielki Pigtek zréb poczatek,
a w Sobote koncz robote”, ,W Wielki Pigtek jasno, to w stodole ciasno” W Wielki
Pigtek w dniu zadumy i refleksji pojawiajg si¢ elementy weselsze zapowiadajace
radosne $wieta. Chlopcy zabawiali si¢ w ,,pogrzeb zuru i sledzia’, potraw, ktére
panowaly w domowych jadlospisach przez sze$¢ tygodni (najczesciej garnki z tymi
potrawami wieszano na drzewach). Gospodynie wyrzucaly post, ktérego symbolem
byt popiol rozsypywany na polu, po czym ttukly garnek, w ktérym popiot niosty.
Wielka Sobota, to dzien $wigcenia pokarmoéw, a takze cierni, wody i ognia
kolejnych waznych symboli §wigt Wielkiej Nocy. Swiecone, niegdys w Polsce bardzo
sute, dzi$ znacznie skromniejsze, od wiekéw nalezy do najmilszych narodowych
tradycji, pielegnowanych w kazdym polskim domu. Ludzie ze wsi starym zwyczajem
przynosili ze sobg do poswiecenia wszystko co na $wigta przygotowali: cale chleby,
peta kieltbas, placki, malowane jaja, a wszystko ukladano w wielkich wiklinowych
koszach na bialtych Inianych serwetkach, wszystkiego musiato by¢ duzo, poniewaz
wg starych wierzen ,,§wigcone” posiadalo nadzwyczajng moc. Jak twierdzil Lucjan
Siemienski ,,Swiecone, to kulminacja wielkich $wigtecznych przygotowan, to
stary stowianski obyczaj, to ,pamiatka z duszy slowianskiej wypruta, bo jej nie
obchodzg w zadnym innym kraju, jak u nas”*. Mikotaj Rej w ,,Postylli” pisze: ,,kto
$wieconego nie je, a kietbasy dla weza, chrzanu dla pchel, jarzabka dla wiezienia,
juz zly chrzescijan”. Ze $wigconym nikt nie szed! do kosciota, bo ksi¢za objezdzali
palace, dwory, zascianki i wioski. Swiecone bylo w Polsce rzecza wazng, chodzito
o to, aby bylo co oglada¢, podziwiac i jes¢, a obyczaj przez wieki sie nie zmienit.
W tradycji chrzescijanskiej zwyczaj Swiecenia pokarmu pojawit sie po upadku

2 Malgorzata Marszelewska, Jajko na wielkanocnym stole, ,,Nasz Dziennik.pl” [Dostep w World
Wide Web] zob. https://naszdziennik.pl/wpis/2999,jajko-na-wielkanocnym-stole.html
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Cesarstwa Rzymskiego. Najstarsze §wiadectwa pochodzg z VIII wieku, za§ w Polsce
obyczaj znany byt juz XIV wieku.

Dzisiejsze $wieconki mieszcza sie¢ w matym koszyczku, jednak dobdr potraw
jest niezmienny, bo nieprzypadkowy. Do koszyczka wkladamy baranka,
symbolizujacego Chrystusa, ktéry jako ofiarny baranek peten pokory i fagodnosci
oddal swoje zycie za ludzi, a nast¢gpnie zmartwychwstal i odnidst zwyciestwo
nad grzechem, ztem i $miercig. Baranek nazywany byt kiedy$ agnuskiem, mogt
by¢ wykonany z wosku, masla, ciasta, masy cukrowej. Oczywisci najwazniejsze
sa3 ozdobione jajka, symbol odradzajacego si¢ zycia. Podzielenie si¢ jajkiem
z bliskimi ma umacnia¢ wiezi rodzinne. W $wieconce nie moze zabrakng¢
chleba, ktdry jest symbolem ciata Chrystusa i gwarantuje pomyslnos¢ i dobrobyt
oraz soli, symbolu oczyszczenia, wierzono, ze ma ona wtasciwosci odstraszania
zta. Dodatkowo wkladano kawatki chrzanu, ktéry jest symbolem goryczy
i cierpienia Chrystusa na krzyzu. Poswiecony chrzan mial zapobiega¢ bélom zebdéw
i brzucha. Wedlina i wszelkie miesiwa zapewnialy ptodno$¢ i zdrowie, za$ ciasto,
a w szczegdlnosci babki wielkanocne byly dowodem umiejetnosci i gospodarnosci
gospodyni i oczywiscie kawalki masta, ktéore symbolizowalo stodycz. Sam koszyk
ze $wigconka byl wyrazem wielkiej radosci, wykonywano go z wikliny lub stomy,
wys$cielano serwetg, ozdobiong bialymi koronkami, galazkami bukszpanu lub
borowki. Pokarmy $wigcono przez caly dzien, wode rano, a ciernie i ogien
wieczorem. Zapalenie i §wiecenie ognia oznaczalo rozpoczynanie nowego czasu.
Skonczyl si¢ postizima, zaczynala sie rados¢ i wiosna. O zmroku palito sie leszczyne
(bo wg starych podan udzielita schronienia $wigtej rodzinie w czasie ucieczki
z Egiptu). Poswiecone glowienki przynosito si¢ do domu, zatykano za obraz, bo
to mialo chroni¢ go przed nieszcze$ciem, chroni¢ przed burza, gradem. Dom,
w ktoérym znajdowatl sie taki talizman, bedzie szczesliwy przez caly rok, poniewaz

bronit on dostepu ztym duchom. Ogien palito si¢ takze z tarniny lub glogu (dawniej

takze ze starych krzyzy). Po po$wieceniu ognia przypalato si¢ od niego Paschat.**

Po poswieceniu ognia odbywalo si¢ swiecenie wody, ktoérg skrapial gospodarz
cale obejscie i domownikdw, pole, inwentarz, a reszte przechowywal do przyszlej
Wielkiej Soboty, uzywajac jej w czasie koledy, do pokrapiania zboza przed zasiewem,
kartofli przed wysadzeniem. Po poswieceniu ognia i wody, gdy ksigdz zaspiewal
»Gloria” rozwigzywalo sie dzwony koscielne, ktére dzwonily po raz pierwszy po

24 paschal - duza §wieca symbolizujaca $wiatlo prawdy Chrystusa, palona odtad podczas wszystkich
nabozenistw do Zielonych Swiatek.
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kilkudniowym milczeniu. Ludzie biedniejszego stanu, poszczacy przed Wielkanoca
tesknili za zblizajgcymi sie §wietami i obzarstwem juz od Palmowej Niedzieli, co
widzimy w gminnych przyspiewkach:

»Jedzie, Jezus, jedzie,

Wezmie zur i $§ledzie,

Kielbasy zostawi

I poblogostawi”

»Dobre placki przekladane

I kietbasy nadziewane,

Daj mi, Chryste, zazy¢ tego,

Daj doczekac $wieconego.

Bede Cig chwali¢, ze$ dobry Panie,

Gdy sobie podjem szynki na $niadanie.”

Wielka Niedziela, Wielkanoc, Pascha, nazwy pochodzity od zydowskiego Pesach,
$wigta wiosennego obchodzonego pomiedzy 14 i 22 dniem miesigca nisan, podczas
wiosennej pelni ksiezyca. Swieta wielkanocne rozpoczynala uroczysta msza
rezurekcyjna odprawiana o $wicie, polaczona z procesjg trzykrotnie okrgzajaca
koscidét przy biciu dzwonéw i $piewie piesni ,Wesoly nam dzien dzi$§ nastal”
Podczas procesji stycha¢ byto huk wystrzatow, wybuchow, ktore wyrazaty rados¢ ze
Zmartwychwstania Chrystusa. Byta to pamigtka tamtego wielkiego toskotu, z jakim
usuwal si¢ kamien z grobu i tamtego oslepiajacego Swiatla, ktére porazilo Zotnierzy
rzymskich strzegacych grobu Chrystusa. Po mszy gospodarze wracajacy do domu
urzadzali wyscigi furmanek, wierzac, ze kto pierwszy wroci do domu, to zapewni
sobie urodzaj i dobre zbiory zbéz. Ludzie spieszyli do domu na Wielkie Sniadanie
zwane ,$wiecone’, ktére rozpoczynalo si¢ od dzielenia si¢ $wieconym jajkiem
i skfadania sobie zyczen. W calej Polsce, niezaleznie od regionu, na Wielkanoc
przygotowuje sie tradycyjny barszcz. Na poludniu, zachodzie i poétnocnym
wschodzie kraju zupe te¢ okresla sie¢ mianem zurku (zuru), zas w centralnej
i wschodniej Polsce znana jest jako barszcz bialy. Co ciekawe na wschodzie
przygotowuje si¢ rowniez wielkanocny barszcz czerwony z jajami, kietbass,
miesem, przyprawiony chrzanem i zabielany $mietang. Pierwszy dzien Swigt
Wielkanocnych spedzano gtéwnie przy stole, w rodzinnym gronie, bo zawsze byto
to w Polsce rodzinne $wieto. Tradycyjne polskie ,$wiecone” skladalo si¢ z dan
zimnych, gtéwnie mies, jaj gotowanych na twardo i ciast. Byly to dania ,,bez dymu”
lub potrawy ,przy jednym dymie” , czyli takie, ktére przyrzadzano wczesniej
i tylko przygrzewano. Nie godzilo si¢ gotowa¢, ani tez rozpala¢ wielkiego ognia




pod kuchnig. W Wielka Niedziele nie wolno bylo w dzien spa¢, ktas¢ sig, bo zeby
nie roslo w polu zielsko, zeby nie powalit si¢ len i zboze. Wie§ ozywala dopiero
wieczorem, kawalerowie zwani dyngu$nikami chodzili po dyngusie od chatupy
do chatupy, szczegdlnie tam, gdzie byly panny i $piewali pod oknami nie tylko
wielkanocne piesni, lecz takze wesole przyspiewki ukladane osobno dla kazdego
gospodarza.

~Wstan dzieweczko, bo juz kwita,

ty$ pierzynka jest okryta,

my pierzynke odkryjemy,

ciebie woda oblejemy

W tej chalupce, w tej nieduzej.

jest dziewczyna jak kwiat rozy,

jak kwiat rozy, jak lelija,

dyngu$nikow nie omija.”

,Gospodarzu z siwg brodka”,
poczestuj nas dobrg wodka
jak te wodke wypijemy.

jeden zigciem zostaniemy.’

»Chrystus zmartwychwstaje

daj nam babo jajek,

a ty chlopie kietbasy,

bo cie z 16zka wystraszym, Alleluja!”

»Przyszlismy tu po dyngusie,
Spiewalismy o Jezusie,

o Jezusie i Maryi

dajcie jajek gospodyni.”

Na zakonczenie méwili wierszyk i oczekiwali na zaplaty.
»Panie, Panie, co bedzie na $niadanie?

Rybka z miodem, baranek $wigcony,

Niech bedzie pochwalony.”

Gospodarze, ktérzy dobrze nie przyjeli dyngusnikéw mogli wystucha¢ niezbyt

pochlebnej przyspiewki o sobie lub corce, a takich bano si¢ najbardzie;j.
~W tej chatupce, w tej pod papa,
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jest dziewczyna z wielka japa

z wielka japg, z dlugg szyja,

wszystkie psiska na nig wyja.”

albo

~W tej chalupce same gotodupce,

same nic nie maja

i nam nic nie daja.”

Z Wielkg Niedzielg wigzaly sie tez przystowia takie jak: ,Wielkanoc biala, z pola
pociecha mata’, czy ,Na Wielkanoc stonce, to lato gorace”

Poniedzialek Wielkanocny slynie w calej Polsce z oblewania si¢ woda od
wczesnego $witu do pdinocy. Temu zwyczajowi nadano rézne nazwy: Oblewanka,
Lejek, Lany Poniedzialek, Dyngus i Smigus. Dyng - znaczyto wykup, a $migus -
stowo pochodzace prawdopodobnie od niemieckiego, ,,schmagustern” oznaczalo
uderzenie brzozows rézga, a takze wykup i oblewanie, a wiec $migus-dyngus
to smaganie r6zga, oblewanie wodg i zbieranie podarkéw. Na fadne i lubiane
dziewczyny wylewano cale wiadra wody albo nawet plawiono je w sadzawkach,
stawach, korytach do pojenia bydla. Im wigcej bylo wody, tym wiekszy byl honor
dla panny. Przemoczona do nitki odziez, sptywajace woda wlosy swiadczyly
o powodzeniu. Prawdziwym despektem byt natomiast brak ,$migurciarzy”
i suche ubranie. Oblewano si¢ wzajemnie, czasami ponad miare, wierzagc w stowa
starego powiedzenia: ,,Gdzie si¢ woda leje, tam sie¢ dobrze dzieje” Poczatek lanego
poniedziatku nie jest wyjasniony. Jedni wywodza ten zwyczaj z Jerozolimy, ,,gdzie
schodzacym sie i rozmawiajagcym o zmartwychwstaniu Chrystusowym Zydzi
wodg z okien oblewali dla rozpedzenia z kupy i przyttumienia takowych powiesci”
— pisat Jedrzej Kitowicz”. Inni poczatek oblewania wywodzg od wprowadzenia
wiary $wietej do Polski, kiedy nie mogac wielkiej liczby przychodzacych chrzci¢
pojedynczo, kazali wszystkim wejs¢ do wody. Samo oblewanie si¢ woda ma poczatek
w praslowianskich wierzeniach, kiedy uwazano, ze woda ma oczyszczajacg moc,
a gdy Kosciot wprowadzil jej poswigcenie, tym samym usankcjonowat stary zwyczaj.
Dzisiejsza, niemalze ogélnopolska nazwa $migus-dyngus wziela sie z polaczenia
dwoch wielkanocnych obrzadkéw. Tak jak w czasie Bozego Narodzenia chodzono
po koledzie, tak w czasie Swigt Wielkanocnych chodzono po dyngusie.

2 Jedrzej Kitowicz, Opis obyczajow za panowania Augusta III, Warszawa 1985: Panstwowy Instytut
Wydawniczy.
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Sobétka, Swieto ognia i wody

o) obotka, $wieto ognia i wody zwane kupalnocka, palinocka, kupalina, kapata
(prawdopodobnie od imienia poganskiego bozka Kupaly - patrona miltosci
i urodzaju lub od stowa ,,kupat”, ktore na pograniczu polsko-ruskim oznacza kapiel,
zanurzenie w wodzie, ktorej do tej pory nie wolno byto zazywac). Soboétka to takze

Narzgdzia stuzace do uprawy ziemi.

Noc Swietojaniska, bo patronuje jej $wiety Jan Chrzciciel, to jedno z najwazniejszych
i najstarszych $wigt cyklu dorocznego, jak podkresla polski folklorysta Z. Pauli,
ktory pisal ,,Sobotka jest jednem z $wigt najwazniejszych i najdawniejszych rodzaju
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ludzkiego, odprawiane na czes¢ dobroczynnego zZywiotu ognia (stonca, §wiatfa) nie
tylko w calej Stowianszczyznie, ale i u Grekdw, Rzymian, Skandynawow, Celtéw,
Perséw”* Nazwa sobdtka zostata odnotowana poraz pierwszy w trzynastowiecznych
zrédlach, jako imie $wietej gory Slezy, ktérg nazywano tak od rozpalanych na niej
ogni obrzedowych. Swieto powszechnie obchodzono jeszcze przed 1840 rokiem,
aw pozniejszym okresie juz sporadycznie. Najdluzej obrzedy sobotkowe przetrwaty
w Srodowiskach wiejskich. Podanie ludu zawarte w dumce ,,Sobotki w Pszczolce
Krakowskiej” z roku 1820 glosi, ze ,W dawnych wiekach dziewica Sobotka kochata
Sieciecha, gdy z wojny powrdcit i ulubionej swej wiary dochowal, juz weselene
zapalono ognie, wkoto nich plgsano i bawiono si¢, wtem znowu pokazat si¢ thum
najezdnikow, rzucili si¢ wszyscy do broni, w walce tej $miertelny pocisk odnosi
Sobotka, lecz nieprzyjaciel odparty. Na jej cze$¢, zabawy podobnej, w dzien swietego
Jana zostala pamiatka i obchdd ten Sobdtka nazwany”. Niektérzy etnografowie
wywodzg nasze ognie i wianki $wietojanskie od starozytnych Grekdéw, ktédrzy
obchodzili $wigto noszenia wody. W tym dniu kobiety oczyszczaly wode w zrédtach
ozdabiajacje wiencamiiwrzucajgc wience do rzeki. Wedlug ,, Mitologii Stowianskie;j”
Sobotki, to pozostalo$¢ po uroczystosciach na czes¢ bogini Soboty - lekarki
niebieskiej, boginiziétuzdrawiajacych, na czes¢, ktorej palono ognie, wrzucajac wnie
aromatyczne ziola. To poganskie $wieto po wprowadzeniu chrzescijanstwa wiaczone
do koscielnego kalendarza, ale krytykowane przez kaplanow potepiajacych obrzedy
zostalo zakazane przez krola Kazimierza Jagiellonczyka w 1468 roku. Sobotke
zwalczal nie tylko Koscidl, lecz takze szlachta i magnaci, sprzeczali sie o nig pisarze
i poeci. W XIV i XV wieku byly wydawane surowe zakazy palenia ogni i obrzedow
zwigzanych z ogniem. Mimo zakazéw Soboétka swietojaniska trwala, miala, bowiem
swych zwolennikéw i to nie tylko wsérdd ludu, ale takze ludzi wyksztalconych
i Swiattych. Zachwycal sie nig Jan Kochanowski, urzeczony picknem i poetyka tego
prastarego, ludowego zwyczaju w ,,Piesni swigtojanskiej o Sobdtce” W obronie
poganskich obchoddw wystapil poeta Jan Gawinski, ktory apelowat:

»Jan swiety Chrzciciel przyszedl. Wiec palg sobotki

A wkotlo niej $piewajac, skaczg wiejskie mtodki*

Mimo sprzeciwu wielu $srodowisk, Sobétka przetrwala, lecz stopniowo zanikaly
niektére zwigzane z nig obrzedy. Zarzucono zbieranie zidl, zapomniano
o oczyszczeniu studni, znikly obrzedowe piesni, a caly wielki poganski obyczaj

26 Zegota Pauli, Piesni ludu polskiego w Galicji (Wydanie fototypiczne pierwodruku z 1838 .),
pod red. Heleny Kapelus, postowie i opracowanie Ryszard Gorski, Wroctaw [etc.] 1973: Zaklad
Narodowy im. Ossolinskich, s. 19.

%7 Antologia poezji glupich i madrych Polakéw, wyb6r Ludwik Stomma, Gdarisk 2000: BGW, s.34.
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zepchniety zostal do roli pospolitej rozrywki. W catej Europie, w te najkrétszg noc
w roku, jak méwi przystowie ,Sobdtka, dzien dlugi noc krétka” przypadajaca na
przesilenie dnia i nocy, to czas szczegdlnego nasilenia dzialan demondw, czego
kulminacje stanowil powszechnie praktykowany tysogdrski sabat czarownic,
na ktérym odprawiano obrzedy, wrdzby i czary. Konczyla ona dlugie wiosenne
$wietowanie, dajac poczatek nowemu, zwyczajnemu czasowi. Czlowiek byt gotéw
do podjecia pracy, ale musial ostatecznie wypedzi¢ nieprzyjazne sobie istoty.
Wierzono, ze tej nocy nastepuje oczyszczenie wody, a ogien i zebrane ziola maja
szczegdlng moc leczniczg i magiczng, moc odpedzania zlych duchéw. A byt juz
najwyzszy czas naich odejscie, poniewaz zboze dojrzewato i demony wody mogtyby
je zniszczy¢. Ludzie mysleli juz o zniwach, skonczylo sie Swigtowanie, jak pisze Anna
Zadrozynska ,,Konczyl si¢ juz czas §wietowania, czas kontaktéw $wiata i zaswiatow.
Czlowiek nie tylko zegnat i wypraszal grozne duchy, lecz wrecz je przeganiat”*.
Zaczynala si¢ ciezka praca w mysl przystowia ,Na $wietego Jana z kosg do siana”
Wierzono, ze po tej najkrotszej nocy w roku Stonice dwa razy wschodzi i w niezwykly
sposob oswietla i ogrzewa Ziemie. ,,Na §wietego Jana Stonce klania si¢ dwa razy”.
W calej Europie, wraz z obrzgedem sobdtkowym utrzymala si¢ wiara
w istnienie legendarnego kwiatu paproci, rozkwitajacego ognista gwiazda. Ten,
ktéremu udaloby sie go zerwac, mial zapewnione szczescie i wszelkie powodzenie
w zyciu, posigdzie wszystkie ukryte w ziemi skarby. Ale kwiatu i zwigzanych z nim
skarbow zazdrosnie strzegly niewidzialne moce, czarty, wyjace grozne straszydla,
robigcwszystko, aby smiatkéwnie dopusci¢.Itak dotagd zadnemusig¢tonieudalo. Inne
podanie mowito, ze w t¢ noc zakwita papro¢, jej kwiat swieci niezwyktym blaskiem,
a temu, kto go znajdzie, wskaze droge do ukrytych w ziemi skarbow, przyniesie
bogactwo, szczgscie, dar przewidywania przyszlosci i stawania si¢ niewidzialnym,
umiejetnos¢ leczenia ludzi i zwierzat, wszechwiedze. Nic wigc dziwnego, ze kazdy
chcial go znalez¢, organizowano wyprawy do lasu, ktére byly okazja do wyznan
mitosnych, o$wiadczyn i obietnic zawarcia malzenstwa. Obrzed sobotkowy, jak
pisze Oskar Kolberg ,,istnial na poczatku ubiegtego stulecia w kilku miejscowosciach
nad Wislg. Miedzy innymi palono w 1820 roku ognie sobdtkowe we wsiach koto
Maciejowic i Laskarzewa, a mianowicie w parafii Samogoszcz”®. Sobétka znana
jest od wiekow we wszystkich krajach Europy i wszedzie byta nocg zabaw, wrézb
i magicznych zakle¢. I tak Czesi przepasywali si¢ bylicg i skakali przez ognisko, co

28 Anna Zadrozytiska, Swiaty, zaswiaty. O tradycji swietowari w Polsce, Warszawa 2000: Twéj Styl,

s. 130.

2 0. Kolberg, Dziefa wszystkie, t. 28. Mazowsze, cz. V, Wroclaw-Poznan 1964: Ludowa Spétdzielnia
Wydawnicza, s. 96.
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mialo obroni¢ ich przed duchami, wiedZzmami i nieszczgsciem. W Rosji natomiast
skakano przez ognisko ,we troje”, bo skaczaca para niosta na ramionach figurke
Kupaly mocno ja trzymajac, bo jesli spadla w ogien, wrézyto to koniec milosci. Na
Wegrzech, obecnos¢ na ,,sobdtkowych ogniach” byta obowigzkowa. Uwazano, ze kto
nie przyjdzie na sobdtkowg zabawe bedzie mial duzo ostu w jeczmieniu i chwastow
w owsie. Serbowie zapalali od sobdtkowego ognia pochodnie z kory brzozowej
iobchodziliz nimizagrody dla wykurzenia ztych duchéwiurokéw. W Grecjiskakano
przez ogien z kamieniem na glowie ,,aby byla twarda, madra i zdrowa jak kamier?’,
a kto skakal bez kamienia uwazany byt za glupka. Starzy ludzie powiadaja, ze
dopiero po 24 czerwca mozna sie bezpiecznie kapaé w rzekach, stawach, potokach,
bo woda zostala ,,ogrzmiana” (jesli przed §wietym Janem przeszly burze wiosenne
i deszcze zwane $wictojanskimi). Powiadaja réwniez, ze w noc s$wigtojanska
wszystkie wody ,zakwitaja” i nabieraja cudownej Zyciodajnej mocy, co wida¢
w przystowiach ludowych: ,Juz Jan ochrzcil wszystkie wody, odtad wam nie
bedzie szkody”, ,,Na $wigtego Jana woda juz ogrzana’, ,Juz Jan ochrzcit wszystkie
wody, umyjcie sie dla chlody” To czerwiec znal ,$wigtojanki’, pézne powodzie
pustoszace wykoszone pola, znoszace z Iaki kopki siana. Przypisywano te kleske
niecheci mieszkancéw jezior (utopce, boginki, wity). Przystowie moéwito, ze ,,Gdy
$wiety Jan ochrzci wody, topielice nie moga juz ludziom szkodzi¢”. W tradycyjnej
obrzedowosci $wietojanskiej rozréznia si¢ symboliczne atrybuty: motyw wody,
ognia, wiankéw. I tak woda w obchodach $wietojanskich odgrywatla bardzo wazng
role. Wierzono, Ze zanurzenie w rzece, strumieniu lub nocnej rosie sprawi, ze ciata
ludzi stang si¢ mocne, zdrowe, pickne, czyste i powabne. Zazywano wiec kapieli
w noc $wietojanska, ale z zachowaniem ostroznosci, aby nie zbudzi¢ i nie rozgniewac
mieszkajacych w niej duch6w™. Natomiast motyw ognia®' wigzat sie z rozpalonym
na poczatku obrzedu nad woda, na gorze, lesnej polanie specjalnym ogniskiem.
Porzekadlo mowi, ze ,,Gdzie sobotki zapalajg, tam grady nie przeszkadzajg”. Ogien
sobdtkowy jest niezwykly, przepala cale zto, do ognia bojg si¢ zblizy¢ zle duchy
i czarownice, a wiec stos nalezy ulozy¢ z takich roslin, ktére nie tylko ptong, ale
kluja, parza ,,Swiety Janie! Swiety Janie! Sobdtka sie zajeta. Kto Sobétki nie pali,
tego Pan Bog nie chwali”. Ognie swietojanskie zapalano w calej Polsce, koniecznie
krzeszac iskre deskami lub kawalkami drewna poprzez tarcie.

30 Wiadystaw Kopalinski, Stownik symboliki, Wyd. 2, Warszawa 1991: Wydawnictwo ,Wiedza
Powszechna’; s. 475-479: Woda.
31 Wtadystaw Kopalinski, op. cit; s. 266-270: Ogier.



»Siostry, ogien napalono
I placu nam postgpiono;
Czemu sobie rak nie damy,
A spolem nie zaspiewamy?

Narzedzia i urzadzenia z chaty wiejskiej.

Piekna nocy, zycz pogody,

Bron wiatréw i nagtej wody;

Dzi$ przyszedt czas, Ze na dworze
Mamy czekaé rannej zorze.

Tak to matki nam podaly,
Same takze z drugich miaty,
Ze na dzien $wietego Jana
Zawzdy sobotka palona.

Dzieci, rady mej stuchajcie,
Ojcowski rzad zachowajcie:
Swieto niechaj $wietem bedzie,
Tak bywalo przedtem wszedzie.

Swieta przed tym ludzie czcili,
A przedsie wszystko zrobili;
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A ziemia hojnie rodzifa,
Bo poboznoéé Bogu mita.”**

Woko! ogniska gromadzili si¢ przede wszystkim mlodzi ludzie, ale nie tylko. Przy
ognisku tworzono taneczne kregi, trzymano si¢ za rece, tanczono i $piewano
proszac w swych piesniach $w. Jana o odwzajemniona, goraca i szczerg mitos¢ oraz
udane matzenstwo.

»Gdy stonce Raka zagrzewa,
A stowik wigcej nie $piewa,
Sobotke, jako czas niesie,
Zapalono w Czarnym Lesie.

Tam goscie, tam i domowi
Sypali sie ku ogniowi;
Baki za raz troje graly

A sady si¢ sprzeciwialy.

Siedli wszyscy na murawie;
Potym wstalo sze$¢ par prawie
Dziewek jednako ubranych

I belicg przepasanych.[...]

A teraz ten wieczOr slawny,
Swie¢my jako jako zwyczaj dawny.
Niecac ogien do $witania,

Nie bez piesni, nie bez grania.”**

Do ognia wrzucano przyniesione ziola (rute, dziewanne, bylice, fopian, dziurawiec
zwany zielem $wigtojanskim, czarny bez, biedrzeniec, galazki leszczyny, piotun)
i méwiono:

»Niechaj ruta w ogniu trzeszczy,
Czarownica w ogniu wrzeszczy,

32 Jan Kochanowski, Treny ; Piesni swigtojariska o Sobotce, Warszawa 1995: Wydawnictwo ,,Kama,
s.31: Panna 1.
33 Jan Kochanowski, op. cit, s. 30.
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Czarownica prozno steka.
Niech bylicy galaz peka,
Mys$my przyszly tu z daleka,
Podpalili ziota swigte,

Nie zabiorg nam juz mleka,
Te czarownice przeklete”**

-

—

Sierp stuzacy do zbioru zbdz.

Powszechnie praktykowano réowniez skoki przez ogien, w tym parami, co miato
wrozy¢ szybkie i trwale pozycie malzenskie, jesli skok byt udany, ze zlaczonymi
dlonmi. Ze skokami wigzano takze sceny agrarne — wyzsze skoki mialy zapewnic
wiekszy urodzaj zboza i Inu.

Dla dziewczat na wydaniu specjalne znaczenie miala roslina zwana nasi¢zrzatem,
rosnaca na lesnych polanach. Pilnie szukaly jej za dnia, a o péInocy biegly na polane,
rozbieraly si¢ do naga, rozpuszczaly wlosy, kapaty sie w nocnej rosie i wypowiadaty
mitosne zaklecie:

»Nasiezrzale rwe cie $miele

Piecig palcy, szosta dlonia,

Niech sie chlopcy za mng gonig.”

3 Oskar Kolberg, Dziefa wszystkie, t. 4: Mazowsze, Wroctaw 1963: Ludowa Spoldzielnia
Wydawnicza, s. 134-135.

57



Puszczanie wiankéw na wodg to pewien rodzaj wrdzby, ale pelnito ono réwniez
funkcje zalotng calego obrzedu. Dziewczeta wily wianki z kwiatéw polnych
i ogrodowych (réz, chabréw, rumiankow) i §piewaly:

»Jakem ja wila wianek zielony,

Przyjechal do mnie moj narzeczony.

A jak przyjechat z tatg si¢ wital,

Mamie si¢ klanial, o mnie sie pytat.

A ja natenczas drzwi uchylitam,

Wynos sie, wynos, takzem moéwila.

Wynos sie, wynos, niech ci¢ nie widze,

Przedtem kochatam teraz si¢ wstydze.

Teraz si¢ wstydze i wstydzi¢ bede,

Gdzie si¢ obroce, to plakaé bede”

Uwite wianki przywigzywaly do deseczki, zapalaly ustawione w $rodku $wiece
i rzucaly je na rzeke. Obserwowaly jak ptyna ich wianki. Jesli wianek ptynat réwno,
a $wieca palila si¢ jasnym plomieniem, albo wylowit ja ukochany byla to dobra
wrdzba na przyszlo$¢ oznaczajaca gorgca, odwzajemniong milos¢, szybki slub
i szczesliwe zycie. Niepomyslng wrozbg dla mitosnych planéw bylo zaplatanie sie
wianka w zaroslach, roslinach wodnych, jego zatonigcie i zgasniecie $wiecy, co
oznaczalo klopoty milosne, Zyciowe niepowodzenia i nieszczeécie oraz koniec
najgoretszej nawet milosci. Czasami oprécz malych wiankow dziewczeta robily
réwniez jeden wielki wieniec od calej gromady i o$wietlony puszczaly na wode,
aby wszystkim pannom zebranym na brzegu przynioést szczescie i powodzenie
w milosci. Dziewczeta rzucajac wianek na wode wypowiadaly stowa:

»Le¢ wianeczku daleko!

Le¢ za siodma rzeke!

Uwilam cig¢ z rézyczek!

Miatam pelny koszyczek!”

W czasie $wieta wiankdw moéwiono wiersze, Spiewano piosenki ludowe na temat
wiankéw, milosci, rozterek sercowych.

»Komum ja kwiateczki rwala,
A ten wianek gotowala?
Tobie, mity, nie inszemu,
Ktéry$ sam mit sercu memu.
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W16z na pigkng gltowe twoje
Te rozkwitlg prace moje;

A mnie same na sercu miej,
Toz o mnie sam rozumie;j.

Zadna chwila ta nie byla,
Zebym cie z myéli spuscila;
I sen mig¢ prace nie zbawi,
Spie, a mysle, by na jawi.

Tak dziewka, jako miodzieniec,
Nie pro$ mi¢ nikt o0 moj wieniec!
Sama go swa reka wila,

Sama go bede nosita”?

Jedna z gtéwnych idei sobdtki byly wspolne zabawy i wrdzby przy ognisku.

~W polu lipenka, w polu zielona

Listeczki opuscita

Pod nig dziewczyna, pod nig jedyna,

Pare wianuszkow wita.

Ach, c6z ci za niedola,

Nie ptaczze, Kasiu, smutna po Jasiu,

Ach, bedziesz go miala.

O mJj Jasienku, o mdj jedyny,

Da, stata mi sie szkoda,

Uwilam ci ja pare wianuszkow,

Zabrala mi je woda.

Moja dziewczyno, moja jedyna,

Nie klopocz ty sie o nie,

Oj, mam ja pare biatych tabedzi,

Poplyng one po nie”

»S0bdtki sg dotad wielkg uroczystoscig ludu, wprawiajg one w tesknote mlodziez
i dziewice, ktore jej dla jakowych przeszkod podziela¢ nie moge. W dniu tym

35 Jan Kochanowski, op. cit., s. 35: Panna 4.
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roznobarwne wianki, przeplatane wstazkami rozmaitych koloréw, wszedzie
widzie¢ mozna” ,,Po ukonczeniu tej uroczystosci zwykle lud ochoczy rozbiega
sie do przylegtych laséw dla znalezienia kwiatu paproci, ktéry o samej pdinocy
w chwili swego rozwinigcia si¢ w okamgnieniu opada.”

Aby wrdzba sie spetnita wianki wito z posiadajacych cudowng moc zidt,
ktérych musialo by¢ siedem lub dziewie¢. W te cudowng noc szczypiorek
mogt wrézy¢é malzenstwo. Dziewczyna oznaczala kolorowymi nitkami kilka
wyrastajacych peddw, nadajac im imiona adoratorow. Najbardziej kochat ten,
ktéry w ciggu nocy urést najbardziej. Noc Kupaly to takze magiczne potrawy
o afrodyzjakalnych wlasciwosciach (wedzony losos, wegorz, comber zajeczy,
pieczona wolowina, przepidrcze jaja), a takze cebula, pomidory, papryka,
kolendra. Wspélczesnie mozna zaobserwowac pewne ozywienie, zainteresowanie
swigtowaniem sobdtek. Tego wieczoru w réznych srodowiskach, takze miejskich,
organizuje si¢ plenerowe koncerty, happeningi, a w grupach mlodziezowych -
zabawy z puszczaniem wiankéw na wode. Wspdlczesne sobotki z powodzeniem
mogtyby rozwija¢ jeden z podstawowych senséw tradycyjnego obrzedu, a wigc sta¢
sie prawdziwie narodowym $wietem zakochanych.
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Rola pieczywa w zyciu cziowieka

»O zlepku zytni! Okruszyno marna!
Jakze twe dzieje ciekawe dla czteka!
Z twoimi losy jak $ciéle sie splata
i jasny palac, i chrusciana chata!”

»Kes chleba”, Ludwik Konradowicz

# Vhleb, jak wyjasnia stownik jezyka polskiego, to ,pieczywo z maki i wody na

%a#drozdzach lub nazakwasie, wyrobione w bochenki”*® Jemy go kilka razy dziennie
w roznych postaciach, staramy si¢ go nie marnowac, nie wyrzuca¢ na $mietnik,
a w niektérych domach po dzien dzisiejszy, kawalek chleba, ktoéry spadnie na
ziemie, caluje sie i przeprasza. Niektorzy ciagle pilnuja, aby nie ktas¢ chleba ,,do gory
nogami” i oburzaja sie, gdy ktos wbija ndz w bochenek. Chleb, to nieodzowna czes§é
positku, w kulturze jest symbolem dostatku, pomyslnosci. Jednak nie zawsze i nie
dla wszystkich byt pozywieniem podstawowym i codziennym. Chleb jest potrzebny
by$my nie pomarli fizycznie, jak pisal przed wielu laty Ludwik Kondratowicz:
»Chleb — $wiete Stowo w Niebie i na ziemi,
W nim Bég sam Siebie miedzy ludzi dzieli,
Przed Chlebem Zycia truchlejg Anieli,
Cztek go przyjmuje usty poboznemi,
W chlebie Sakrament odkupienia bierze,
W chlebie jest Boga z ludzkoscig przymierze [...]
A w ziemskim chlebie jest pokarm i sita
W chlebie Bog zycie doczesne przesyla,
Z chleba bierzemy i zywi i zdrowi
Zbawienie ciatu, zbawienie duchowi””’

»Chleb stal si¢ symbolem domu, znakiem zwycigstwa czlowieka nad
przyroda, a zarazem trwalego z nig zwigzku” pisze Andrzej Gordon. Ziemia
i chleb zajmujg w polskiej kulturze miejsce szczegélne. Ziemia rodzaca, orna byta
i jest przedmiotem mifosci oraz troski rolnikow. W biedniejszych czesciach kraju

36 Chleb,[w:] Uniwersalny Sfownik Jezyka Polskiego, pod red. Stanistawa Dubisz, t. 1: A-J, Warszawa
2003: Wydawnictwo Naukowe PWN, s. 411.

37 Ludwik Kondratowicz, Poezye Ludwika Kondratowicza, t. 2, Warszawa 1908: Wydawnictwo
Karola Miarki, s. 97: Kes chleba, gaweda z pol nadniemeriskich.



pojawial si¢ w domu na wigksze $wieta. Tak bylo np. na Kurpiach co potwierdza
w 1881 r. Wiktor Czajewski, badacz tego regionu:

,Zycie Kurpiéw jest wiecej niz skromne. Jada on zwykle kapuste i kartofle lub
barszcz, potrzeba juz domu zamoznego, aby w nim znalez¢ kawalek czarnego

chleba”?®

Proces przygotowywania pieczywa byl procesem niezwyklym,
obwarowanym licznymi przepisami, co wolno, a czego nie, naszpikowanym
zakleciami magicznymi. Chleb pieczono z grubo mielonej maki pszennej,
zytniej, jeczmiennej, owsianej, a nawet kukurydzianej. Do maki dodawano rdzne
»przymieszki’, aby powiekszy¢ objetos¢ pieczywa (ugotowane i przetarte ziemniaki
najczesciej zmarzniete nienadajace sie¢ do jedzenia, magke z grochu, fasoli,
soczewicy, a nawet kapusty, cebuli czy otrab i plew). Na przednéwku i w okresach
gtodu dodawano perz, lebiode, kore niektérych drzew, co nie polepszato smaku,
ale ,,oszukiwalo” zotadek. Najwigksze znaczenie podczas przygotowania ciasta na
chleb poza umiejetnoéciami gospodyni miata dzieza.” Stoje drzewa do niej musialy
przebiega¢ w klepkach prostopadle do promienia dziezy. Klepki do wyrobu jednej
dziezy brano z jednego pnia i to tak, jak sloje ida, bo jesli ustawiono inaczej, to
chleb moglby sie nie uda¢. W calej Polsce powszechne bylo przekonanie, ze jesli
wezmie si¢ drzewo razone piorunem i calg dziez¢ zrobi si¢ jednego dnia, to chleb
w takiej dziezy bedzie rost tak predko, ze nie zdazy si¢ w piecu napali¢. Najlepsze
byty dzieze po ojcach, bo ,,przyzwyczajone do chleba.” Jesli kto$ sprawil sobie nowa
dzieze to trzeba byto jg zakwasi¢. W tym celu rozrabiano w niej zytnig make z woda
i zostawiano na pare dni w cieple, aby zrobil si¢ zakwas. Wazny byl sposéb
obchodzenia si¢ z dziezg: ,,s3 takie co nauczono sta¢ w cieple, sg inne co w zimnie, sg
co na halas nie uwazaja, a s3 znéw, co potrzebuja cichosci, nie mozna w nie stukac,
a bron Boze rzuci¢ je na ziemi¢. Niosgc z domu do domu, trzeba dziez¢ dobrze
ostoni¢, aby wiatr w nig nie wional”. Nic wiec dziwnego, ze gospodynie niechetnie
pozyczaly dziezg, bo niezdarna sgsiadka mogla jg ,,zepsuc¢” (dzieza ,,zgubi zakwas”).
Jeszcze dzisiaj znane jest powiedzenie: ,,dzieza boi si¢ cudzych progéw”. Wierzono, ze
dziezetatwo zauroczyc tak, ze chleb wniej juz si¢ nie bedzie darzyt. Poza czlowiekiem,
ktéry rzuca urok bo ma zte, uroczne oczy, dziezy szkodzi wachanie jej przez psa,
$wini¢ czy kota. Jesli juz kto$ pozyczyl dzieze, to powinien odda¢ jg z kawatkiem
ciasta lub podptomyka w srodku i powiedzie¢ ,,Panie Boze zapta¢”. Wowczas dzieza

38 Wojciech Czajewski, Zycie codzienne Kurpiow, ,Tygodnik Ilustrowany”, nr 295 (1881), 5.43.

3 Dzieza - naczynie wykonane z klepek najlepiej debowych, najlepiej z niezywicznych suchych
drzew, szersze u dotu, a wezsze u gory, czasami na nozkach, spojonych przy pomocy obreczy,
miewalo wieko, przykrywke.
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nie bata si¢ uroku. Kiedy dzieza zepsula si¢ i chleb przestal sie udawa¢, mozna ja byto
»haprawi¢” przez wyskrobanie i wykadzenie pidérami (aby chleb byt lekki jak pidra),
a potem wytrze¢ cebulg. Dzieze mozna bylo réwniez ,,naprawi¢” przez wytarcie
burakiem, a nastepnie przewrdcenie do géry dnem na progu chaty, nalanie na dno
wody wrzacej i wbicie w dno noza, a po wystygnieciu wody wylanie jej za prog.
Czesto tez stosowano wykadzanie dziezy Swieconym zielem np. wiankami ze Swieta
Bozego Ciala. Dziezy nigdy nie myto tylko wyskrobywano i wygtadzano mokra
reka. Gdy zaczela sie rozsycha¢ nalezato nala¢ w nig wody i zostawic¢ na jakis czas.
Jesli dzieza zaples$niata, mdwiono, ze ,,zakwitta” i uwazano to za bardzo szkodliwe,
przechowywano w izbie (na lawie) lub w komorze. Dzieza bywa tez symbolem
tworzenia, tak jakby posiadata zarodki zycia, ktére moze przekazywa¢ ludziom
i zwierzetom, bo jest miejscem dla zmiany stanéw, zmiany w zyciu jednostki, stuzy
jako pomost, zamyka w sobie chleb z calg jego symbolika ptodnosci i dostatku.
Chleb pieklo sie najczgsciej raz na tydzien. Najpierw wykonywano rozczyn
w dziezy z cieplej wody i maki w ilosci 1/2 lub 1/3 z calo$ci maki przeznaczonej
na wypiek, mieszano az ukazalo si¢ ,,mleko”. Wtedy dzieze stawiano na stomie, aby
byto jej od dna ciepto, przykrywano wiekiem, obrusem, kozuchem lub pierzyna
i pozostawiano na calg noc aby kist. Nastepnego dnia mieszano i sprawdzano czy
ma lekko kwasny zapach. Jesli tak, to wyrabiano ciasto okolo godziny dodajac reszte
maki, potrzebng ilos¢ wody i sél. Kiedy bylo gotowe, zostawiano do wyros$nigcia.
W tym czasie nalezalo rozpali¢ w piecu drewnem niezywicznym (okoto dwoch
nareczy). Rozpalone drewno rozgarniano w celu nagrzania calosci pieca, a potem
wygarniano te resztki kosiorem (drazek i pionowa deseczka), a piec oczyszczano
pomiotlem (drazek i na koncu mokra szmata), a na koniec sprawdzano czy piec jest
dos¢ cieply wrzucajac gar§é maki, jesli sie zarézowita mozna byto wsadzi¢ chleb.
Leopold Staft tak przedstawial proces przygotowywania chleba:
~Wiecznie tak samo jak za czaséw Piasta,
Po fokcie umoczone rece dzierzac w dziezy,
Zakwasem zaczyniony chleb ugniata $wiezy
Przejeta swym odwiecznym obrzadkiem niewiasta.

Gdy, wedle doswiadczenia niechybnych probierzy,
Nazajutrz ugniot miary wlasciwej dorasta,
Pierzyna cieplg kryje pulchne cialo ciasta,

Kedy cierpliwie pory wypieku dolezy.

I uklepawszy w plaskie pétkule migzsz migkki,
W gorgcy piec je wsuwa na dlugiej kociubie,

63



Skad roztaczajac zapach kuszacy i mily

Wychodza wnet pozywne, razowe bochenki,
Brunatne i okragte — ku piekarki chlubie -

»4()

Jak widnokrag zaoranych pol, co chleb zrodzily:

Zas Anna Kamienska proces pieczenia chleba przedstawita w postaci plastycznego
obrazu:

»Nie znalazl kronikarza wladca - piec chlebowy.
Zaden Kadtubek nie umoczyt piora,

aby zapisa¢, jak mlaska rozczyna,

jak rece trudzg si¢ po tokcie w dziezy,

jak z gardzieli pozar bucha,

az 0z0g zar wygarnie.

Jak na lisciach kapusty

miekko siadajg bochny,

polane woda $wiecg ich razowe zbroje

z prastarym palcow ornamentem.

Jak na kociubie rusza w ogien ich konnica,

w czelusci ciemnej tylko iskry tancza.

Wreszcie wychodza dymigce jak stonca,

Siwym popiotem, sadzg maja osmalone boki.
Lezg rzedem na tawie dyszac - rycerze po boju.
Na koniec wyskrobka podplomyk ztoty

Pedzi zagwig gorgcg prosto w fartuch matki.”*!

Gospodyni caly czas ,,zwijala si¢ jak w ukropie” zeby ze wszystkim zdazy¢ stad
powiedzenie ,jak baba chlib piece to sio malo nie wsciece” Ciasto na chleb
wyrabiano na stolnicy lub w reku, wktadano do duzych blach, smarowano woda
do nadania skdrce polysku, koniecznie widelcem przyozdabiano, posypywano
(makiem, czarnuszka), wsadzano na lopate i wsuwano do pieca czynigc nad nim
znak krzyza. Gdy wszystkie bochenki byly w piecu to gospodyni wypowiadata

0 Leopold Staff, Wybor poezji, Wyd. 3, Wroctaw 1985: Zaktad Narodowy im. Ossolifiskich,
s. 122: Chleb.

! Anna Kamienska, Moja przygoda poetycka, [maszynopis audycji radiowej z 24.04.1974 r.]
[Dostep w World Wide Web] zob. http://www.hypatia.pl/web/pageFiles/attachments/1289/anna-
kamienska-moje-przygody-poetyckie-maszynopis-audycji-radiowej-1974compressed.pdf



stowa: ,,Ro$nij chlebku wysoko jak stunko na niebie, bo jadu goscie do ciebie, ale
niech cio i ci zjedzu co w dumecku siedzu”. Chleb pieczono bezposrednio w piecu
na liSciach tataraku, chrzanu lub kapusty, a nawet kobylaku i debu. Dopdki chleb
byl w piecu (okolo dwdch godzin) gospodyni nie mogta usias¢, bo chleb by opadt.
Najprostszym sposobem sprawdzania czy chleb jest juz upieczony bylo stukanie
palcami w wyjety z pieca bochen, jesli dudnit to byl juz gotowy. Inng metoda
byto polewanie bochenka wodg i jesli szybko wyschia to chleb mozna byto wyja¢
z pieca. Czasami rowniez do kubka z zimng wodg wrzucano galke ciasta i razem
z chlebem wsadzano do pieca. Jesli caly kubek wypelnit si¢ ciastem, chleb mozna
bylo wyjmowac¢. Gorace chleby wyrzucaty gospodynie ,,do géry nogami” na stome
aby przestygly. Z resztek ciasta tzw. ,wyskrobkéw” robiono podplomyki zwane
u nas ,popuniki’ pieczone na brzegu pieca, ktérymi obdzielano domownikéw
i sasiadow. Podptomyki pieczone byly jako pierwsze lub ostatnie, czyli otwieraly
i zamykaly czynnos¢ wypieku. Chleb najczesciej pieczono w sobote, aby na niedziele
byt $wiezy. Dobrze upieczony chleb byt najwigksza duma gospodyni. Uwazano, ze
dopoki panna nie potrafi upiec chleba, to nie nadaje si¢ do malzenstwa, o czym
$wiadczy powiedzenie:

»Do chlopa sio napirata,

chleba upic nie umiala,

tak jej sio pigknie udarzut,

ze kot po zoskorzu taziot,

jak mielnun ogénkom do gory,

to jesce nie dostot do skory”

W tradycyjnej kulturze chlopskiej $wieta Bozego Narodzenia byly
momentem przelomowym, totez wlasnie od nich nalezy rozpoczag¢ omoéwienie
roli chleba w roku obrzedowym. Wigilia to ,wieczdr osobliwy, radosny i straszny
zarazem” jak okreélit j3 badacz kultury tradycyjnej Witold Klinger*2. Niezwyklos¢
tej nocy polegata na tym, ze §wiat znajdowal si¢ przez kilkanascie godzin w sytuacji
wyjsciowej, rajskiej. Pekaly bariery miedzy ludzmi, miedzy $wiatem zwierzat
i cztowieka, miedzy zmarlymi a Zywymi. Wszystko stanowilo jednos¢. Stuga
siadat do stotu z gospodarzem, bydlo moéwito ludzkim glosem, zakwitaly drzewa,
woda zmieniala si¢ w wino, ziemia odkrywata zakopane skarby, zmarli odwiedzali
zywych. Ludzie chcieli dobrze ugosci¢ tych, ktérzy odeszli i wykorzysta¢ ich pobyt

2 Witold Klinger, Obrzedowos¢ ludowa Bozego Narodzenia jej poczatek i znaczenie pierwotne,
Poznan 1926: Fiszer i Majewski, s. 6.
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wsrod zywych. Uwazali, Ze zmarli opiekuja si¢ posianym ziarnem i maja wladze nad
rodzacy ziemiy, a poza tym znajg przysztos¢. We wszystkich tych uroczystosciach
duzg role odgrywal chleb. Na Boze Narodzenie pieczono kilka rodzajow chleba:
chleby zwykte i troche lepsze, drobne buteczki dla dzieci i kolednikéw. Na Mazowszu
kiedy gospodyni wyrobita juz ciasto i zostawila je, aby roslo, szta do sadu i obcierala
ubrudzone ciastem rece o kore jabloni i grusz ruchem do géry. Po raz pierwszy
w tym czasie stykamy si¢ z chlebem, ktéry ma wplywaé na ptodnos¢ drzew. Dzielenie
sie chlebem ze zwierzetami pozostalo Zywe po dzien dzisiejszy. Wigilijne dzielenie
sie chlebem z rodzing, sgsiadami i ze zwierzetami podkreslato jednos¢ swiata:
ludzie odrzucali na bok urazy i wasnie, zyczyli sobie szcze¢scia. W calej Polsce zywy
jest do dzi$ zwyczaj dolaczania do zyczen $wiatecznych matego kawatka oplatka.
Chleb zawsze zajmowal najwazniejsze miejsce na wigilijnym stole, chleb to symbol
wszelkiego dostatku i powodzenia.

Na ziemiach polskich chleb lub oplatek stuzyt do wielu wrozb wigilijnych.
Najpopularniejsza byla wrézba o urodzaju; miedzy zytni chleb i pszenng strucle
ktadziono noz i zostawiano to wszystko na stole do Nowego Roku. Wtedy dopiero
sprawdzano, z ktérej strony n6z zardzewial — jesli od strony chleba, to bedzie zaraza
na zyto, a jesli od strony strucli — na pszenice. Optatka uzywano tez do innej wrozby,
famano go na kawalki i podktadano pod kazdg miske z potrawa na $wigtecznym
stole. Jesli optatek przykleit si¢ do ktdrej$ miski, to nalezalo si¢ spodziewac urodzaju
na rosling, z ktorej potrawe zrobiono.

Gest dzielenia si¢ chlebem mial szczegélne znaczenie, byl pozywieniem
szczegblnym, na poly ludzkim na poly boskim. Symbolizowal wszystkie
najwazniejsze wartosci egzystencjalne: dostatek, dobre plony, ptodnos¢, zycie
spokojne i bezpieczne. Chleb, a zwlaszcza przechowywany od Bozego Narodzenia,
stuzyt do okadzania chorego bydta. Chleb pieczony na zakonczenie karnawatu miat
zapewnic urodzaj.

Poswiecony chleb w $w. Agaty (5 lutego) miat zastosowanie przy bolu gardta,
takze wkladano go do zboza siewnego jako Srodek chronigcy przed myszami.
Najwazniejszym jego zastosowaniem bylo to, ze stuzyl do gaszenia pozaru, zwlaszcza
powstatego od pioruna (rzucano go do ognia aby si¢ nie rozprzestrzenit).

Magiczne znaczenie mial chleb pieczony w pierwszym dniu wiosny, 25 marca,
w $wieto Zwiastowania Najswigtszej Marii Panny, w ktérym ziemia budzi si¢ do zycia
i przylatuja bociany bedace znakiem dobrobytu i plodnosci, pieczenie tap bocianich
i miniaturek narzedzi rolniczych w niektdrych rejonach Polski potwierdza, ze chleb
byt symbolem rodzacej ziemi i poczatkéw zycia.

W Wielka Sobote $wiecilo sie chleb pod réznymi postaciami wierzac, ze jego
spozycie ochroni przez caly rok od wszelkich choréb.
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W Dzien Zadusznych dawano chleb dziadom koscielnym z prosba, aby sie
modlili za dusze zmarlych bliskich. Zebrak zyjacy z jalmuzny traktowany byt
jako facznik ze $wiatem, bo pochodzil nie wiadomo skad, a podeszly wiek
predysponowal go do kontaktow ze zmarlymi. Chleb uwazano za najbardziej
nadajacy sie na ofiare dla zmartych, bo byl tym wytworem, ktéry umozliwial
kontakty zarowno z duszami zmarlych, jak i z Bogiem, ktéry odwiedza chalupe
w postaci zebraka i prosi o chleb (znany motyw legendy o Panu Jezusie).

W $w. Andrzeja buleczka stuzyta do wrozb. Najpopularniejszg byla ta, ze
dziewczeta schodzily sie w jednej chatupie, kladly swoje buleczki na dziezy
w jednym rzedzie, przykrywaly je gruba chustka i wpuszczaly do izby wygltodzonego
psa. Wiascicielka tej buleczki, ktérg pies zjadl w pierwszej kolejnosci, powinna
spodziewacd sie zamazpojscia jeszcze w danym roku. Jesli panna chciata wiedzie¢, czy
wyjdzie za maz za upragnionego chlopca, to piekla dwie buteczki i puszczata je obie
na wode. Jesli podplynety do siebie, spodziewala si¢ wyjscia za swojego wybranka,
a jesli nie, to ze $§lubu nici. Chleb towarzyszyl rozpoczynaniu najwazniejszych prac
gospodarskich, dawano go koniom, aby byly silne.

Chleba nie moglo takze zabrakna¢ przy inicjowaniu zbioréw, ktére
rozpoczynala gospodyni. Takze pierwszy doroczny siew nie mogl oby¢ sie bez
pieczywa, ktore domieszywano do wysiewanego zboza. Pasterze wypedzajac na
wiosne pierwszy raz bydlo, zjadali skibke chleba z mastem, aby bydlo bylo zawsze
napasione i ,aby si¢ nie gzilo przez lato”

Dozynki, to uroczystos¢ zwienczajaca rok gospodarczy, ktorej rowniez nie
obchodzi si¢ bez duzego bochna chleba. Wience dozynkowe przynoszone niegdy$
do dworu zdobiono bulkami, rogalami lub piernikami, aby zaznaczy¢, ze wlasnie
pieczywo jest rzeczywistym owocem zboza.

Chleb zawsze stuzyt do komunikowania sie z innymi, pozaludzkimi §wiatami.
Raz wystepowal jako ofiara dla dusz przodkéw, jak podczas zaduszek, kiedy indziej
jako wspodlne wszystkim bytom pozywienie 1gczace caly swiat w dzien Bozego
Narodzenia, to znéw jako rodzaj kompensacji za obiecane plony, gdy wrecza sig
dzieciom mate buleczki.

Ze zwyczajami dorocznymi laczy sie zagadnienie pieczywa jarmarcznego
i odpustowego. Przynoszono je gtownie dla dzieci. Byly to drobne bufeczki
z pszennej maki w ksztalcie kreconych obwarzankdéw, niekiedy ludzikow i zwierzat,
ale zawsze musial to by¢ taki chlebek, jakiego nie mozna dosta¢ we wlasnej wsi.
Inaczej przestawal by¢ gosciem.

Istnialo wierzenie, ze do zakonczenia potogu, kobieta byla osobg nieczysta,
dlatego po przyjsciu dziecka na §wiat krewni i znajomi obdarowywali jg pieczywem.

Chleb rzucano na rozstajnych drogach, aby zabezpieczy¢ sie przed atakiem



istot z obcego $wiata, przed ludZmi nieczystymi, czarownikami i wiedZmami.

Przy leczeniu tzw. uroku, rzucanego przez ludzi, po ktérych spojrzeniu
dziecko nie $pi, placze, nie je, marnieje w oczach, jednym z podstawowych
elementow jest chleb. By zlikwidowa¢ skutki uroku zalecano upiec buleczke i ja
zachowad, a gdy ktos dziecko urzeknie, nalezy wrzuci¢ butke do wrzacej wody i po
ostudzeniu wykapa¢ w niej chore dziecko.

Bardzo istotna byla rola chleba w obrzedach weselnych. Miodych po
przyjezdzie od slubu wita si¢ chlebem i solg wypowiadajac stowa do panny miode;:
»Co wybierasz; chleb, sdl, czy pana mtodego”, a wtedy ona odpowiadala, ze ,,i chleb,
i sol, i pana mlodego, i zeby zarobil na niego” Ofiarowujagc mlodym chleb, zyczy
sie, aby im go nigdy nie zabraklo i zeby sie go razem dorabiali, jak w powiedzeniu
»tak sie chleba dorabiaja, z wieczora posiedza, a raniutko wstajg”. Weselny chleb
wprowadza oboje mlodych w tajemnice tworzenia zycia, tajemnice, ktdrg objawic
mozna tylko raz. Po dzien dzisiejszy odchodzacy z wesela goscie na odchodne
obdarzani sg kawatkiem placka weselnego.

Do nowo zbudowanej chatupy najpierw wnoszono chleb i s6l, podobnie gdy
wprowadzala sie nowo poslubiona mezatka do me¢za, co przypominalo, ze zalozona
rodzina, to rowniez nowe gospodarstwo, w ktorym mlodego i mloda czeka cigzka
praca, a jej efektem bedzie wlasnie chleb.

Chleb eksponowany byl rowniez w obrzedach pogrzebowych. Wystepowanie
pieczywa w obrzedach zwigzanych ze §miercig dowodzi, ze réwniez po zakonczeniu
zycia doczesnego mial on wielka role. Chleb umieszczano w grobie, co mialo
przygotowa¢ dusze zmarlego do ostatecznej drogi ,,na drugg strong, by w dlugiej
podrozy nie cierpial glodu”

Stowo chleb oznacza nie tylko produkt spozywczy, lecz takze jest synonimem
naczelnej wartosci, jaka jest zycie. Méwimy ,,pracowaé na chleb, mie¢ na chleb,
pojs¢ za chlebem” Uwazano, ze wzajemne obdarowywanie si¢ pieczywem jest
warunkiem istnienia $wiata. Chleb byl réwniez powszechnie znanym s$rodkiem
antydiabelskim i antydemonicznym. Lud wierzyl, Ze proces sktadajacy si¢ na
wyprodukowanie bochenka chleba poréwnywalny jest jedynie z meczenstwem
Chrystusa. Zboze jest jednym z typéw upraw, ktorych zbidr, sadzenie i pielegnacja
dopuszczajg przekraczanie zakazow magicznych: np. jedynie podczas zniw mozna
pracowaé w niedzielg, jesli pogoda zagraza zbiorom i nie jest to wtedy uwazane
za grzech. Za podobnie $wigtg rosline uwazano w kulturze ludowej len, ktérego
obrdbka jest rownie skomplikowana.

Chleb jako dar boski lub tez jedna z postaci Boga traktowany byl jako
zywa istota o wlasciwo$ciach sakralnych. Chleb bedgcy najbardziej podstawowym
i powszechnym rodzajem pozywienia byl kazdego dnia rodzajem komunii. Nie
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wolno go bylo spozywac nie bedac przygotowanym. Nie wolno go byto dotyka¢
brudnymi rekami, spozywa¢ nie umywszy sie, spozywaé w czapce na glowie, nie
wolno sie nim bawi¢, bebni¢ po bochenku palcami, lepi¢ zen figurek dla zabawy,
nie nalezy go ktas¢ ,,do goéry nogami’, bo bedzie w domu kiétnia i zwrocenie sie
ku diabtu, a takze nieuszanowanie chleba. Wszystkie te czynnosci traktowano
jako znecanie si¢ nad chlebem. Powszechnym na terenie Polski zwyczajem bylo
przeznaczanie czesci pieczywa dla psa i kota, zeby do domu ich przywigza¢. Podczas
wypieku chleba obowigzywal zakaz przebywania w izbie kogokolwiek poza kobieta
wedle porzekadla: ,,chleb w chalupie, wrzéd na dupie” Na co dzien w izbie wiejskiej
bochen chleba zajmowal poczesne miejsce, caly dzien lezal na stole przykryty
bialym Inianym obrusem, bedac w gotowosci stuzenia domownikom i podréznym.

Obdarowywanie i pozyczanie chleba bylo obwarowane wieloma zakazami
magicznymi. Nie powinno si¢ pozycza¢ ani darowaé nikomu calego bochenka
chleba, lecz trzeba odrobine odkroi¢, bo w przeciwnym razie szybko sie rozejdzie,
a najlepiej gdy w domu pozostawialo si¢ przylepke, bo przynosita pomyslnos¢
i dostatek. Ciekawe sa wierzenia zwigzane z przylepka , a mianowicie, ktora
dziewczyna pierwsza dostanie przylepke ze $wiezego chleba, ta wnet za maz wyjdzie.
Inne wierzenie to - kto zjada przylepki ten bywa szczgsliwym w milosci, albo wedle
przystowia: , Kto zjada ostatki, ten piekny i gladki”. Przylepka noszona za pazucha,
po czym zjedzona, pozbawiala czlowieka choroby, likwidowala dolegliwosci.
Wierzono, iz chleb jest obiektem, z wygladu ktérego mozna wywrozy¢ przysziosc.
Réwniez zachowanie ludzi wobec chleba rzutowalo na ich Zycie.
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Chieb w przekazach ustnych
mieszkancow powiatu garwolinskiego

Przygotowata Angelika Chabrowska

#Vhleb towarzyszy czlowiekowi w najwazniejszych etapach jego zycia, jak:
ha#narodziny, wesele i §mier¢. Chleb leczyl, chronil przed niebezpieczenstwami,
pelnil funkcje posredniczacg miedzy dwoma $wiatami, $wiatem sacrum a $wiatem
ziemskim. Ukazany zostaje jako symbol ptodnosci szczegélnie w obrzedowosci
dorocznej oraz podczas weselnych obrzedéw. Sam wypiek chleba jak i narzedzia
do niego stuzace osnute s3 magicznymi wierzeniami, szczegdlnie dzieza, fopata
i piec chlebowy. W dzisiejszych czasach nastepuje degradacja symbolicznosci
chleba zaréwno w zyciu codziennym jak i w obrzedowosci dorocznej czy rodzinne;.
Obecnie zachowane zwyczaje jak calowanie chleba nie §wiadcza o przekonaniu, ze
pochodzi od Boga, jest to jedynie wynik zaszczepienia szacunku przez poprzednie
pokolenia.

Niniejsza publikacja ma na celu zrekonstruowanie obrazu chleba oraz
rytuatu jego wypieku. Poprzez wskazanie powtarzalnosci aktu wypieku pragne
ukazad rytm zycia cztowieka oraz $wiatopoglad mieszkancow wsi na temat chleba.
Odkrywanie senséw ukrytych w chlebie ma pozwoli¢ na dotarcie do ukazania
ludowego warto$ciowania. Pragne zwrdci¢ uwage na sfownictwo zwigzane z ciastem
chlebowym i sposobem jego przygotowania, ogdlnie z chlebem.

Znaczeniem leksemu chleb objetam sposéb wytwarzania chleba, narzedzia
potrzebne do jego wypieku, pieczywo obrzedowe oraz pochodne pieczywa
traktowane przez mieszkancow jako chleb oraz zakazy i nakazy z nim zwigzane.

Ponizsza publikacja to fragmenty pracy licencjackiej, ktdrej jestem autorka,
powstatej pod opieka prof. dr hab. Haliny Pelc (Pelcowej) na Uniwersytecie
Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie, w Zakladzie Historii Jezyka Polskiego
i Dialektologii.

Podstawe materialowg stanowig rozmowy przeprowadzone z mieszkankami
powiatu garwolinskiego, ktére odbywaly sie bez sugerowania szczegélowych pytan
w celu ukazania rzeczywistego obrazu chleba w §wiadomosci i $wiatopogladzie
mieszkanek. Informatorki, to grupa siedmiu kobiet, doktadnie gospodyn wiejskich,
pochodzacych z powiatu garwolinskiego.




Moimi informatorkami byty:*’

» Wiestawa Scislak (W.S.) z domu Zuchniak, urodzona w 1951 roku. Mieszkanka
wsi GOrzno, posiadala wyksztalcenie srednie. Cale swoje zZycie poswiecila pracy
na roli. Pieczenie chleba pamietata tylko z obserwacji.

» Henryka Piegutkowska (H.P.) zdomu Zuchniak, urodzona w 1942 roku we wsi
Reducin. Swoje dziecinstwo spedzita we wsi Gdrzno, gdzie mieszkala do 1976
roku. Pani Henryka posiadala wyksztalcenie $rednie, pracowala jako technik
ekonomista, a wypiek chleba pamigtala jedynie z obserwacji prac swojej matki.

» Janina Szuchnik (J.S.) z domu Mroz, urodzita sie w 1931 roku. Obecnie
mieszka we wsi Goclaw, pochodzi ze wsi Niesadna. Ukonczyta dwie klasy szkoly
podstawowej, samodzielnie wypiekala chleb.

» Teresa Szwed (T.S.) zdomu Bogusz, urodzita si¢ 1939 roku. Obecnie mieszkanka
wsi Reducin. Urodzita si¢ i wychowala we wsi Unin. Zdobyla wyksztalcenie
podstawowe. Pani Teresa jako mloda gospodyni samodzielnie wypiekata chleb.
» Wanda Laska (W.L.) z domu Mucha, mieszkanka wsi Gorzno Kolonia. Pani
Wanda urodzila si¢ we wsi Checiny. Swoje zycie poswigcita pracy na roli oraz
opiece nad gospodarstwem. W mlodosci wypiekala samodzielnie chleb.

» Pani Janina Owczarczyk (J.O.), obecnie mieszkanka wsi Piaski, pochodzi ze
wsi Piaski.

» Marianna Solarczyk (M.S.) urodzona w 1937 roku. Obecnie mieszkanka wsi
Reducin, pochodzi ze wsi Checiny, gdzie spedzita dziecinstwo. Pani Marianna
obserwowata wypiek chleba wykonywany przez jej babcig, mieszkanke Checin.

Powiat garwolinski znajduje si¢ w poludniowo-wschodniej czesci
wojewddztwa mazowieckiego. Obszar powiatu obejmuje prawe dorzecze Wisty
z doptywami Wilga, Okrzejka oraz Promnika. Gléwna siedziba powiatu jest
miasto Garwolin. W sktad powiatu wchodzg gminy: Garwolin, Laskarzew, Pilawa,
Zelechéw, Borowie, Gorzno, Laskarzew, Maciejowice, Miastkéw Koscielny,
Paryséw, Sobolew, Trojanéw, Wilga. Pod wzgledem gwarowym obszar powiatu
garwolinskiego zaliczamy do Mazowsza blizszego.

Mito$¢ do swojego regionu oraz chec¢ ocalenia od zapomnienia dziedzictwa
kulturowego zainspirowaly mnie do badan w tym zakresie. Obecnie pieczywo

3 Wszystkie nagrane panie zezwolily na zamieszczenie ich danych osobowych w pracy.

7



kupujemy w piekarniach i coraz mniej oséb pamieta smak domowego wypieku.
Wraz z zaprzestaniem domowej produkcji chleba w niepamie¢ odchodzg obyczaje
zwigzane z rytualem powstawania pieczywa. Nazewnictwo zwigzane z procesem
wytwarzania ciasta oraz okreslajace narzedzia stuzace do jego sporzadzenia
i wypieku zanika na wsi bezpowrotnie. Zebrany przeze mnie material pozwala
uchwyci¢ cho¢ czgstke dawnej obrzgedowosci.

Chleb dla mieszkancéw powiatu garwolinskiego byl podstawowym
pozywieniem. Spozywany jest kazdego dnia. Szczegdlng warto$¢ wrecz sakralng
przypisuja mu mieszkancy wsi, poniewaz doskonale wiedza, jak wiele pracy nalezy
wlozy¢ w proces jego powstawania. Chleb to przede wszystkim owoc cigzkiej
pracy rolnikéw. W rozmowie z mieszkankami powiatu skupialy$my sie na samym
przygotowaniu rozczynu i wypieku ciasta, jednak nalezy pamieta¢, ze jest to juz
koncowy proces powstawania wypieku. Gospodynie za pierwszy etap procesu
uznaja juz przygotowanie ziemi i ziarna na siew.

Chleb dla mieszkancow wsi byl podstawowym pozywieniem, jednak nie

kazdy miat go pod dostatkiem. Pani Henryka opowiadala: Dawat site do pracy
kosiarzom, oraczom, robotnikom, rzemieslnikom, oni musieli zjes¢ wigcej chleba,
Zeby sie nasycic i mie¢ sife do pracy (H.P.).
W niektérych gospodarstwach pieczony byl jedynie raz w miesigcu, a kazdy kawalek
byt wydzielany. Stawal si¢ on zatem wyznacznikiem zamoznosci i dostatku. Jak
wspomina pani Janina: (...) byly takie gospodarze co raz na miesigc jak upiekly, to
nie bylo ile kto chciaf chleba bral, tylko byfo po kawatku fukrojone i po kawatku.
A za Niemca to nie bylo chleba, za Niemca to nie byfo, bo Niemcy zboze zabraly.
To tak jak upiekly to za miesigc jaki taki, to tez mfynow juz nie bylo, bo ludzie
pozabieraly zboze to takie byly jak teraz maszynki do migsa, takie byly miynki i to
nocom sie krecifo, to cala noc sie krecito, zeby napiekfo sie chleba. Zyto si¢ mieffo
idopiero poézniej upiekly; ale to mato byfo chleba, bo nie byfo z czego pic, bo Niemce
pozabieraly (].S.).

Pieczenie chleba odbywala si¢ w $cisle okreslonym porzadku, a zadna
z czynnosci nie mogla zosta¢ pominieta. Nazwa¢ go zatem mozna procesem
rytualnym. Procedura byla przekazywana z pokolenia na pokolenie, a w kazdym
domu przepis ten byl pilnowany i traktowany jako najwyzsze dobro. Przekazywano
je mlodym pannom, ktére w przyszlosci mialy zosta¢ gospodyniami. Pieczenie
chleba stanowilo podstawowe wyksztalcenie mlodej panny, gdyz jezeli nie umiataby
tego zrobi¢, skazalaby swoja rodzing na gtéd. Pani Janina Owczarczyk w odpowiedzi
na pytanie o przekazywaniu sposobu na wypiek chleba odpowiedziata: Najpierw;
najpierw rodzice, a pozniej ja obiefam to wszystko no takze, Ze bylo caly czas
z rodziny nie wysz{o (J.0.).
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Do przygotowania zakwasu konieczna byla dzieza. Dzieza zbudowana byla
z drewnianych klepek oraz metalowych obreczy dla podtrzymania konstrukgeji.
Naczynie to bylo szersze u dotu a zwezone u gory. Dzieza miata pokrywe, ktora
byla nakladana, kiedy znajdowal si¢ w niej rozczyn: A dzieza to byla taka okragla
u dotu byla szersza, a u gory byla wezsza i miala takie wlasnie nakrycie i to sie
przykrywafo (W.L); U gory byta opasana dwoma obreczami, u gory byla zwezona,
obreczami metalowymi(H.P). Pani Teresa rozpoczeta opis wypieku chleba stowami:
Najpierw trzeba miec dzize (T.S.). Stowa te Swiadcza o tym, ze bez dziezy nie mozna
rozpoczaé wypieku. Dzieza zatem byla najwazniejszym narzedziem obok pieca
chlebowego.

Dzieza nie stuzyla jedynie do przygotowania ciasta chlebowego, jak wskazuje
pani Janina Szuchnik, wykorzystywano ja podczas przygotowan weselnych.
W momencie, kiedy ciasto chlebowe zostalo juz przygotowane na wesele
w dziezy po ciescie rozczyniano barszcz. Swego rodzaju zakwas pod barszcz
przygotowywano z maki razowej. Podczas wesele barszcz podawany byl z dudkami:
(...) a poznij w tej dziZy na dnie rozrobily takie barszcz, rozczynialy to, tego,
z razowki i to stojal barszcz i to potem na wesele dutki kroily i byt barszcz czyniony
taki i to barszcz sie nazywat i gotowaly to nawet na wesele ten barszcz (].S.).

Dodatkowym narzedziem potrzebnym przy powstawaniu chleba byla
niecka. Bylo to drewniane podiuzne naczynie, ktére wykonane bylo z jednego
kawatka drzewa. Do niecki przesiewana byla maka przed wsypaniem jej do
dziezy. Gospodynie przesiewaly make, aby nie znalazl si¢ w niej zaden insekt:
I jeszcze do tego takie byly jeszcze niecki drewniane tez to tez makie si¢ posiewato
w te niecki i dopiero si¢ przyczynialo, Zeby tam nie bylo jakiego robaka albo co
w ten sposob (J.0.).

Do pieczenia chleba nie byt zuzywany caly rozczyn. Resztki rozczynu
gospodyni pozostawiala w dziezy do nastgpnego wypieku, nazywano owe
pozostatosci zakwasem lub zaczynem: Zakwas ten rozrobiano z rozczynu
z poprzedniego pieczenia, z ktorego zostawafo ze cztery garsci ciasta, ktore byto
ufozone w srodku tej dziezy i posypane maka (W.S.).

Jak podaje Atlas gwar mazowieckich,** do rozczynu dodawano ciasto dla
przyspieszenia jego fermentacji. ,,Ciasto to moze by¢ przygotowywane w dwojaki
sposob: 1) moze to by¢ maka zalana letnig wodg, odstawiona do fermentacji na 2-3

44, Kowalska, A. Strzyzewska-Zaremba, Atlas..., dz. cyt., s. 103-104.
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Drewniana niecka.

dni i potem uzyta do rozczynu chlebowego (...) 2. znacznie czgsciej uzywa sie¢ na
badanym terenie drugiego sposobu przygotowywania zakwasu, polegajacego na
uzyciu do rozczynu resztek ciasta, pozostatych z dziezy z poprzedniego wypieku.”
Nazwami najczg$ciej wystepujacymi na Mazowszu s3: kwas, zakwas, bulka,
zakwaska, zakiska. Wedlug Atlasu na terenie powiatu garwolinskiego uzywa
sie nazwy: zakwas oraz zamloda. Jednak w wypowiedziach gospodyn spotkamy
jedynie stowo zakwas.

Resztki w dziezy stuzyly pdzniej do zakwaszania nowego ciasta. Dzieza nie
byta nigdy myta, jedynie wyskrobywano z niej zaschnigte ciasto i gtadzono mokra
dlonia: Byla taka dziza fokragla i zostawialo sie ten zakwas taki jak sie ten chleb
robifo, to zostawalo trochi tego ciasta, {fot tego, i w tej dzizZy lezal caly tydzien do
nastepnego pieczywa i pozniej sie rozczyniato na wieczor. (J.S.)

Pierwszg czynnoscig przy wypieku chleba byto przygotowanie rozczynu, tak
zwane rozczynanie. Proces ten polegal na dolaniu letniej wody, maki, a niektore
gospodynie dodawaly jeszcze drozdze. Sktadniki te mieszano w dziezy do uzyskania
jednolitej konsystencji. Dziez¢ z rozczynem odstawiano w ciepte miejsce na cala
noc, dzien lub dwa dni, gdzie rozczyn kist. Czas, na jaki odstawiano rozczyn do
wyro$niecia w wypowiedziach rdzni si¢. Jedna z gospodyn nie podaje czasu, jaki
potrzebuje rozczyn w dziezy. Panie bowiem wskazuja:
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Zrobi¢ zakwas, zakwas si¢ robi sie z maki Zytniej, woda i maka i robi sie taka taka
gesta papka gesta i to stoi przez dwa dni (T.S.); Odstawiano go na noc do nastgpnego
dnia (H.P.); (...) przez noc, dwajscia cztery godziny stal ten zakwas (...) (J.0.);
(...) wyrabialo sie i zostawialo przewaznie na noc w cieplym miejscu (...) (W.S.);
Wody dolywafo, muki i stojaf przez cafa noc (].S.).

Na terenie Mazowsza odnajdziemy dwie nazwy okreslajgce czynnosé
rozczyniania ciasta na chleb: rozczyni¢ (nazwa ogolnopolska) i zarobic.
Analogicznie nazwa rozczynionego ciasta to rozczyn. Rozczynia¢ to stowo
uzywane na terenie wschodniego Mazowsza, za§ Mazowsze zachodnie postuguje
sie wyrazeniem zarobi¢.* W powiecie garwolinskim spotykamy stowo rozczyniaé
oraz rozczyn. Jedynie w potudniowo-zachodniej czesci powiatu w obrebie wrsi:
Samogoszcz, Kobylnica oraz Sokol spotykane jest stowo zarobi¢. Czynnos¢ tg
tak opisujg informatorki: Rozczyn si¢ robito na noc, rano trza bylo zrobi¢, potem
rozczyn taki, dodac drozdze, jak juz to zaczefo rosngc dodawafo sie¢ maki no i juz sie,
wtedy robifo ten chleb, ktory si¢ do pieca tak brato (W.L.); Byfa taka dziza fokragfa
i zostawialo sie ten zakwas, taki jak sie ten chleb robilo, to zostawafo trochi tego
ciasta, fot tego i w tej dziZy lezat caly tydzien do nastgpnego pieczywa i pozniej sie
rozczyniato na wieczor. Wody dolywato, muki i stojal przez cafa noc (B.S.).

Po tym czasie dodawano maki oraz okreslong ilos¢ wody i przystepowano
do wyrabiania ciasta. Wyrabianie ciasta polegalo na wymieszaniu sktadnikéw
w dziezy. Ze wspomnien gospodyn dowiadujemy sie, ze: Zakwas zalewano letnio
wodg i wsypano troche Zytniej maki, aZzeby byla konsystencja gestej smietany: Tego
zakwasu bylo na okofo jedna trzecia dziezy. (H.P.).

Czynno$¢ wyrabiania ciasta chlebowego na Mazowszu jest znana

jako przyczyni¢. Oczywiscie nie jest to jedyna nazwa jednak najbardziej
rozpowszechniona. W pétnocno-wschodniej czgsci Mazowsza czesciej spotykang
jest forma wymiesi¢, za§ poludniowy pas Mazowsza posluguje si¢ wyrazeniem
wygnie$¢.* Na terenie powiatu garwolifiskiego spotykamy sie jedynie z formg
przyczynic. Potwierdzeniem tej tezy sa wypowiedzi mieszkanek powiatu:
Rozczyn sig robito na noc, rano trza bylo zrobic, potem rozczyn taki, dodac drozdze,
Jak juz to zaczelo rosngc dodawalo si¢ maki no i juz si¢, wtedy robifo ten chleb, ktory
si¢ do pieca tak brafo. Tak si¢ przyczyniato no i wtedy trzeba bylo go pozostawic do
wyrosnigcia (...) (W.L.); Rano znowu sie przyczynito, maki sie dodawafo, Zeby takie
juz bylo sztywne, jak na chleb (].S.).

DA, Kowalska, A. Strzyzewska-Zaremba, Atlas..., dz. cyt., 109-110.

46 Tamze, mapa 287.
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Wszystkie czynno$ci wykonywane byly recznie. Wyrabianie chleba wymagato
sprawnych dloni oraz ogromnejsily. Prace t¢ jednak wykonywaly kobiety, mezczyzni
w tym czasie zajmowali si¢ pracami w gospodarstwie. Gospodyni zmuszona
byla sama poradzi¢ sobie z wyrabianiem ciasta. Odpowiednio wyrobione ciasto
odktadane bylo do wyrosniecia. Kiedy ciasto rosto, gospodyni przygotowywala piec
chlebowy do wypieku. Wypiek chleba byt zajeciem pracochlonnym i zlozonym.
Kobiety bardzo solidnie podchodzity do wypiekéw. Dobrze upieczony i smaczny
chleb na stole byt dla gospodyni zaszczytem. Przy powstawaniu chleba dbano
niezwykle o higien¢. Kuchnia byla posprzatana, a gospodyni dokladnie myla,
czyscita swoje dlonie.

Piec chlebowy znajdowal si¢ w kazdym gospodarstwie. Najczesciej umieszczony byt
w centralnym miejscu chaty, czyli kuchni. Jedna z pan wskazuje, ze piec chlebowy
w domu jej babci znajdowal si¢ w sieni. Przewaznie jednak znajdowal si¢ nad
lub pod kuchnig: No piec si¢ znajdowat roznie, u jednych byt wyzej nad kuchnia,
a u drugich znowu pod kuchnio (].0.).

Piec mial okragly ksztalt, jednak w podzniejszym budownictwie odnajdziemy
prostokatne piece. Piec zbudowany byl z czerwonej wypalanej cegly. Otwoér do pieca
przykrywaly potezne podwdjne drzwiczki, przez ktére mogta swobodnie wejs¢
topata do wsuwania i wyjmowania blach. Waznym elementem pieca byl trzon, czyli
to podstawa pieca wykonana z gliny. Czasami do gliny dodawane byto potluczone
szklo, dla lepszego wypieku: No piec chlebowy no to byly zrobiony wiasnie z tyj
cegly wypalonej no i to tak bylo, to roznie byto, bo to bylo tak jak kuchnia byfa na
wierzchu murowana, albo bylo wiesz pod kuchnia piec, dwoiste takie drzwiczki.
Wiesz, szeroko takie drzwiczki otwierafo i to sie nisko palifo (W.L).

W momencie kiedy trzon pekl, nalezalo uzupetni¢ go nowg gling. Pani Marianna
Solarczyk wspomina historig, kiedy to jako mata dziewczynka uzupetniata popgkany
trzon gling: I pamietam to sobie, a to bylo tak jakby taka co stawialo sie blachy to
byto tak jakby z gliny to z niczego innego tylko glina taka byfa zaschnigta i taka byta
podloga na te blachy; ktore bedo sie piekly ten chleb i babci ten juz to ta podloga
w tym piecu, cos takiego powiedziec, wzigfa si¢ tam juz troszeczke pokruszyta, a ta
glina juz tam tak troszke dziury miafa, troche to i babcia mnie wzigla do tego pieca
pamietam. Naszykowala mi gliny; rozrobifa tej tej gliny; no tak wiadomo, Zeby to si¢
Jakos takie jak obecnie to, jak beton cos takiego, ale to kiedys to wszystko bylo z gliny
i bytam, wesztam do tego pieca, pamigtam tak i tam bylo duszno, bo tam w pozycji
tylko takiej w kucki tam nie bylo mowy; zeby tam stanuc ani cus, ani Boze mdj, to
mi cigzko tam byfo w tym piecu. Ja tak miafam to robié, to nie bylam zadowolona
z tego, ale to czgsto sie nie robifo tylko kiedy sie babci tan trzon, a to sie mowito
trzon. Kiedy ten trzon babci sie tam w tym piecu tam cos popsulo to ja, to tam
poprawiatam jak, by tam, Zeby to byto gladko w piecu (].S.).
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Nazwa, o najwiekszym zasiegu, dna pieca chlebowego na obszarze Mazowsza to

trzon.*” Nazwa ta tez jest najbardziej popularna na obszarze powiatu garwolinskiego.
Dodatkowo ma szeroki obszar wystepowania poza Mazowszem i notuje si¢ jg na
Warmii i Mazurach.*® W powiecie garwolifiskim mozemy odnalez¢ w obrebie wsi
Ruda Talubska, Grabniak oraz Samogoszcz nazwe trzan.* W wypowiedzi pani
Marianny dotyczacej dna pieca chlebowego pojawia si¢ sformulowania trzon:
Dawniej sie piekfo chleb byt piec byl z wypalonej czerwonej cegly pod trzon byt
Jeszcze pod cegle byly te szkla, zeby si¢ lepiej piekt (].O.).

W piecu palono drzewem. Zar nagrzewat cegly, ktdre nastepnie oddawaty
cieplo podczas wypieku. Kiedy drzewo sie wypalito, powstaly wegiel wydobywany
byl za pomocg tak zwanego kosiora, narzedzia sktadajacego sie z pionowej deseczki
i drazka. Nazwa ta wystepuje na calym obszarze powiatu garwolinskiego. Jedynie
w miejscowosci Ruda Talubska znajdziemy jej zdrobnienie: kosiorek.”
W pozostalych czesciach Mazowsza odnajdziemy nazwy: kostur, kociuba, graca,
gracka. W wypowiedziach gospodyn pojawia si¢ stowo kosior:

Jak Ci sie juz sie w piecu napalifo trzeba tym kosiorem, rozumisz, wisz, wygarngc
wegle (W.L).

Wygarnigte wegle uzywano pdzniej do prasowania poprzez uzupeinienie
nimi Zelazek. Wegle wystudzono, czyli pokropiono wodg i stuzyly one do
prasowania odziezy: sukienek, bluzek, bielizny, koszul meskich obszytych cienkim
plocienkiem (H.P.).

Piec musial by¢ doktadnie wyczyszczony. Do dokladnego czyszczenia uzywano
pomiotla, szmaty na dlugim kiju, ktérg moczono w zimnej wodzie:

(...) wtedy sie brafo takie byfo pomiotfo na kiju i szmaty uwigzane, wody maczafo
i to wegle byly wszystko wymiatly... (].S.);
I jeszcze bylo takie pomiotto to pomiotfo trzeba byto umoczy<¢ go troche w wodzie,
zeby te popidl, ten popiot fadnie wygarnac, zeby to jak sie wsuwafo chleb, Zeby ten
popidt nie poszedt na chleb na tak, ze bylo w piecu czysciutko... (W.L).
Wedtug Atlasu gwar mazowieckich® nazwa pomiotto jest charakterystyczna dla
powiatu garwolinskiego.

Po dokladnym wygarnieciu popiolu i wegla z pieca nastepowata préba, ktora
miata pokazaé czy piec jest wystarczajagco nagrzany. Do pieca rzucano kawaltek
papieru, jedna z gospodyn wskazala, Ze najskuteczniejszg okazywala si¢ by¢ gazeta.

47 Tamze, dz. cyt., s. 87.
8 Tamze, s. 88.

* Tamze, mapa 280.

0 Tamze, mapa 282.

>l Tamze, s. 99.



Otwor do pieca chlebowego.
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Jesli gazeta sie nie zapalila to oznaczalo, ze piec jest gotowy do wypieku chleba:
(...) zanim si¢ wiesz potem miafo wlozy<¢ to Zeby za mocno w piecu nie byto napalone
to trzeba bylo sprawdzic¢ sobie papierem. Najlepsza byla gazeta, jak sie gazeta nie
zapalita, to znaczy; ze bylo dobrze w piecu napalone (W.L).

W tym czasie gotowe ciasto nakladano na blachy. Kazda gospodyni
doskonale wiedziala, na ile blach starczy jej ciasta. Ciasto do blach naktadane byto
dlonig, nalozone na blach¢ musialo znowu wyrosngé. Gospodyni do podziatu
ciasta nie potrzebowata zadnego naczynia, ktdore by za nig odmierzato odpowiednia
ilos¢ ciasta, podobno kazda doswiadczona gospodyni miala juz miare w dloniach.
Pierwotnie ciasto byto formowane w dioniach na ksztalt bochenka zas§ wypiek
w blachach pojawil si¢ pdzniej:

To ciasto nakladato sie na duze blachy i czekalo, az bedzie wyrosniete (W.S);
Wyrosnigty chleb z dziezy wkltadano do brytwan po réwno. Gospodyni miafa juz
miare w reku. Ciasto znow musiafo wyrosngc na blasze (...) (H.P.).

W tym czasie, kiedy piec byl juz gotowy do wypieku, a ciasto wyrastatlo,
na blachach pieczono podptomyki. Podplomyki to okragle placki pieczone
z pierwszego ciasta lub z jego resztek, ktdre osiadly na §ciankach dziezy. Podptomyki
zwane tez popunikami piekly sie okoto dziesieciu minut:

Popuniki sie takie robifo, takie placki jak talerz i tego na lis¢ chrzanu, albo na tego,
i podziubafo sie, zeby skorka nie podnosifa do gory: I to sie najpierw upiekfo (T.S.);
Reszte jak tego chleba juz sie nafozylo, zostalo, no to trzeba byfo to dzize oczyscic.
To z tego oczyszczenia to sig¢ robifo wilasnie te popfuniki. Robilo si¢ taki placek,
dziurki si¢ w nim robifo, to on si¢ wtedy fadnie upik{ i bardzo fadnie wygladaf.
Leciutko go wodo trza bylo posmarowac i do pieca go takie to. Dwadziescia minut
przed wypieczeniem chleba, zanim si¢ chleb wsunefo, no. (W.L.).

Tym szczegélnym wypiekiem czgstowano sgsiadéw, domownikéw a w szczegolnosci
dzieci. Gospodynie wspominaja, ze bylo to wyborne pozywienie wyczekiwane
przez wszystkich. Panie wskazujg, ze podplomyki obowigzkowo spozywane byly
z mlekiem: 7o byt rarytas dla domownikow. Kazdemu odfamano kawatek, mniej
wigcej jedng czwartg podpfomyka, i z mlekiem zajadano sie (H.P.).

Jak wskazuje Atlas gwar mazowieckich®?, na terenie Mazowsza znajdziemy
wiele okreslen dla ptaskiego placka, ktéry byl wyrabiany z ciasta chlebowego
i pieczony przed wlasciwym wypiekiem chleba. Mozemy zaobserwowa¢ podzial

2 Tamze, s. 114.
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terenu na cze¢$¢ poinocng i potudniowa powstate od dwdch grup wyrazéw:

od staropolskiego czasownika wychopi¢ w znaczeniu wyrwac oraz druga zwigzana
zwyrazeniem pod plomykiem, pod plomieniem. Na terenie powiatu garwolinskiego
wystepuja dwie nazwy poplonik, podplomyk, na co potwierdzenie znajdziemy
w wypowiedziach mieszkanek.

Po ich wyjeciu za pomoca lopaty wsuwano gotowe bochenki do pieca.
Zamykano szczelnie drzwiczki na czas jednej lub dwdch godzin w zaleznosci od
nagrzania pieca: (...) byfa znow taka z drzewa, co mowili na to fopata, co na to
stawiali blachy na to topate i wsuwali do pieca (M.O.).

Gotowy chleb wyjmowano z pieca réwniez za pomocg lopaty. Dla nadania skérce
polysku smarowano jg stoning. Doswiadczone gospodynie nie musialy sprawdzaé
czy chleb jest juz gotowy, ocenialy to po kolorze skérki. Mniej doswiadczone panie
sprawdzaly, czy chleb jest juz dobrze wypieczony za pomocg patyczka. Pani Teresa
jako praktykujaca wypiek chleba gospodyni wspomina:

Patrzy sie, Ze si¢ upiekl, juz skorka fadna, sie zagladafo, skorka fadna, ciemna
wszystko dopiero si¢ wyjmafo no tego no. (T.S.).

Zas Pani Henryka wskazywafa na sposob mniej doswiadczonych gospodyzi:
Trzeba bylo sprawdzac patyczkiem czy ciasto jest wypieczone. (H.P.).

Gotowy chleb przenoszony byl do komory, gdzie przykrywano go Iniang
szmatg. Chleb odpowiednio przechowywany starczat na okoto od dwdch do trzech
tygodni w zaleznosci od wielkosdci rodziny. Pani Janina Owczarczyk na pytanie,
gdzie przechowywano chleb odpowiada:

Komory byly take, spichlerze mialy; u nas to byla komora i taki chlebek to dwa
tygodnie i trzy tygodnie starczat (].0.).

Jedyna dodatkowa mozliwoscig posiadania chleba byla wymiana sasiedzka.
Pieczono chleb ,,na kolejki”, by zawsze byl §wiezy. Zbierano si¢ po dwa gospodarstwa
i, kiedy jedna gospodyni upiekta chleb, dawata kilka bochenkéw drugiej gospodyni,
ta za$ byla zobowigzana oddac jej ta samag ilo§¢ nastepnym razem. Wymiana ta
byta mozliwa, gdy w gospodarstwie znajdowaly si¢ duze piece chlebowe, majace
miejsce na sze$¢, a nawet osiem bochenkéw. Wymiana przez mieszkanki powiatu
garwolinskiego nazywana jest pozyczaniem, gdyz uwazano chleb za dobro wspoélne.
Pani Marianna wspomina: Ale to tak fajnie byto na wsi, bo tam po sasiedzku
pamigtam zawsze sie po chleb latafo pozyczac, potem sie latato oddawac (M.S.).
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Z opowiesci pani Teresy dowiadujemy sie: PoZyczalo sie sgsiadowi, poZyczal pozniej
upiki to znowu oddawal i to tak bylo, zeby te chleby trzeba bylo szes¢ blach to, zZe
na raz nie zjesz, bo to blacha byla duza, to tam wazylfa, tam ze cztery kilo, z pigc.
To bardzo dlugo si¢ ciagneto. To sasiad przychodzif jeden, drugi, braf, pozycza,
a pozniej to oddawalismy sobie tak ten, ze ten chleb byl taki swiezszy. Znowu tam

jak tego znowu przychodzil do tego znowu pozyczal i znowuz tak to bylo takie
wspdlne (T.S.).

Yopata chlebowa.

Pieczono rdéwniez pieczywo zwane pierogami. W odrdznieniu od
podplomykdéw pieczone je razem z chlebem. Pierogi wypiekano z nadziewanego
ciasta chlebowego. Nadziewano je burakami czerwonymi lub bialymi, marchewka
badz kapusta. Buraki czy marchew wczesniej nalezalo ugotowaé. Gotowym farszem
nadziewano ciasto. Ciasto w ksztalcie kota sktadano na pét i ozdabiano warkoczem:
Takze no, pierogi to tak samo placek i w srodek farsz i na wierzchu byt warkoczyk
taki no wiasnie. Takie zrobiony z burakéw; z kapusty; to raczej chyba ja juz nie
pamigtam jak u nas, to przewaznie jak mama piekia, to z burakow; z czerwonych
i z bialych takie mieszane byly. Buraki trzeba byfo ugotowac i pokroic ich w tako
kosteczke i tam ich doprawic do smaku i takie byly pierogi (W.L).
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Wypiek doskonalego chleba nie jest prosta sprawa. Umiejetnos¢ ta
wymaga wieloletniego doswiadczenia. Chleb na zakwasie upieczony samodzielnie
utrzymywal swoja swiezo$¢ przez dlugi okres czasu. Obecnie wypiek chleba nawet
na wsiach nie jest praktykowany, zastapily go gotowe produkty z piekarni. Ciezko
jest znalez¢ gospodynie, ktére samodzielnie piekly chleb, gdyz wigkszo$¢ z nich zna
ten proces z obserwacji lub opowiesci. Do dzi$ dnia wér6d mieszkancéw powiatu
garwolinskiego mozna zaobserwowac szczegdlny szacunek dla chleba.

Z chlebem zwigzane jest wiele tradycji, ktore przechodzg z pokolenia na
pokolenie. Z wypowiedzi kobiet dowiadujemy si¢, zZe zaden kawalek chleba nie
mogt by¢ zmarnowany. W momencie kiedy kromka chleba upadfa na podloge,
podejmowano ja z szacunkiem i calowano. Taka kromka nastgpnie zostawata
spozywana:

Jesli upadt na podioge, podnosilo sie i z szacunkiem sie go catowato (W.S);
(...) chleb byt szanowany; nie daj BoZe, Zeby upadt lub byle jak byl pofoZzony (H.P).

Obecnie nadal funkcjonuje obyczaj niewyrzucania resztek chleba do §mieci.
W gospodarstwie domowym chleb, ktdry jest czerstwy przeznacza si¢ jako pokarm
dla zwierzat. Dawniej czerstwy chleb byt zjadany jako suchary.

Wyrazem najwiekszego szacunku bylo rozpoczynanie nowego bochenka
chleba znakiem krzyza $wigtego. Bochenek byl obracany, a znak najczesciej
rysowany nozem lub dlonig. Niektére gospodynie przed wlozeniem blach do pieca
chlebowego czynily nad nimi znak krzyza $wietego: No jak si¢ zaczynafo swiezo
butke, to najpierw si¢ Zegnato (].O.).

Panie, zktérymirozmawiatam, szczeg6lne miejsce chleba zaznaczaty podczas
uroczystosci rodzinnej, jaka jest wesele. Kiedy panstwo mlodzi wchodzili do izby,
gdzie mialo odbywac si¢ wesele, witani byli przez rodzicéw chlebem i solg. Witanie
wlasnie chlebem podkresla jego range w zyciu codziennym. Dodatkowo panna
mloda stawala przed wyborem: Chleb, sl czy pana mfodego. Mfoda odpowiadafa:
chleb, sél i pana miodego, zeby pracowat na niego (W.S).

Po stowach tych panstwo mlodzi famali po kawatku chleba i wraz z solg spozywali.
Reszte chleba zabierali do izby i czestowali nim wszystkich zebranych gosci. Chleb,
ktory przygotowywany byl na wesela nie réznit si¢ niczym od chleba spozywanego
na co dzien. Jedynie ksztalt weselnego chleba byt specyficzny:

(...) na uroczystosci weselne dla mtodej pary byt pieczony chleb okragly, gdzie
zrobiona byla dziurka, gdzie wsypywano sél (W.S.).Ponizej porusze zagadnienie
rodzajow chleba. Niektore gospodynie dla dekoracji przed wlozeniem bochenka
do pieca posypywaly je makiem zaréwno dla smaku jak i dla ozdoby. Mieszkanki
powiatu garwolinskiego znajg jedynie Zytni chleb z czasem wszed! pszenny. Podaja
réwniez, ze dla wybornego smaku pieczono czasem chleb na lisciach chrzanowych.
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W regionie, z ktérego pochodzg, nie bylo specjalnego pieczywa obrzedowego,
ale chleb réwniez pieczono na dozynki, pickne pachngce bochenki byly
nieoderwalnym elementem tego s$wieta. Obowiazkowo pieczywo dozynkowe
mialo okragly ksztalt: Nie, to juz byl jeden Zytni chlebek. Tylko na doZynki to nie
w blaszce tylko okragly sie robito w reku jeszcze moja mama to dfugi czas piekta na
chrzanowych lisciach (].O.).

Szczegélnym rodzajem byl chleb ten przygotowywany na wesela na
przywitanie panstwa mlodych, ktéry pieczony byl w ksztalcie okragtego bochenka.
Po $rodku bochenka znajdowalo sie wglebienie, ktore przygotowane bylo jeszcze
przed pieczeniem. Wglebienie to bylo zarezerwowane na sol, bowiem jak do dzis
dnia jest to w zwyczaju, panstwa mtodych wita si¢ po staropolsku chlebem i sola.

Chleb pieczony byl z zytniej maki, z czasem zaczeto dodawac maki pszennej,
czyli posledniej. Kiedy znajdowal si¢ na stole podczas $wiat czy uroczystosci
rodzinnych, nie rdznit si¢ niczym od tego jedzonego na co dzien:

Kiedys to tam poznij to za mojej pamieci to nie byfo bufek tylko byt taki chleb
pytlowy; bialy, z Zytniej maki tylko pytlowej nazywaly i posledniak z posledniej
maki (J.S.).

Mieszkancy powiatu garwolinskiego wskazujg na ogromny szacunek dla
chleba, ktéry praktykowany jest do chwili obecnej. Szacunek do chleba utarty
w $wiadomosci ludzi zyjacych na wsi przekazywany jest z pokolenia na pokolenie
w licznych zakazach i nakazach. Wyrazany jest przez calowanie kawatka chleba,
ktéry upadt. Jedynie dzieciom moglo si¢ przydarzy¢ wytracenia pieczywa z dloni,
niedopuszczalne by zrobila to osoba dorosta. Jako, ze traktowano chleb jako symbol
ciala Chrystusa, brak szacunku dla chleba mdégt grozi¢ gniewem bozym. Mieszkanki
relacjonuja:

Jesli upadt na podioge, podnosilo sie i z szacunkiem sie go catowato (W.S.);

A jak upadt chleb, jak dziecko to musiafo podniesc i pocatowac chleb. Nie wolno
byto, chleb byt wazny (].S.);

(...) chleb byt szanowany; nie daj Boze, Zeby upadf lub byle jak byl pofoZony (H.P.);
No jak si¢ zaczynalo swiezo butke, to najpierw si¢ zegnalo. Bez Zegnania nie, czy
upadt chlebek na podloge to najpierw trzeba byto pocatowac go i tego, tak byto (J.O.).
Najwiekszym wyrazem szacunku dla chleba jest czynienie znaku krzyza na nowo
rozpoczynanym bochenku. Znak krzyza $wietego najczesciej wykonywany byl na
spodzie bochenka. Gospodynie wspominaja:

Chleb po wyjeciu z pieca przed przekrojeniem naznaczono krzyzem (H.P.);
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Chleb to byta podstawa Zycia, traktuje si¢ jak rzecz swigta od zawsze byl traktowany
z szacunkiem. W dawnych czasach bardzo, najwazniejszym pozywieniem tak jak
i w terazniejszych. Byl rzecza swigty, jak si¢ go zaczynafo kroic robilo si¢ znak
krzyza swietego (W.S.).

W powiecie garwolinskim nie spotkamy pieczywa obrzedowego. Gospodynie
w odpowiedzi na pytania, czy na uroczystosci rodzinne i §wigteczne pieczono inny
chleb, odpowiadaly: Nie, to juz byt jeden Zytni chlebek. (].O.).
Nie, ten sam. Ten sam byt chleb. (].S.).
Nie, raczej nie, tylko to placek drozdzowy, raczej nie, no tera weszed!t w mode inny
tam z ziarkami, no ale to kiedys tego nie stosowano i kiedys takich rzeczy sie nie
piekto. (W.L.).
W regionie pieczono tradycyjny chleb na zakwasie. Uformowanynaksztaltbochenka
lub pieczony w blasze. Na wesela pieczono chleb na ksztalt okragltego bochenka
z dziurka na $rodku na sol: Chleb byt pieczony przewaznie z Zytniej maki, nawet
na uroczystosci, na przykfad na uroczystosci weselne dla mfodej pary byl pieczony
chleb okragly, gdzie zrobiona byla dziurka, gdzie wsypywano sol (W.S.).
Chleb przygotowywany na dozynki réwniez mial ksztalt okragltego bochenka,
a dla tatrakcyjniejszego wygladu posypywano go makiem. Pani Janina Owczarczyk
wspomina:
Tylko na dozynki to nie w blaszce, tylko okragly sie robifo, w reku jeszcze (].O.).

Podsumowujac, kobiety z ktérymi rozmawialam swoje wypowiedzi skupiaty
na aspekcie technologicznym wypieku. Chleb to symbol dozynek, odnajdziemy
go rowniez podczas uroczystosci weselnych. Jednak w okresie Bozego Narodzenia
czy Wielkanocnym nie spotkamy pieczywa wystepujacego w innych regionach
Polski. Pieczono tu podplomyki oraz faszerowane pierogi. Nazewnictwo zwigzane
z narz¢dziami wykorzystywanymi do wypieku chleba oraz procesem wytwarzania
ciasta stopniowo zanika z jezykowego obrazu §wiata mieszkancoéw wsi, gdyz coraz
rzadziej pojawia si¢ w wypowiedziach gospodyn. Jest to skutek zanikajacego
zwyczaju wypieku chleba w tradycyjny sposdb, ktdry przestal by¢ powszechnie
praktykowany od lat 50. XX wieku. W obliczu tego procesu, spisywanie wspomnien
zwigzanych z lokalnymi tradycjami nabiera szczegdlnego znaczenia. Wraz
z odchodzacymi pokoleniami gospodyn, ktére przechowywaly w pamieci szczegoly
dawnych rytuatow, zanika unikalna wiedza o tych zwyczajach.
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